





Introduktion

| det falgende kan marainonymiseret form leese rapporterne for de 20 institutioner, som har indgaet i
projektet.

Formalet med dette er, at andre institutioner i landet kan sammenligne deres institution med en af dem,
hvor indeklimaet er blevet kortlagt. Dermed kan man fa iddetiltag til forbedring af indeklimaet i en
institution, der svarer til en af dem, der er malt pa.

Ud over de 20 anonymiserede rapporter, er der dels en skematisk oversigt over de 20 institutioner samt
et overbliksnotat, som skal ggre det lettere at findlen institution, der minder om ens egen institution.

Da indeklimaet i en institution afhaenger af en raekke forhold jf. hovedrapporten, vil vi dog anbefale, at
man far udfart en egentlig undersggelse, frem for blot at lave ovennaevnte sammenligning.



Skema med grunddata for de 20 institutioner

Ventilation
Renoveret SHMEHORS vuggestue | bgrnehave

system styring | voksne

1970 2006 553 C \Y, \% 9 6 37

1
2 1971 1996 94 F Vv - 9 12 30
3 1948 - 1013 F Vv - 29 48 84
4 1973 2009 251 F V2 - 21 57 19
5 1996 - 575 D Vv - 10 13 42
6 1970 2017 203 E Vv Y 18 39 66
7 1997 - 913 C Vv - 19 27 44
8 1999 - 750 D Vv - 20 12 63
9 1915 - 409 D Y - 15 0 71
10 1980 2012 424 F Y Y% 14 20 63
11 1973 2017 134 G - - 4 0 21
12 1946 1996 516 E V3 - 14 20 50
13 1915 2017 709 F Vv & 21 26 56
14 1966 2016 - - Y - 33 48 96
15 1946 - 1088 G - - 35 48 82
16 2014 2014 1438 A Vv Y% 32 21 105
17 1972 2006 359 E 4 - 15 0 56



18 1968 - 1139 E \Y \Y 24 49

19 2012 2012 673 A2 \ - 13 45

20 1927 2003 429 E Vv \Y 8 12

DN = Dagsinstitution nummer
235Kun delvist
4Dagsinstitutionerhar tidligere haft konstateret skimmelsvamp i vindfang og pa toiletterne

66

17



Oversigt over de 20 institutioner

Daginstitution nummer 1

Institutionen ligger i en et etagerstdrmet gulstensbygning med fladt builip tag fra 1970.
Institutionen har gennemgaet en veaesentlig renovering i 2006.

Institutionen har et samlet areal pa 553mg er uden keelder.

Institutionen opvarmes med ked&rsynet med naturgas fordelt via et-&trengs radiatorsystem med
eeldre termostater og har energimaerke C. Der er monteret et mekanisk ventilationssystem ved
renoveringen i 2006 med GGtyring.

Der er 9 voksne, 6 vuggestuebgrn og 37 bgrnehavebgrn ttitrigstitutionen pa maletidspunktet

Daginstitution nummer 2

Institutionen ligger i en et etagers gulstensbygning med sadeltag fra 1971. Institutionen har gennemgaet
en vaesentlig renovering i 1996.

Institutionen har et samlet areal pa 568 m2 plus keelo#©4 .

Institutionen er forsynet med fjernvarme fordelt via et$trengs radiatorsystem med aeldretermostater
og har energimeerke F. Der er et mekanisk ventilationssystem fra 1998 udesty@qy.

Der er 9 voksne, 12 vuggestuebgrn og 30 bgrnehavelilknyttet institutionen pa maletidspunktet.

Daginstitution nummer 3

Institutionen ligger i en lejet lang gulstensbygning med lavt sadeltag fra 1948. Bygningen har massive
teglstensvaegge og er efterisoleret over loft og under gulv.

Institutionen har et sanet areal pa 1013 Aog er med krybekeelder.

Institutionen forsynes med fijernvarme fordelt via etsgttengs radiatorsystem med aldre termostater
og har energimeerke F. Der er monteret ventilationsanleeg i hele bygningen udesty@ay.

Der er 29 voksne, 481ggestuebgrn og 84 bagrnehavebgrn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.

Daginstitution nummer 4

Institutionen ligger i en let etages bygning med builip tag fra 1973. Institutionen er renoveret i 2009,
hvor to separate bygninger er bygget sanmme

Institutionen har et samlet areal pa 252m



Institutionen forsynes med varme fra naturgascentral i naerliggende bygning, og haste¢ngs
radiatorsystem med aeldre termostater.

Der er mekanisk ventilation med varmegenvindintgn C@-styringi mellembygning og i huset til den
venstre side, ior Rum 1¢ den fgrste bgrnehavestueer beliggendel den hgjre bygningar kun
udsugning i toiletter og kekken, men ingen mekanisk ventilation.

Der er 2 voksne 57 vuggestuebgrn o9 bgrnehavebarn tilknyttetristitutionen pad maletidspunktet.

Daginstitution nummer 5
Institutionen ligger i en éetages gulstensbygning med lavt sadeltag fra 1996 og har energimaerke D.
Institutionen har et samlet areal pa 575%m

Bygningen opvarmes med gasolie i kedel o edtrengs radiatorsystem med &eldre termostater. Der er
mekanisk ventilation med varmegenvinding uden-G®ring.

Der er 10voksne, 13 vuggestuebgrn og 4bgrnehavebgrn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.

Daginstitution nummer 6

Institutionen, ®m er fra 1970, ligger i to hgje étages gulstensbygninger med skrat tag forbundet med
en énetages mellembygning med fladt tag. Institutionen er renoveret i 2017 og havde far renovering
energimeerke E.

Institutionen har et samlet areal pa 99¢ instue @y 203 nii keelder.

Bygningen opvarmes med fjernvarme i etsivengs radiatoranlseg med delvis gulvvarme. Der er
mekanisk ventilation med G@8tyring.

Der er 18/0ksne 39 vuggestuebgrn og @@srnehavebgrn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.

Dagirstitution nummer 7
Institutionen ligger i en éatages let bygning fra 1997 og har energimeerke C.
Institutionen har et samlet areal pa 91Fm

Bygningen opvarmes med fjernvarme i etsivengs radiatoranlseg med aeldre termostater. Der er
mekanisk ventilatio.

Der er 19voksne 27 vuggestuebgrn og 4srnehavebgrn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.

Daginstitution nummer 8
Institutionen ligger i en let éetages bygning med meget fladt sadeltag fra 1999 med energimaerke D.

Institutionen har et samleareal pa 750 rm



Bygningen opvarmes med fiernvarme i etdinengs radiatoranleeg med eeldre termostater. Der er
mekanisk ventilation i hele bygningen.

Der er 20 voksne, 12 vuggestuebgrn og 63 barnehavebgarn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.

Daghstitution nummer 9

Institutionen ligger i en gammel treleenget bygning i teglsten med saddeltag fra 1915. Efter renovering
pa ikke oplyst tidspunkt har bygningen faet energimaerke D.

Institutionen har et samlet areal pa 40¥m

Bygningen opvarmes med fiersmme i et tostrengs radiatoranleeg med eeldre termostater. Der er
mekanisk ventilation i naesten hele bygningen.

Der er 15 voksne og 71 bgrnehavebgrn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.

Daginstitution nummer 10

Institutionen ligger i en éetages bygning med builtp tag fra 1980 og havde dengang energimaerke F.
Institutionen er renoveret i 2012.

Institutionen har et samlet areal pa 424m

Bygningen opvarmes med fiernvarme i etdiwengs radiatoranleeg med eeldiermostater. Der er
mekanisk ventilation med en enkelt faeelles sensor til styring efteri @G€le bygningen.

Der er 14 voksne, 20 vuggestuebgrn og 63 bgrnehavebgrn tilknyttet institutionen pad maletidspunktet.

Daginstitution nummer 11

Institutionen ligger i en éetages bygning i lette materialer med builp tag fra 1973 og havde dengang
energimeerke G. Institutionen er renoveret i 2017.

Institutionen har et samlet areal pa 134 niertil kommer 48 rhkaelderareal.

Bygningen opvarmes demed elvarme fra radiatorer med styrbare termostater og dels med to nye luft
luft varmepumper, som styres eksternt. Der er ikke ventilationsanlaeg i bygningen.

Der er 4 voksne og 21 bgrnehavebgrn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.

Daginstitutionnummer 12

Institutionen ligger i to eeldre sammenbyggede bygninger, hvor den ene er en gammel murstens og
letbetonbygning i 12 etage med sadeltag fra 1946 og den anden-etagas bygning med sadeltag.
Bygningen er vaesentligt renoveret inkl. ny mellembggn 1996 og har energimeerke E.

Institutionen har et samlet areal i stue og ferste sal pa 516amt 6 nf keelder.



Bygningen opvarmes med en jetittvand varmepumpe i et tgtrengs radiatoranleeg med eeldre
termostater. Det meste af bygningsarealet harintentilationsanleeg. Vuggestuen har mekanisk
ventilation.

Der er 14 voksne, 20 vuggestuebgrn og 50 bgrnehavebgrn tilknyttet institutionen pd maletidspunktet.

Daginstitution nummer 13

Institutionen ligger i flere bygninger. Den aeldste bygning er en tgegtenuret bygning fra 1915. Denne
bygning havde far renovering energimaerke F. De nye bygninger er i en etage og er ogsa murede, og er
opfart sammen med den vaesentlige renovering af den gamle bygning i 2017.

Institutionen har et samlet areal pa 70¢.

Bygqiingen opvarmes med naturgas fra kedel i keelder i edttengs radiatoranlaeg med aeldre
termostater. Hele bygningen har mekanisk ventilationsanleeg. Den gamle bygning og den ene tilbygning
har CG-styring, mens resten af bygningen ikke har.

Der er 21 voksne26 vuggestuebgarn og 56 barnehavebgrn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.

Daginstitution nummer 14

Institutionen ligger i stuen og en hgj keelder, med direkte udgang til den ene side, i en 3% etagers muret
bygning. Bygningen er fra 1966 og renmte 2016, hvor der blandt andet er sat en ny tagetage pa. Der
kan ikke findes energimaerkningsrapport, sa energimaerket er ukendt.

Institutionens samlede areal i stueetage og hgj keelder kendes ikke.

Bygningen opvarmes med fjernvarme i et radiatoranleeg eeddfe termostater. Bygningen har
mekanisk ventilation uden G@tyring.

Der er 33 voksne, 48 vuggestuebgrn og 96 bgrnehavebgrn tilknyttet institutionen pad maletidspunktet.

Daginstitution nummer 15

Institutionen ligger i en lejegulstensbygning med stue, fgrste sal under skrat tag og hgj keelder.
Bygninger er fra 1946 og har energimaerke G.

Institutionens samlede areal i stueetage og farste sal er 1088yM02 nii den hgje kaelder.

Bygningen opvarmes med fiernvarme i etsttengsradiatoranlaeg med eeldre termostater. Bygningen
har ikke mekanisk ventilation udover saedvanlig udsugning i vadrum.

Der er 35 voksne, 48 vuggestuebgrn og 82 bgrnehavebgrn tilknyttet institutionen pad maletidspunktet.

Daginstitution nummer 16

Institutionen Igger i en gulstensbygning med fire-étages bygninger af gule mursten beliggende
omkring en lidt hgjere mellembygning. Bygningen er fra 2014 og har energimaerke A.



Institutionens samlede areal er 143&.m
Bygningen opvarmes med fiernvarniygningen har et moderne ventilationsanleeg med-€§xing.

Der er 32 voksne, 21 vuggestuebgrn og 105 bgrnehavebgrn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.

Daginstitution nummer 17

Institutionen ligger i en let éetagers bygning med kaelder og medtlaadeltag fra 1972. Bygningen er
renoveret i 2006 og har energimeerke E.

Institutionens areal er 359 fii stueetage og 179 fi kaelder.

Bygningen opvarmes med fijernvarme i etsioengs radiatorsystem med aeldre termostater. Bygningen
har intet ventilatiorssystem, og har tidligere hafbnstateret skimmelsvamp i vindfang og pa
toiletterne.

Der er 15 voksne og 56 bgrnehavebgrn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.

Daginstitution nummer 18

Institutionen ligger i en let értagers bygning med lavt sdthy fra 1968. Bygningen har energimeerke
E.

Institutionens samlede areal er 113%.m

Bygningen opvarmes grundlseggende med naturgas i-strémgs radiatorsystem med aeldre
termostater. Der er installeret en luftft varmepumpe i et vuggestuerum og i fasiteammet i
barnehavedelen. Bygningen har mekanisk ventilationsanlaeg megt@ing.

Der er 24 voksne, 39 vuggestuebgrn og 66 bgrnehavebgrn tilknyttet institutionen pad maletidspunktet.

Daginstitution nummer 19

Institutionen ligger i en éetagers bygning delvis med skra lofter og rytterovenlys fra 2012. Bygningen
har energimeerke A

Institutionens samlede areal er pa 673.m

Bygningen opvarmes med naturgas via egen kedel viagtténgs radiatorsystem med termostater.
Bygningen har mekanisientilation uden C@styring.

Der erl3voksneog45vuggestuebgrn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.
Daginstitution nummer 20
Institutionen ligger i en halvanden etagers ragdstensbygning med udnyttelse af tageetagen. Bygningen er

opfart i 1927 g renoveret i 2003. Bygningen har energimaerke E.
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Institutionens samlede areal er pa 429.m

Bygningen opvarmes med nyetableret naervarme esti@ngs radiatorsystem med aldre termostater.
Bygningen har mekanisk ventilation med en feelles-§2@ing for hée bygningen.

Der er8 voksne 12 vuggestuebgrn abj7 bgrnehavebgarrilknyttet institutionen pa maletidspunktet.
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Daginstitution nummer 1

Institutionen ligger i en et etagerstdrmet gulstensbygning med fladt builip tag fra 1970.
Institutionen har gennemgaet en vaesentlig renovering i 2006.

Institutionen har et samlet areal pa 553 wg er uden keelder.

Institutionen opvarmes med kedelrf®ynet med naturgas fordelt via et#&trengs radiatorsystem med
eeldre termostater og har energimaerke C. Der er monteret et mekanisk ventilationssystem ved
renoveringen i 2006 med G6&tyring.

Der er 9 voksne, 6 vuggestuebgrn og 37 bgrnehavebgrn tilkrigttutionen pa maletidspunktet.
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Leesevejledning

Denne rapport beskriver indeklimaet i en specifik bgrneinstitution i Danmark.

Farst i rapporten finder man en sammenfatning af de resultater, vi har fundet ved at male pa en reekke
forskellige omrader, som man ved har stor effekt pa indeklimaet. Vi Hamidt pa ni parametre; 1)

CQ, 2) temperatur, 3) fugt, 4) lyd, 5) kemikalier, 6) ultrafine partikler, 7) radon, 8) lysindfald og9) rum
akustik. De farste fire parametre er sammenfattet i det samme resultatafsnit.

Hvert enkelt resultatafsnit er inddelf@lgende afsnit:

- Information om rummet for maling
- Observationer

- Bemeerkninger

- Anbefalinger

Anbefalingerne til, hvordan forholdene kan forbedres, er sdledes bredt ud pa de forskellige
indsatsomrader, hvilket giver mulighed for at forbedre indeklimaet pakieltige omrader.

Ikke alle institutioner har faet malt pa alle parametre, da forholdende for korrekt maling ikke altid var til
stede pa dagen for malingen. Alle malinger er udfart i perioden januar til april 2018.
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Sammenfatning af resultater

COg, luftfugtighed og temperatur
Bemaerkninger

5SNJ SNJ T2 NFugtige8sti 2 Ah S Y LIS Nlviigdestiver {AheynahBwedtuen.
Betingelserne for et godt indeklimdiaginstitution nummer Er gode Der er monteret et mekanisk
ventilationsanlaegder ventilerer hele bygningen. Der er indblaesningsventiler i beboelsesrum og
udsugning i bad og kakkefjf. Energimeerkningsrapportyentilationsanleegget @sehovsstyring efter
CQ-niveau kombineret med grundventilation i abningstiden

CQ-niveauet ligger meget fint i institutionen. G@iveauet nar hgjst op pa 1.100 ppm, men dette er kun
i meget kort tid, indtil ventilationen bringer det ned igen.

Rumtemperaturen ser gennemgaende fine ud.

Der ses desuden det typiske billede, at meeleil/ ventilation og opvarmning, vil der veere meget lave
niveauer for den relative luftfugtighed pa kolde tarre vinterdage.

Anbefalinger

Det bar overvejes, om ikke termostaterne pa radiatorerne med fordel kan udskiftes til elektroniske
termostater, som bl.a. skruer ned, nar der luftes ud (fx Danfoss Eco).

Endelig bar det overvejes, om der kan etableres en bedre kontrol af natseenkningemsgh til
institutionens energiforbrug.

Kemikalier

Bemaerkninger

Der er taget stgvprgvenuggestuen samt i en bgrnehavestué brug til kemikalieanalyser for ftalater

og fosforbaserede flammeheemmer@er findes ikke nogen graenseveerdier for, hvor hgjeauet af de
undersggte kemikalier ma veere i indeklimaet. Da der er tale om enten hormonforstyrrende (ftalaterne)
eller kreeftfremkaldende (fosforbaserede flammehammere) kemikatiesker vi at finde sa lave

niveauer i daginstitutionerne som muligt.

Niveatet af bade ftalater og flammehaemmere er hgjere i den undersggte bgrnehavestue end i
vuggestuen. Dette kan undre da meengden af legetgj i vuggestuen er vurderet til at veere starre end i
barnehaven. Desveerre kan disse kemikalier komme fra en lang raekke fgdwor bl.a. skummgbler
og elektronik kan bidrage til maengden af seerligt flammehaemmere.
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Anbefalinger

Kemikalier binder sig bl.a. til stgv, og det er derfor vigtigt, at stavet ikke ophobes. Det vil derfor vaere
godt at prioritere, at reoler og kasser pa hjul mindst en gang om ugen flyttes ved renggring, sa der ogsa
bliver gjort rent under og bag de stedele star, samt at renggringspersonalet kommer ind under reoler

og skabe pa hgje ben. Desuden kan det generelt vaere en fordel med mere lukket opbevaring, f.eks.
skabe med gennemsigtige lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stav.

Veer desuden saigt opmaerksom pa gammelt legetaj, da der tidligere ikke fandtes nogen videre
regulering af skadelige kemikalier i produkter til bgrn. Evt. kan der indfgres en politik om, at
institutionen ikke modtager brugt legetgj udover bgger og lign.

Ultrafine partikler

Bemeerkninger
Der er malt for ultrafine partikler flere steder i institutionen. | vuggestuen, i feellesrummet, i
barnehavestuen der fungerer som spisestue samt i kakkenet.

Der blev fokuseret pa forurening med partikler fra tilberedning af mad og badtei méggestuen, der er
mindst udsat for mados, og i de mest udsatte rum dvs. feellesrummet og seerligt bgrnehavestuen, som
fungerer som spiserum.

Der blev ikke observeret markant forurening pa nogen af stuerne, men luftkvaliteten i kekkenet var
tydeligt pavirket af stegning. Den begraensede pavirkning af luftkvaliteten i b@rnehavestuen skyldes
kraftig emheette i kakkenet.

Anbefalinger

Det anbefales, at emhaetten anvendes pa hgjeste udsugningstrin, og vinduerne bar dbnes i kakkenet ved
leengere tids stegning. Dégr luftes grundigt ud i kekkenet og barnehavestuen med gennemtreek, hvis
mad breender pa.

Radon

Bemaerkninger
Derblev malt radon i vuggestuesamti en bgrnehavestue. Stuerne ligger i stueetagen i en bygning fra
1970 uden radonsikring.

| vuggestuen vareh gennemsnitlige radonkoncentration 70 + 20 Bg/m
Pa Bggestuen var den gennemsnitlige radonkoncentration 100 + 20°Bg/m
Den nedre graenseveerdi for radon er pa 100 BYy/og begge stuer ligger altsa lige pa graensen.

Anbefalinger
| vuggestuen bgr der ovezjes gget udluftning, ligesom fundamentet inkl. rargennemfaringer, bar
teetnes.
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Det er en klar anbefaling, at ventilationen pa bgrnehavestuen gges og eventuelle uteetheder i
fundamenten og ved rgrgennemfaringer teetnes. Efterfalgende bar der males radqrséydet sikres,
at koncentrationen er kommet ned under 100 Bg/m

Akustik og lydniveau

Bemaerkninger
Der er malt i vuggestuen.

Rummetoverskriderkravet til efterklangstidi ét enkeltfrekvensband medkke mereend 20 %Da
rummet overholder kravet i gennemsnit og i de resterende band, anses rumreSa®@S 2 LJ G A f
krav og anbefalingdor et godt akustisk indeklimiedaginstitutioner.

Det bemzerkes, at der er et meget stort antal kvadratmeter pr. barn pa stuetXa# pr barn), hvilket
forventes at veere for seerdeles positivt for stgjniveauet.

Anbefalinger

Det anbefales, at der suppleres med dedikerende veegabsorbenter, sa efterklangstiden i 4 kHz bandet
ogsa er under 0,4 sekund. Absorbenterne er mest effektivis de er min. 40 mm tykke og af

mineraluld og betrukket af f.eks. med tekstil eller filt. Det forventes, akiBRet kan opnas ved at

opseette 2 stk. af ca. 1,20 x 1,26.m
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Information om institutionen

Bygningsdata

Opferelses ar Vaesentligenovering BBR Energimaerke
1970 2006 BR66 C
Varmeforsyning Ventilation Erhvervsareal Keelderetage
Kedel, Naturgas Mekanisk 553 m?2 -
Tag Gulv Yderveegge Vinduer
Builtup tag Beliggende over kzelder Tegl og klinkebeton 2 lags termoruder
med terreendaek i beton bagmur
Isoleret med ca. 250 mm  isoleret med 200 mm 2 lags energiruder
mineraluld Sundolitt 125 mm Abatts isolering i
hulrum.

Kilde: Energimaerkerapport (2009)

Personer i institutionen
Personer i alt Voksne Vuggestuebgrn Bgrnehavebgrn

52 9 6 37

Budgetansvar for energi
Hvem styrer energigkonomien Er personalet opmaerksom pa Har personale mulighed for at

(gevinst ved effektivitet)? evt. gkonomisk fordel ved regulere varme ogentilation?
energieffektivstyring?
Besparelser i energiforbruget Lederer gjort opmaerksomVides Nl
tilfalder institutionen. ikkeom personale er opmeerksom

Kilde: Kommunen og personalet
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Varme- og ventilationssystemer
Varmeanlaeg

Ejendommen opvarmes med naturgdslaegget er et centralvarmeanlaeg. Kedlen efaholdsvis ny
kondenserende solokedel, isoleret og med kappe. Kedlen er forsynehyerd gasbreender. Der er integreret
pumpe til cirkulation. Der er ikke integrerearmtvandsbeholder i kedlen.

Varmefordding
Den primaere opvarmning af ejendommen sker via radiatorer i alle opvarmede rum.
Varmefordelingsror er udfgrt som-strengs anlaeg.

Varmefordelingsrar er vaegtet udfart som 22 mm kobberrgr. Ragrene er isoleret mmdn28olering.

Automatik
Der ermonteret termostatiske reguleringsventiler pa alle radiatorer til reguleringoafekt rumtemperatur.

Ud over ande automatik i de enkelte rum, er der monteret automatik der styres eftdetemperatur. Denne
overstyrer regulering i de enkelte rum.

Kilde Energimeerkerapport (2009)

Styring af rumvarmen

1 Der er temperaturstyring ved 21 grader
91 Der er natsaenkning men kun nar udetemeraturen er over 5 gradestyret efter et ur
1 De ansatte skal ikke skrue ned, nar de forlader institutionen

Kilde: Spgrgeskema udfyldt af kommunen (2018)

Ventilation

Der er monteret et nyt mekanisk ventilationsanlaeg der ventilerer hele bygningen. Der er
indbleesningsventiler i brugsrum og udsugning i bad og kakken. Aggregat méalydsvarmeveksler er
placeret pataget. Bygningen anses for at veere normal teet.

Kilde: Energimaerkerapport (2009)
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Styring af ventilationsbehov

Fast grundindstilling af ventilationsanlaeg ud fra normal abningstid

Grundventilation foretages ca. 5 gange i timen

Styringen skercentral via CTSanleeg, som er pa ur

Behovsstyring efterCQ niveau kombineret med grundventilation i abningstiden

Der kanikke skrues op og ned for ventilationen i benyttede rum uden, at der ogsa skrues op og
ned i ubenyttede rum

= =4 -8 —a -8

Ventilation i vadrum

Der er mekanisk grundventilation i bningstiden

Der er ikke fugtstyring af udsugning i vadrum

Der er ikke fugtfalere i toiletrum

Der er ikke tidsstyring af ventilation

Der er emhaette i kakken, som styres af kakkenpersonalet

= =4 —a —a -—a

Service ogindregulering

1 Der er fast serviceaftale pa ventilationsanlaeg fx gennem VENTdning
1  Anleegget blev sidst serviceret i 2017, hvor det ogsa blev indreguleret

Kilde: Spgrgeskema udfyldt af kommunen (2018)
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Resultater

COg, luftfugtighed og temperatur

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i vuggestuen. Rummet er ca. 65stort med 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 6 barn og 3

voksne til stuen. Der er 3 bgrn, der sover middagslur indenfor pa stuen.

Der er malt i perioden 1januar til 16. maj 2018.

Observationer

I maleperioden har vi gennemigbet tre forskellige vejrtyper udendgrs: En varm vintermaned i februar,
en kold vintermaned i marts og en sommermaned i ma,.

CQ

CQ-malingernei hele perioden viser, at der er et velftaxgnde ventilationsanlaeg i institutionen.
UdviklingeniC&¥ DZ 3SNJ SG ¢1flaaralé YDHFAaGSNIA tDAHSG | ¥
lzbet af formiddag, et fald sidst pa formiddagen, sandsynligvis fordi bgrnene er ude. Og derefter lidt
forskelige forlgb i lgbet af eftermiddagen.

I denne stue afsluttes dagen ofte med en stigning @@ auet ved afhentning, hvor der til at starte

med kan veere flere personer i institutionen end der er i lgbet af dagen. Dette niveau klinger fint ud i
lzbet af afenen og natten og tyder pa, at der ventileres praecist, som der er brug for. Herved opnas ogsa
en god varmeeffekt, da ventilationen ikke udskifter luften ungdigt hurtigt, nar institutionen er tom (se
eksempel pa nedenstaende figur).
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CO2 ppm

Friday/March 16

Et CGniveau generkt under 1000 ppm og kun med kortvarige stigninger -@i@eauet til 1100 ppm
tyder pa et meget godt indeklima pa denne parameter.

Temperatur

Temperaturerigger i perioden fra 16.1. frem til sidst i april og svinger mellem 22 8@ P#r kan dog
ogsa observeres en kort periode med temperaturer p&2%om maske indikerer en lidt for hgj daglig
temperatur.

Der benyttes kun en smule natszenkning, nar udgtenaturen er over 5 grader.

Temperaturen i den varme maj maned frem til malingens afslutning den 16.5.18 viser temperaturer,
som indimellem lgber over 26 grader, men det er sjeeldent. | betragtning af maj maneds vejr, og at der
formentlig er megen udendgmktivitet i denne maned, vurderes dage med hgje indetemperaturer
foranlediget af varmt og solrigt magjr ikke at veere et problem.

Den Relative Luftfugtighed
Den relative luftfugtighed (RFgger lavt i hele perioden. For det meste ganske nydeligt makoyg
40 %.J maj nar den lidt hgjere og flugter dermed med RF i udeluften.

Men i den meget kolde periode i marts falder den relative luftfugtighed i rummet til omkring 20 % eller
endnu lavere, og det vurderes som meget lavt.
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Humidity %

60
50
40
30
0 ﬁ/ W
10
dh 8h 12h 16h 20h 24h
Mean humidity 197 %
Good: ® 3040%
Less Good 25-30 and 40-50 %
Bad @® Below 25 and Above 50 %
Wednesday/February 28
Lydtrykniveau

Der er et meget fint lydtrykniveau i vuggestuen. Langt de fleste dage ligger gennemsnittet for 5
minutters lydniveau langt under 70 dB(A) og selv peaks kommer meget sjeeldent over 70 dB(A).

Der ses ingen decideret lydpeak ved afhentningstid som i bgrnetusres

Noise Avg./Peak dB(A)

75
66
58
49
4
st Il SR S Ll i e e —————
4h 8h 12h 16h 20h 24h
Mean Noise Avg./Peak: 38.1/41.3 dB(A
Good ©  Below 60 dB(A)
Less Good 60-80 dB(A
Bad ®  Above 80 dB(A)
Monday/March 12

Vuggestuen ligger fint med @@y rimeligt med temperaturen, men ligger i den kolde periode i marts
lavt nede under 20 % i perioder af dagen pa den relative luftfugtighed.
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Den lave luftfugtighed i kolde vinterperioder giver normaktgiproblemer. Det kan dog ikke udelukkes,
at personer med fx kontaktlinser eller gjensygdomme kan blive generet.

Generelle bemaerkninger vedr. £0

| naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppmMennesker udleder Cvar vi traekker vejrethvilket
medvirker,at CQ-niveauet vil stige, nar vi opholder os inden daredmindre der er god udluftning

eller bygningen er meget utaet dette projekt har vi malt G@samt Relativ Luftfugtighed og
temperatur)med et IGmeter. Vi har ikke justeret farvekoderne for greemeerdier i grafikken for et
passende, kritisk eller darligideklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har
opstillet Her er definitionen, at nar Giveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at oplde sig i igennem laengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny definition, hviodeklimaforskee fra DTUJi forbindelse med et
indeklimaadfaerdsprojekt har formuleret at:

- 1laan LYY SNJ £YAYRND 0BRARbé LIIY 2 PRIy BNE A oM
- 2nnn LI SNJ £ &1 ARG 000zBeHEM LIIYOSENE & RRNI AT E 00 H
- ved3nnn LI € SNJ RSNJ I NUaftBver®A A n | LILIY n SN IONED @Y INS (0 ¢

Anbefalinger
Det bar overvejes, om ikke termostaterne pa radiatorerne med fordeLkiskiftes til elektroniske

termostater, som bl.a. skruer ned, nar der luftes ud (fx Danfoss Eco).

Endelig bar det overvejes, om der kan etableres en bedre kontrol af natseenkningen af hensyn til
institutionens energiforbrug.

Information om rummet for anden maling:
Der er malt i barnehavestuen, hvor der er tilknyttet cab2®n og3 voksnetil stuen. Rummet er ca. 50

m? stort med 2,5 m til loftet. Der er 5 bgrn der sover middagslur indenfor pa stuen.

Der er malt i perioden 11. januar til 16. maj 2018.

Observationer

CQ

CQ-niveauerne bgrnehavestuen ser generelt ogsa fine ud. Rigtig mange dage holg@iv@@uet sig

under 1100 ppm hele dagen, dog fortsat med tendens til en spids, nar barnene afhentes. Dette er
kortvarigt, sa det giver ikkanledning til bekymring.
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CO2 ppm
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1,100

B AV
700

Friday/March 23

Enkelte dage er der i dette rum en tendens til, ab@®eauet (isser kortvarigt i labet af formiddagen)
nar lidt hajere op end i vuggestueruden at der dog er tale om problematiske niveauer.

Aftrapningen af Céniveau hen oveaften og nat indtil naeste dag ser fin langsom ud, hvilket er tegn pa
et korrekt indstillet ventilationsanlaeg.

Temperatur
Temperaturniveaueligger generelt fint i b@rnehavestuen. Isger i den kolde periode i januar, februar og
marts, hvor der ikke var sa met solskin, ligger temperaturen generelt mellem 21 og 22 grader.

Da solen far mere magt i april og isaer maj kommer isger eftermiddagene hgjere op i temperatur, men
aldrig over en 226 grader frem til tidspunktet, hvor bagrnene er hentet og institutionemnfoletom.

Mellem 17 og 19 kan temperaturen pa de varme solrige majdage godt komme helt op mod de 28
grader, men det er uden betydning, da institutionen jo er tom.

Den Relative Luftfugtighed
Den relative luftfugtighed (RFgger lavt i hele perioden. Foedmeste ganske nydeligt mellem 30 og
40 %. | maj nar den lidt hgjere og flugter dermed med RF i udeluften.

Men i den meget kolde periode i marts falder den relative luftfugtighed ogsa i dette rum til omkring
20 % eller endnu lavere, og det vurderes sowt. I[Rerioden med meget lav RF er dog ikke helt sa lang
som i rum 1 og begraenser sig til ganske fa dage med RF under 20 %.

For den veerste kolde ugk som Igber fra mandag de#6.02til sgndag der®4.03 ser billedet saledes
ud:
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07:00 - 08:00 204% @ 223% @ 188% @ 214% @ 204% @ 256 % 271 %
08:00 - 09:00 230% @ 236% @ 223% @ 196% @ 208% @ 25.7% 270%
09:00 - 10:00 232% @ 237% @ 219% @ 190% @ 225% @ 257 % 27.0%
10:00 - 11:00 243% @ 274 % 248% @ 188% @ 249% @ 259% 271 %
11:00 - 12:00 233% @ 247% @ 242% @ 184% @ 239% @ 26.1% 27.0%
12:00 - 13:00 218% @ 230% @ 211% @ 178% @ 21% @ 264 % 27.0%
13:00 - 14:00 205% @ 214% @ 196% @ 174% @ 216% @ 266 % 272%
14:00 - 15:00 212% @ 219% @ 19.2 L) 173% @ 214% @ 26.7 % 274 %
15:00 - 16:00 246% @ 246% @ 224% @ 175% @ 232% @ 26.7% 275%
16:00 - 17:00 256 % 250% @ 240% @ 189% @ 237% @ 26.8 % 276 %

Tabel over Den Relativeftfugtighed ibgrnehaven den kolde uge 9 2018

Lydtrykniveau
Der er jo ikke stille i bgrnehaven, men heller ikke vildt stgjende. Gennemsnittet af lyd over 5 minutter
nar typisk op mod 70 dB(A), men lyden nar i perioder op pa 74 dB(A).

Der er typisk en foniddags og en eftermiddagspeak, og s& en afhentningspeak.

Noise Avg./Peak dB(A)
85

64

5} v wv

Monday/February 19

Bemaerkninger
Barnehavestuen ligger fint med €&y rimeligt med temperaturen, men den relative luftfugtighed ligger

som i rum 1 i den kolde periode i marts forholdsvist lavt under 20 % i peréddizgen.

Den lave luftfugtighed i kolde vinterperioder giver som naevnt tidligere normalt ikke problemer. Det kan
dog ikke udelukkes, at personer med fx kontaktlinser eller gjiensygdomme kan blive generet.

Generelle bemaerkninger vedr. £O

I naturen eruftens C@-indhold ca. 400 ppmMennesker udleder Cnar vi traekker vejrethvilket
medvirker, at C@niveauet vil stige, nar vi opholder os inden daresdmindre der er god udluftning

eller bygningen er meget utaek dette projekt har vi malt G@samtRelativ Luftfugtighed og
temperatur)med et IGmeter. Vi har ikke justeret farvekoderne for greenseveerdier i grafikken for et
passende, kritisk eller darligtdeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har
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opstillet. Her er definitioren, at nar C@niveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem lsengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny definition, hviadeklimaforskee fra DTVi forbindelse med et
indeklimaadfaerdsprojekt harformuleret at:

- dnann LI SN EYAYRNB 0a0ARDéep LIIV2BIKRE REYRNE XH2Biné
- 2nnn LI SNJ ¢ a1 ARG Z000zBbohyp LIHIYOSENB ¢ RANIG A ATEOOH
- ved3nnn LILIY ¢ SNJ RSNJ 3 NXahBver®A i n I IULIY n BidNIIONER @Y NS G ¢

Anbefalinger
Pa samme made som for vuggestuen bar det overvejes, om ikke termostaterne pa radiatorerne med

fordel kan udskiftes til elektroniske termostater, som bl.a. skmed, nar der luftes ud (fx Danfoss Eco).

Endelig bar det overvejes, om der kan etableres en bedre kontrol af natseenkningen af hensyn til
institutionens energiforbrug.
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Kemikalier

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i vuggestuen. Rumitrer ca. 65 mstort med 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 6 barn og 3

voksne til stuen. Der er 3 bgrn, der sover middagslur indenfor pa stuen.
Stagvprgverne er udtaget den 11. januar 2018.

Observationer o

any3aRSy II'T  S3Sied® s S Rér &b s RIB MiBdibadé ledetzegper,

skumlegehynder og forskelligt legetgj. Det er hovedsageligt opbevaret i abne reoler, hvor det kan veere
sveert at ggre grundigt rent, sa alt stgv fiernes.

Ftalater

| vuggestuen, der er angivet som rum 1 i nedenstaendé gea vi forholdsvist lave niveauer af

ftalaterne. For de fleste geelder det endda, at de ligger under de niveauer, vi tidligere har malt i danske
barneveerelser. Isoleret set er disse malinger ikke alarmerede. Det er dog altid gnsket, at niveauet af
ftalater er sa lavt som muligt, da de fire vi har malt pa her er klassificeret som hormonforstyrrende og
derfor saerligt problematiske for bgrn. Men disse niveauer er umiddelbart sveere at f& meget laengere

ned.
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Fosforbaserede flammehsemmere

Niveauet aide undersggteosforbasereddlammehsemmere vuggestuen, der ligeledes angivet som

rum 1 i grafen nedenfor, er og$arholdsvistiave.Deligger dog alleoget hgjere end de niveauer vi
tidligere har fundet pdarneveerelserDette kan bl.a. skyldes, at der er flere skummgbler pa denne stue,
og flammehsemmere er bl.a. kendt for at veere tilsat skum og lignende indhold i mgbler. Seerligt er det
bekymrende, at niveauet af stoffet TCIPP er sa hgjt. TCIPP er (sammeb@i&PTog TCEP)
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klassificeret som kraeftfremkaldende og er pa denne baggrund forbudt at anvende i lgigetmn
under tre ar eller legetgj, der er beregnet til at komme i munden.
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Se samleddemeerkningerog anbefalingerfor begge rum nedenfor.

Information om rummet for anden maling:
Der er malt i barnehavestuen, hvor der er tilknyttet cab2®n og3 voksnetil stuen. Rummet er ca. 50

m? stort med 2,5 m til loftet. Der er 5 barn, der sover middagslur indenfor pa stuen.

Stgvprgverne er udtaget den 11. januar 2018.

Observationer S ] o o »
any3aRSyYy |'¥ £S3ISUD2Z SN dzZNRSNBuU U0UAf QYARRSt Qo 5Su
legetq. Der er flere lukkede mgbler til legetgj, hvilket i mindre grad tillader ophobning af stgv der kan
blive hvirvlet rundt, og flere er de dbne reoler er tomme, hvilket kan fare til lettere renggring af disse.

Ftalater

| barnehavestuen, der er angivet som rum 2 i grafen nedenfor, ser vi lidt hgjere niveauer af ftalater end
vi fandt i vuggestuen. Stadig er der dog tale om relativt lave niveauer sammenholdt med det samlede
billede af ftalatniveauet i de 20 undersggte dagjitutioner. DEHP er den af ftalaterne vi finder i det
hgjeste niveau. Dette er desveerre det normale billede, men bekymrende, da denne ftalat er den mest
velregulerede af dem alle. Dvs. den er ikke blot forbudt at bruge i legetgj og andre produkter til sma
barn, men ogsa i stort set alle andre forbrugerprodukter.
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Fosforbaserede flammehammere

Niveauet afde undersggtdosforbasereddlammehaemmera bgrnehavetuender ligeledeser angivet

som rum 2 grafen nedenfor, eligesom fa ftalaterne noget hgjere end dem vi fandt i

vuggestuenSeerligt er det bekymrende, at niveauet af stofferne TCIPP og TCEP er blandt de hgjeste.
TCIPP og TCEP er (sammen med TDCIPP) klassificeret som kraeftfremkaldende og er pa denne baggrund
forbudt at an\ende i legetajil barn under tre ar eller legetgj, der er beregnetailkomme i munden.

TBOEP, som er det tredje af de stoffer vi finder et forholdsvist hgijt niveau af, er desuden mistaenkt for at
veere kreeftfremkaldende, men altsa endnu ikke reguleretiegned fuldt lovligt at bruge i
forbrugerprodukter. Det skal understreges, at det ikke er farligt at opholde sig i et indeklima med disse
niveauer, men det er den samlede udsaettelse bgrn er udsat for, som bekymrer os. Derfor gnsker vi altid
sa lave niveaer i vores bgrns indeklima som muligt.
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Samlede betragtninger for begge rum

Bemaerkninger
Der findes ikke nogen graenseveerdier for, hvor hgijt niveauet af de undersggte kemikalier ma veere i

indeklimaet. Da der er tale oenten hormonforstyrrende (ftalaterne) eller kreeftfremkaldende
(fosforbaserede flammehammere) kemikalier kan man ikke tale om en tilfredsstillende greense. Det kan
sammenlignes med udendgars luftforurening, som vi gnsker sa lav som muligt pga. de skafidige ef

den kan have pa vores helbred. Derfor gnsker vi ogsa at finde sa lave niveauer i daginstitutionerne som
muligt.

Ftalater
Defire malte ftalater er forbudt i legetgj til bgrn mellem 0 og 3 ar. DesudeBBzP, DNBP og DEHP

forbudt i legetg; til barrop til 14 ar. Déourde derfor slet ikke forekomme i bgrirelemiljg, men vi ved
fra tidligere studier, atle ikke helt kan undgas (kommer sandsynligvis fra andre produkter, hvori de er
lovlige at bruge).

Ftalaterne afgives fra produkterne med tidéedemkaliernebinder sigtypisktil overflader irummet og
til stavpartikler. Dermed kan ftalater spredes i miljget, og de kan indandes eller indtagesh¥akde
findes i indeklimaet.

Selvom vi finder forholdsvis lave niveauer af ftalater i bgrnestaen, kan derstadigveere godgrund til

at forsgge at fa niveauerne ned. Dette p& baggrund af, at det er den samlede udszettelse for
hormonforstyrrende kemikalier, som bgrn udseettes for, der er bekymring omkring. Det betyder, at selv
lavere koncentrationer medsker til deres samlede udsaettelse.

Fosforbaserede flammehaammere

Siden december 2015 har der veeret et-#6tbud mod TCIPP, TDCIPP og TCEP i legetgj. Det betyder, at
legetgi til speedbgarn og legetaj, der er beregnet til at komme i munden, ikkede&olde disse
flammehaemmere. Det er f.eks. legetaj som tekstildyr, gulvpuslespil og legetgj, der ligner mad.
Begrundelsen for forbuddet er, at bAde TCEP og TDCIPP er kraeftfremkaldende, og da den kemiske
struktur af TCIPP minder meget om de to andre,er dlevet forbudt i samme omgan§eerligt de hgje
malinger af TCIPP og TCEP i barnehaven er altsa bekymrende.

Anbefalinger

Miligmeerkerne "Svanen"og"EUf 2 Ya (i Sy ¢33 &adAfftSNIINX@ 2Y> |4 RS
anvendes i en reekke produkttyper. een er der i Svanemaerket strammere krav for legetgj end blot

dét, legetajsdirektivet foreskriver. Ogsa for en lang reekke andre problematiske stoffer end ftalater.
Indkgbes der skummgabler skal man veere opmaerksom pa, at disse ikke regnes som legetoy dickderf

er reguleret lige sa stramt som legetgj. Derfor er anbefalingen, at for mange skummgbler og madrasser
ber undgas.

Det vil veere godt at prioritere, at reoler og kasser pa hjul mindst en gang om ugen flyttes ved renggring,
sa der ogsa bliver gjort né under og bag de steder, de star, samt at renggringspersonalet kommer ind
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under reoler og skabe pa hgje ben. Desuden kan det generelt veere en fordel med mere lukket
opbevaring, f.eks. skabe med gennemsigtige lager. Lukkede opbevaringslgsninger opndbeistaiv.

Veaer desuden seerligt opmaerksom pa gammelt legetgj, da der tidligere ikke fandtes nogen videre
regulering af skadelige kemikalier i produkter til bgrn. Institutionen kan f.eks. indfgre en politik om, at
de ikke modtager gammelt legetgj, med miediet er bager eller lignende, hvor man ikke kender til de
samme udfordringer med skadelige kemikalier.
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Ultrafine partikler

Information om rummene for maling:
Der er malt for ultrafine partikler flere steder i institutionen. | vuggestueagligfsrummet i

barnehavestuen, der benyttes som spisestumsbkakkenet Feellesrummet ligger ligesom
barnehavestuerlirekte op af kakkenet, hvorimod vuggestuliyger laengst veek fra kakkenet og er
afskeermet fra kekkenet med lukkede dgre. Der blev fokuseret paeing med partikler fra
tilberedning af mad og bade malt paiggestuender er mindst udsat for mados, og i de mest udsatte
rum dvs feellesrummet og seerligigrnehavestuenVinduerne var lukkede i alle rum.

Maleperiode: 3/52018 kl. 8.3610.13i vuggestuerkakken og kl. 8.330.20 flereandresteder i
institutionen.

Observationer
| kekkenet steges bananpandekager og efterfglgende krebinetter under brug af stor industriemheette.

Der blev ikke observeret markafttrurening pa nogen af stuerne, men luftkvaliteten i kakkenet var
tydeligt pavirket af stegning (se figur). Til sammenligning indeholder ren luft i Danmark typisk 2.000
3.000 partikler pr. crh Den begreensede pavirkning af luftkvaliteten i bgrnehavessle/ldes kraftig
emheette i kakkenet.
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Partikelforurening (partikler pr. cm3)
L ]

Figuren illustrerer luftkvaliteten forskellige steder i institutionen, mens der tilberedes mad i kakkenet. Den bla shtégregm
vuggestuestue, som ligger langt fra kakkenet. Her ses der ingen forhgjet Itdtiorg. Der er der derimod i de rum der ligger

lige op ad kgkkenet. Feellesrummet (gran linje) er mindst udsat, hvorimod bgrnehavestuen, hvor der spises (sort linje) er mere
udsat. Veerst ser det naturligvis ud i kakkenet (rad stiplet linje).
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Bemaerkninger
Institutionen har eget kakken, hvor der hver dag laves mad til vuggestuen (6 bgrn + tre voksne).

Emhaetten anvendes altid.
Der er ingen balplads og der anvendes aldrig stearinlys i institutionen.
De ligger ca. 10 m fra steerkt trafikeret vej.

Det er tydelig, at emhaetten ikke er kraftig nok til at forhindre spredning af forureningen til
bagrnehavestuemrundet den direkte adgang gennem den abne dgr. Men der er kun tale om svag
forurening pdbgrnehavestuenForureningen i kakkenet stiger vaesentligt under stegnmen ikke til et
kritisk niveau.

Anbefalinger
Emheetten skal anvendes pa hgjeste udsugningstrin og overvej at dbne vinduerne i kakkenet ved

leengere tids stegning. Der bgr luftes grundigt ud i kekkenet og bgrnehavestuen, der fungerer som
spiserum, med genemtreek, hvis mad braender pa.

Laes de generelle anbefalinger for forureningskilder i notatet: Ultrafine partikler i daginstitutioner.
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Radon

Information om rummene for maling:
Der har veeret opsat radonmalere@uggestuersamti enbgrnehavetue. Stuerne ligger i stueetagen i en

bygning fra 1970 uden radonsikring.

Der er malt i perioden fra den 9. februar til den 12. april 2018.

Observationer
Der er mekanisk ventilation, hvilket gger luftskiftet og derved burde reducere radonfongyemi

| vuggestuen var den gennemsnitlige radonkoncentration 70 + 20 Bg/m
Pa Bagestuen var den gennemsnitlige radonkoncentration 100 + 20°Bg/m
Koncentrationen af radon i vuggestuen ligger teet pa den nedre graenseveerdi pa 100 Bg/m

Koncentrationen af rdon i den malte barnehavestue ligger pa den nedre greenseveerdi pa 106.Bg/m

Bemaerkninger
Da koncentrationen af radon i vuggestuen ligger teet pa den nedre greenseveerdi bgr overvejes simple

tiltag for at reducere forureningen f.eks. gget udluftniiggesomfundamentet inkl. rargennemfaringer,
bar teetnes.

Pa den malte bgrnehavestue er koncentrationen af radon lig den nedre greenseveerdi. Der skal
gennemfagres simple tiltag for at reducere forureningen f.eks. gget udluftning, ligesom fundamentet inkl.
rargennemfginger, bar teetnes. Da ventilationen kun karer i dagtimerne pa hverdage, er det dog muligt,
at radonkoncentrationen ligger under greenseveerdien, nar der er bgrn i institutionen.

Det skal fremhaeves, at greenseveerdien for radon er politisk fastsat ud fravéein som det sk@nnes

muligt at komme ned under i boliger. Greenseveerdien afspejler saledes ikke et sikkert niveau, hvorunder
der ikke er kreeftrisiko grundet radon. Derfor skal altid tilstreebes, at koncentrationen af radon ligge
leengst muligt under greenseardien.

Anbefalinger
| vuggestuen bgr overvejes gget udluftniriggesom fundamentet inkl. rargennemfaringer, bar teetnes.

Ventilationen pa den malte bgrnehavestue skal gges og evt. uteetheder i fundament og ved
rergennemfgringer bgr teetne&fterfalgende bagr males radon igen, sa det sikres, at koncentrationen er
kommet ned under 100 Bg/fn

[nad RS JSYSNBEES FyoSTIEAYISNI F2NJ NFR2Y A y2ilb G5
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Rum-akustik

Information om rummet der er malt i:
Der er malt vuggestuen. Rummet er ca. 65 stort med 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 6 barn og 3

voksne til stuen. Der er 3 bgrn, der sover middagslur indenfor pa stuen.
Rummet havde fglgende overflader og mgblering ifm. de akustiske undersggelser:

1 Lofter: Minemluldslofter (ca. 2810 mm tykke) direkte monteret mod under tag. Der er synlig
ventilation.

1 Veegge og facader (inkl. vinduer/dgre): Tre vaegge er som mursten, mens den sidste er en let
vaeg formodentlig af gips. Desudenkort halvveeg af sten. Ca. 10 % afgge og facader er glas
eller vinduer. Der er ingen akustiske veegabsorbenter.

1 Gulv: Gulvet er som linoleum pa span. Der var desuden 3 store teepper med samlet real pa ca. 6
m? og én stor madras pa ca. ¥m

Mgblering: To voksenboedbg ét barnebord, samtiderse bgrnemgblering, og en let polstsofa.
Desudertekgkken og akvarie.

Observationer
Resultaterne af de rumakustiske malinger af efterklangstiden er angivet i figuren og tabellen herunder.

Efterklangstiden er et mal for hvor hurtigt lyd i et rum dar og kan derfor relateres direkte til rummets
evne til at deempe stgj i rummet.
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maks. krav). | tabellen er malt efterklangstid argiafrundet(gran linje)og afvigelserne fra BRravene er angivesort stiplet

linje)d

&mH P

Iy 3 A @S Nllige SferkbREHA JFSILHHE A KHz.

Rummetoverskriderkravet til efterklangstidi ét enkeltfrekvensband meikke mereend 20 %Da

rummet overholder kravet i gennemsnit og i de resterende bénd anses rumrieSa® S

krav og anbefalingdor et godtakustisk indeklimadaginstitutioner.

2L) GAf

Stgj fra akariet var ca. 35 dB(A), hvormed det forventes at stgjen overstiger. w M gr&riéseveerdi
for teknikstgjmed mere end 5 dB

Bemaerkninger
5Si

SN 6 PAQt az2Yl 2Y

¢ & (i D2 Sey'som & bidrag til pt@ddivku§tisk  yaSa
indeklima. Dette vil afhaenge af personalet og rummets funktioner. Det kan veere at lyden fra akvariet
associeres med noget positivt og derfor ikke opfattes generende og samtidigt i nogen grad maskerer
egentlig stgj fraandre rum, ventilation, mv. Dette bgr Igbende evalueres af personalet, da det vil veere
personafhaengigt hvorvidt lyden fra akvariet opfattes som stgj eller ej.

Det bemeerkes at der er et meget stort antal kvadratmeter pr. barn pa stuen (ca2 grlbarn) hvilket
forventes at veere for seerdeles positivt for stgjniveauet.
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Anbefalinger

Det anbefales, at der suppleres med dedikerende veegabsorbenter, sdledes at efterklangstiden i 4 kHz
bandet ogsa er under 0,4 sekund. Absorbenterne er mest effektive hvisrdime40 mm tykke og af
mineraluld og betrukket af f.eks. med tekstil eller filt. Det forventes, akiBRet kan opnas ved at

opseette 2 stk. af ca. 1,20 x 1,26.m
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Daginstitution nummer 2

Institutionen ligger i enmaengetet etagers gulstensbygning med sadeltag fra 1971. Institutionen har
gennemgaet en vaesentlig renovering i 1996.

Institutionen har et samlet areal pa 56& plus keelder pa 94

Institutionen er forsynet med fijernvarme fordelt via et$trengs radiatorsyyem med aeldretermostater
og har energimaerke F. Der er et mekanisk ventilationssystem fra 1998 udety€qy.

Der er 9 voksne, 12 vuggestuebgrn og 30 bagrnehavebgrn tilknyttet institutionen pad maletidspunktet.
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Leesevejledning

Denne rapport beskriver indeklimaet i en specifik bgrneinstitution i Danmark.

Farst i rapporten finder man en sammenfatning af de resultater, vi har fundet ved at male pa en raekke
forskellige omrader, som man ved har stor effekt pa indeklimaet. Vi Hamddt pa ni parametre; 1)

CQ, 2) temperatur, 3) fugt, 4) lyd, 5) kemikalier, 6) ultrafine partikler, 7) radon, 8) lysindfald og-9) rum
akustik. De farste fire parametre er sammenfattet i det samme resultatafsnit.

Hvert enkelt resultatafsnit er inddelf@lgende afsnit:

- Information om rummet for maling
- Observationer

- Bemeerkninger

- Anbefalinger

Anbefalingerne til, hvordan forholdene kan forbedres, er sdledes bredt ud pa de forskellige
indsatsomrader, hvilket giver mulighed for at forbedre indeklimaet pakieltige omrader.

Ikke alle institutioner har faet malt pa alle parametre, da forholdende for korrekt maling ikke altid var til
stede pa dagen for malingen. Alle malinger er udfart i perioden januar til april 2018.
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Sammenfatning af resultater

COg, luftfugtighed, temperatur og stgj

Bemaerkninger

5SNJ SNJ T2 NFfugtigie8si 2 A h ( S Y LIS NltdibdrhehavdstieyBathdelsekne for et
godt indeklima i Daginstitution nummerer rimeligt godeDer er mekanisk ventilation i hele bygningen
udenstyring efter CQ(jf. Energimaerkningsrapport og kommunens oplysninger).

Ventilationsanlaegget er dimensioneret til en fast ventilation grgulvareal og kan ikke i sig selv holde
CQ-niveauet pa et fornuftigt niveau, nar rummene bruges af mange pers&#eenkelte tidspunkter

nar CG-niveauet op pa 2.300 ppm, hvis der ikke sker yderligere tiltag som malrettet manuel udluftning.
Denne supplerende udluftning sker i et for lille omfang uden styring og ofte som en ikke hensigtsmaessig
kraftig morgenudluftningnar personalet mgder om morgenen.

Temperaturen de malte rum ligger generelt pa et fint niveau og med et fint forlgb over ugen i hvert fald
pa de dage, hvor personalet ikke starter dagen med en meget grundig udluftning.

Der er nat og weekend saenkningdggemperaturen. Dette fungerer fint og bringes typisk temperaturen
ned pa omkring 19 grader i weekenden og2®grader om natten.

Den Relative Luftfugtighed (R¥€r generelt fornuftig ud. | den kolde periode ligger den normalt mellem
30 og 40 %.

| lgbetaf dagen ses dog betydelige udsving i RF. Nar der foretages kraftige udluftninger pa kolde dage,
falder RF betydeligt, og nar der modsat ikke udluftes tilstraekkeligt, vil b@rnenes udanding fa den
Relative Luftfugtighed til at stige op mod de 506 8amtidg med at C@niveauet ogsa bliver for hgit.

Anbefalinger

Der bgr etableres en mere malrettet strategi for at sikre et fornuftigs-Gi@eau og seerligt i den ene
barnehavestue.

Det optimale er naturligvis, at ventilationssystemet ombygges, sa det styramaiets C@niveau.
Herved undgas ogsa eventuel overventilation af tomme rum.

Indtil man evt. alligevel skal skifte til et mere moderne ventilationssystem, kan det anbefales, at der
udarbejdes en egentlig vejledning til personalet om hvornar, hvor oftevog grundigt, der normalt bar
udluftes i lgbet af dagen afhaengigt af tilstedeveaerelse af bgrn og voksne.

Det anbefales yderligere, at personalets muligheder for at vurderen®@®@auet og derved fa bedre
vejledning om, hvornar der skal udluftes, styrkes vat der indkgbes en forholdsvis billig&aéler,
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som f.eks. indstilles til at afgive lyd, narveauet passerer 1.060.200 ppm, som tegn pa, at der skal
luftes ud med gennemtraek 3 minutter.

Det anbefales, at det undersages, hvorfor personai@r i den ene bgrnehavestue sa ofte starter dagen
med en meget grundig og langvarig udluftning. Denne udluftning koster energi og forstyrrer ofte
formiddagens temperaturniveau. Umiddelbart er der ingen begrundelse-ni¥®auet til dette, da CO
niveauet ved dagens start altid er meget ldvet bgr ogsa overvejes, om ikke termostaterne pa
radiatorerne med fordel kan udskiftes til elektroniske termostater, som bl.a. skruer ned, nar der luftes
ud (fx Danfoss Eco).

Kemikalier

Bemaerkninger
Det er etmeget blandet billede vi ser ud fra vores malinger af kemikalier i denne institution.

For ftalaterne finder vi gennemgaende forholdsvis lave niveauer, men i bgrnehavestuen er der en enkelt
af ftalaterne, DEHP, der bliver malt i et meget hgijt nivézitHRIen mest sundhedsskadelige af alle
ftalaterne (staerkt hormonforstyrrendepg deter vigtigt, at der fremadrettet bliver arbejdet pa at

nedseette dette niveauDe andre ftalater ligger gennemgaende, i begge de undersggte rum, pa relativt
lave niveauer.

Flanmehaemmerndinder vi i jeevnt hgje niveauer, som dog ikke ligger i neerheden af de hgjeste
malinger, vi ser i hele det samlede projekt, hvor 20 institutioner er blevet undersggt.

Anbefalinger
Vi anbefaler, at institutionen arbejder fokuseret pa at fa nivaaeeafkemikalier nedsat.

Dette kan ggres ved, at institutionen prioriteret reoler og kasser pa hjul mindst en gang om ugen
flyttes ved renggring, sa der ogsa bliver gjort rent under og bag de steder, de star, samt at
renggringspersonalet kommer ind der reoler og skabe pa hgje ben.

Desuderanbefales degenereltflere lukkedeopbevaringslgsninger, f.eks. skabe med gennemsigtige
lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stav.

Det anbefales desuden, at institutionen farst og fremmest kgdoedukter, der er rettet mod barn, da
kemikalielovgivningen her er strammere end for alle andre forbrugerprodukter.

Ultrafine partikler

Bemaerkninger
Der er malt i en bgrnehavestue. Denne stue hldvalgt til malingerngda denligger teettest pa
kokkenet.
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| Daginstitution nummer 2 var fokus pa partikelforurening fra bradristning og stearingggutionen
har eget kakken, men bruger det kun som modtagekakken, da de far leveret mad udefra. Her bruges
emhaetten aldrig.

Bradristring i kakkenet giver ikke en synlig forurening pa stuen; muligvis fordi forureningsniveauet
allerede er hgijt og darene lukkede. Stearinlys pa stuen far derimod partikelforureningen til at stige
markant

Det ses, at udluftning med aben terrassedgr{lBsé&under er naesten uden egentlig effekt pa
forureningen, da der ikke skabes gennemtreek og derved kun sker et meget begreenset luftskifte pa
stuen.

Anbefalinger

Det anbefales at anvende emhzaetten pa hgjeste udsugningstrin ved madlavkiing @dristning ogat
holde dgrene mest muligt lukkede mellem kakkenet og institutionens sResudermanbefalesdet at
erstatte stearinlys med virkelighedsnaere batterilys. Evt. kan stearinlys anvendes sjeeldent, men
efterfglgende bader luftes grundigt ud med gennemtraek géuen i 35 minutter.

Radon

Bemeerkninger
Der har veeret opsat radonmalere i to bgrnehavestiRimmendigger i en eeldre bygning uden
radonsikring.

| begge rum var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30 Bg/m
Koncentrationen af radon liggséledes vaesentligt under den nedre greensevaerdi pa 100 Bg/m

Anbefalinger
Da koncentrationen af radon ligger under den nedre graenseveerdi, er der ikke behov for at reducere
koncentrationen yderligere.

Lysindfald

Bemaerkninger
Der er malt i en bagrnehavestue.

Der er udfart maling af dagslysforholdene per &% rummets centerline midt i rummet i en hgjde 0,53
m over gulvet hvilket svarer til hgjden an taburet

Maling af dagslysfaktorerne visat niveauet er lidt over 46 i en afstand in fra vinduesveeggn og
falder til ca. 0,%% i bagerste del af rummet.

Ifglge bygningsreglementet 6.5.2, stk. 1 kan dagslyset i arbejdsrum mv. anses for at veere tilstraekkeligt,
nar det ved maling kan eftervises, at der er en dagslysfaktorpaet] arbejdspladserné/ores
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malinger viser, at man ikke skal mere end to meter fra vinduet fgr dagslyset er utilstreekkeligt i rummet
Yderligere er dele af rummet mgrkere grundet opstillede reoler.

Anbefalinger

Det anbefales, at der ledes mere dagslys ind bag i rummet. Alle tiltdggvieere forholdsvis
ressourcekreevende. Hvis der er udheeng foran vinduerne, bgr dette farst og fremmest i nogen grad
fiernes, og der kan i stedet afskeermes mod generende lys vha. gardiner. Desuden vil mere vinduesareal
optimere maengden af lys, der kommied i institutionen, og ovenlysvinduer vil ovenikgbet bringe lyset
leengere ind i rummet.

Det kan ogsa anbefales, at det bliver undersggt, hvorvidt en udskiftning af det eksisterende vinduesglas
vil kunne forbedre lysforholdene.

Det anbefales at placerekavitetsomrader, hvor der er krav til gode synsforhold (f.eks. fine detaljer, god
farvegengivelse), i omrader med tilstraekkeligt dagslys teet ved vinduet. Omrader til gvrige generelle
aktiviteter og leg kan placeres i en lidt starre afstand fra vinduesaeler fortsat er et varierende

lysmiljg med mulighed for bade hgje og lave niveauer. Den bagerste del af rummet, hvor der er
mgrkere, kan evt. benyttes til hvile eller andre aktiviteter, hvor krav til lys er begreenset.

Der anbefales, at rummets overflader lyse sa som vaegge og loft. Dog skal man veere bevidst om ikke
at have for kraftig reflekterende gulvoverflader.

Rum-akustik

Bemaerkninger
Der er udfart rumakustiske malinger i to rum, som begge er bgrnehavestuer.

| det ene rum overholdeummet. wmy Q&4 (NI @ GAf SFTFOAESNJ I ¢tHadii AR 23 R
akustisk indeklimadaginstitutioner.

| det andet runoverskriderderimodkravene til efterklangstid i mere end to frekvensband. Desuden er
kravet overskredet med mere 20 % ietafdigse Y R® wdzYYS{i t SOSNIkREoWF 2N A1 1S
anbefalingerfor et godt akustisk indeklimedaginstitutioner.

Anbefalinger

| det ene rumanbefalesdet ikke umiddelbart at eendre rummet. Hvis der opleves gener med stgj, kan
opslagstavlerne erstattes af egendigeegabsorbenter med en tykkelse pa min. 40 mm betrukhed
f.eks. tekstil eller filt.

Da der savnes seerligt lavfrekvent lydabsorpiidiet andet rum anbefales det at de eksisterende lofter
tages ned og erstattes ndenye akustiske plader ellgat der etableres et nyt akustiklofta hele

loftfladen, som er nedhaengt min. 200 mm. Det bedste resultat forventes med mineraluldslofter med ca.
100 mm bagvedliggende mineraluld. Hvis de allerede monterede mineraluldspladédes ned, kan
manmedfordel placere dem pa veegge i stedet.
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Information om institutionen

Bygningsdata
Opferelses ar

1971

Varmeforsyning

Fjernvarme

Tag

Tagsten pa leegter pa
gitterspeer, vandret loft
med 300 mm isolering

Vaesentlig renovering

1996

Ventilation

Manuel& mekanisk

Gulv og terraendaek

Gulv i grindeligebygning
er mod kaeldemed
etageadskillelsaf beton
med 5cm isolering
keeldergulvet er beton
medslidlagsgulv.

Kilde: Energimeerkerapport (2014)

Personer i institutionen

Personer i alt

51

Voksne

9

Budgetansvar for energi

BBR Energimaerke
BR66 F
Erhvervsareal Keelderetage
568 m? 94 m?
Ydervaegge Vinduer

Facade B0 cm og 35 cm Vinduer er alle
teglhulmur, henholdsvis traeelementer, oprindelig
med75 mm og 125 mm del med termoruder og ny

isolering. med lavenergiruder.
Vuggestuebgrn Bgrnehavebgrn
12 30

Hvem styrer energigkonomien Er personalet opmaerksom pa Har personalenulighed for at

(gevinst ved effektivitet)?

Energigkonomien er centralt styret

gkonomisk fordel ved

regulere varme og ventilation?

energieffektivstyring

Kilde: Kommunen og personalet

Leder er gjort opmaerksom. Nej
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Varme- og ventilationssystemer

Fjernvarme

Bygningen opvarmes med fjernvarme. Anleegget er placeret i teknikrum i keeldgrenudfart med isoleret

varmeveksler og indirekte centralvarmevarfdiidelingsnettet.

Isoleret veksler til sekundaer varmekreds er placeret i fiernvarmeunit, derfabeka Metro Therm A/S, argang

2010.

Varmefordeling
Den primaere opvarmning af bygningen sker via radiatorer i opvarmede rum.

Varmefordelingsrar er udfgrt som-strengs anlaeg.

Varmergr

Varmefordelingsrer er udfgrt som stalrar og delvist som pvcRgrene er generelsoleret med ca. 20 mm
isolering. Dele af rarene er uisoleret. 2 stk. pumpehuseden isolering.

Varmefordelingspumper

Cirkulation af varmefordelingssystemet sker med en Grundfos Alph&® 185W automatisk styret
cirkulationspumpe. Pumpen er placeret i fiernvarmeunit.

Automatik
Der er monteret termostatiske reguleringsventiler pa radiatorer til reguleririgoafekt rumtemperatur.
Ud over ande automatik er monteret ur for natsaenkning af rumtemperatur.

Automatk er nyere og af fabrikat Danfoss, type ECL Comfort 310.

Ud over ande automatik i de enkelte rum, er der monteret automatik der styres eftdetemperatur. Denne

overstyrer regulering i de enkelte rum.

Udenfor fyringsseesonen forudseettes detéregninger at fordelingsanlzeg viirmekilder kan afbrydes, enten

automatisk via udefgler eller manuelt ved at luklentiler.

Kilde: Energimaerkerapport (201
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Ventilation

Der er mekanisk ventilation i hele bygningen. Anleegget er af faliiki@dusto, typ&/EX 3,8-1MPR, fra ca.
1998. Anleegget er med krydsveksler, indbleesningdsyigning. Der er el varmeflade pa indbleesningsdelen.
Driftstiden for anlaegget dnele brugstiden.

Bygningen vurderes normal teet.

Ventilationskanaler

Ventilationsanlaegget er placeret i uopvarmet tagrum. Aggregatet er preeisoleret med
ca. 50 mm isolering.

Ventilationsrgr i tagrum er registreret isoleret med hovedsageligt 30 mm isolering.

Dele af rarene er registreret isoleret med 50 mm isolering.

kilde: Energimaerkerapport (2014)

Oplysningerne i energimaerkerapporten er verificeret af kommunen gennem et spgrgeskema i 2018.

Data vedr. ventilation

Styring af ventilationsbehov

Fast grundventilation i hverdagene efter normal abningstid

Styringen sker lokalt

Der erikke behovsstyring efter Cé&niveau

Der kanikke skrues op og ned for ventilationen i benyttede rum uden, at der ogsa skrues op og n¢
ubenyttede rum

= —a —a A

Ventilation i vAdrum

Der er mekanisk udsugning

Driftstid: manfredag 07.0017.30

Der erKanalvent med hygrometer i toiletrum

Der erikke tidsstyring af ventilation

Der er emhaette i kakken, som styres af personalet

= —a —a -—a -9

Service og indregulering

91 Der er en fast arlig serviceaftale pa ventilationsanlaegget
1  Anleegget bleserviceret og indreguleret i 2017

Kilde: Spgrgeskema udfyldtledmmunen(2018)
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Resultater

COg, luftfugtighed og temperatur

Information om rummet for fgrste maling:
Farste maling er foretaget i en bgrnehavestue. Rummet er ca.23bem ca. 2,5 m til loéit. Der er

tilknyttet 16 barn og 2 voksne til stuen. Der er ingen bgarn der sover middagslur pa stuen.

Der er malt i perioden 8. januar til 25. maj 2018.

Observationer

CQ

CQ-niveauethos i denne bgrnehavestue kan ikke alene holdes pa et fornuftigt niveau med det
installerede ventilationssystem uden personalets aktive medvirken med abning af vinduer vurderet ud
fra vores malinger.

Der ses, at den normale anvendelse af stuen er medkgamsange bgrn tilstede i Igbet af formiddagen,
og stort set ingen barn pa stuen efter frokost omkring kl. 12. Og fra kl. 14 kommer der igen drypvis barn
pa stuen frem til afhentning, som starter ved-tiéen.

| lgbet af formiddagen kommer G@iveauettypisk op pa 2.300 ppm, hvis der ikke luftes manuelt ud.
Dette kunne have veeret forebygget med korrekt udluftning.

Der foretages udluftninger pa stuen i lgbet af dagen, men der ses ikke et klart mgnster i udluftningerne
afheengigt af tidspunkt og tilstedevadse af bagrn. Mange dage foretages der en daglig starre udluftning
efter frokostpausen kl. 12, hvilket har en meget fin effekt for seenkning ah@€auet, sa

eftermiddagens brug starter fra et lavt @flveau og derved ikke kommer sa hgit op.

Af nedenséiende graf fra mandag den 5. februar ses, at to yderligere grundige udluftnisgniButter
med gennemtraek kl. 9.30 og kl. 11 ville have holdi-ai@eauet nede pa et meget fint niveau hele
dagen.
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Monday/February 05

Graf for C@niveau i den farste bgrnehavestue magdlen 5. februar 2018

Nar der stort set ikke luftes manuelt grundigt ud i lgbet af dagen som den 28. februar, sa stiger CO
niveauet til op mod 2.300 ppm i lgbet afltimer og holder sig stort set der til afhentning af bgrnene
med hjeelp fra dagens lgbda abning af dare m.v. Og det giver en ungdvendig darlig indeklimasituation,
som let kunne bringes i orden ved at gennemfare fa praecise udluftninger.
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Wednesday/February 28

Graf over C@niveau i den fgrste bgrnehavestue onsdag den 28. februar 2018

Med to til tre malrettede utliftninger midt pa formiddagen og efter frokosten, sa ser det straks mere
fornuftigt ud. Og havde formiddagsudluftningen haft lidt bedre gennemtraek, s kunne den i gvrigt ikke
seerligt problematiske spids under frokosten vaere reduceret. Ved flere udluémopnas to fordele,
CQ-niveauet holdes generelt nede pa acceptabelt niveau, og spidserngrii@@uet forekommer kun i
meget korte perioder.
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Graf for C@niveau i den farste bgrnehavestue fredag den 9. februar 2018
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Temperatur
Temperaturen den farse bgrnehavestue ligger generelt pa et fint niveau og med et fint forlgb over
ugen i hvert fald pa de dage, hvor personalet ikke starter dagen med en meget grundig udluftning.

Der er nat og weekend saenkning pa temperaturen. Dette fungerer fint og britygesk temperaturen
ned p& omkring 19 grader i weekenden og2lBgrader om natten.

Genopvarmningen til naeste dag starter fint tidligt om morgenen omkring&J.hilket bringer
temperaturen op pa omkring 20 grader, nar barnene mader frem, for dereffesk at stige i lgbet af
dagen til 2223 grader. Men personalets adfeerd gdeleegger for ofte dette fine forlgb, da de normalt
lufter kraftigt ud om morgenen to til tre gange om ugen, nar de mader ind lidt far 7.30. P& dette
tidspunkt er C@niveauet i stuerhelt perfekt efter en lang nat eller weekend uden personer, sa
udluftningen kan ikke begrundes i hensyn til,bCO

Til gengeeld seenker denne tidlige udluftning temperaturen i den farste bgrnehavestue fra nattens
normalt fine startniveau pa omkring 28 grader helt ned til 1518 grader, nar bgrnene mgder ind. Og
det kan vare op til to timer far temperaturen i den ene bagrnehavestue igen er oppe pa fornuftige 20
grader.

Arsagen til morgenudluftningen er formentlig en kombination af indgroede vaner taget regurgfra

af personalet og det faktum, at naesen registrerer forandringer og ikke nivegualket er tydeligt om
morgenen, nar man kommer ind i et rum udefra den friske luft. Neesen tilskynder saledes til udluftning
om morgenen, hvor det stort set er oveatligt, men ikke til midt pa formiddagen, hvor det vil veere
meget gnskveerdigt.

Temperature °C
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Friday/March 16

Graf over temperaturen i den fgrste bgrnehavestue fra fredag den 16. marts 2018, hvor radhgfémingen kl. 6.45 var seerlig
voldsom og hvor de 20 grader fgrst var genopretieikring kl.9.30

Den Relative Luftfugtighed
Den Relative Luftfugtighed (RFen farste bgrnehavestue ser generelt fornuftig ud. | den kolde periode
ligger den normalt mellem 30 og 40 %.

| labet af dagen ses dog betydelige udsving i RF. Nar der forétadtige udluftninger pa kolde dage,
sa falder RF betydeligt, og nar der modsat ikke udluftes tilstreekkeligt, sa vil bgrnenes udanding fa den
Relative Luftfugtighed til at stige op mod de 50 8amtidig med at C&niveauet ogsa bliver for hgit.
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En kold dg med kraftig morgenudluftning kan det se ud som mandag den 19. marts 2018.

Humidity %

Monday/March 19

Graf for Relativ Luftfugtighed i den farste bgrnehavestue mandag den 19. marts 2018

Nar det sa bliver varmere hen i april, sa stiger RF til mellem 40 og 50 %. Hemvdmtgeifulde
udluftning yderlige lafte RF helt op midlertidigt op mod de for hgje 60 %, stadig samtidig med; at CO
niveauet ogsa bliver for hagit.

Lydtrykniveau

Det ses forholdsvis ofte, at der ikke er sa stor aktivitet i den farste ba@rnehavestue, og nar de
tilsyneladende er mange bgrn i rummet, sa ligger lydtrykniveauet pa fem mimngesnsemsnittet lige
over de 60 dB(A), mens de enkelte hgjeste stgjspidser nar op omkring 66 dB(A).
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Tuesday/January 16

Graf over lydtrykniveau i den farste bgrnehavestue tirsdag den 16ij@®18. Den fuldt optrukne farvede linje angiver
lydniveauet i et fem minutters gennemsnit, mens den stiplede linje angiver de absolutte maksimale lydspidser.

Bemaerkninger
Ventilationsanleaegget kan ikke i sig selv holde-Ai@eauet pa et fornuftigt nivealDer skal manuel

udluftning til, som det ser ud i dag. Dette sker i et for lille omfang, uden styring, og ofte som en ikke
hensigtsmaessig kraftig morgenudIuftning, nar personalet mgder om morgenen.

Generelle bemaerkninger vedr. £O

I naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppmMennesker udleder Cnar vi traekker vejrethvilket
medvirker, at C@niveauet vil stige, nar vi opholder os inden daresdmindre der er god udluftning

eller bygningen er meget utaet dette projekt har vi malt G@samt Relativ Ltfugtighed og
temperatur)med et IGmeter. Vi har ikke justeret farvekoderne i grafikken for greenseveerdier for et
passende, kritisk eller darligtdeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har
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opstillet. Her er definitionen, at nA€Q-niveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem lsengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny definition, hviodeklimaforskee fra DTUJi forbindelse med et
indeklimaadfaerdsprojekt har formuleretat:

- 1lanan LYY SN ¢ YAYRNB 0a02bé¢ LIIV2EKREREYRNE H2BRié
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Anbefalinger

Der bar ggres noget mere malrettet for at sikre et fornuftigt@®eau i den farste bgrnehavestue.

Det optimale er naturligvis, at ventilationssystemet ombygges, sa det styres af rummensveau.
Men dette er sandsynligvis en forholdsster investering.

Indtil man evt. alligevel skal skifte til et mere moderne ventilationssystem, kan det anbefales, at der
udarbejdes en egentlig vejledning til personalet om, hvor ofte og hvor grundigt, der normalt bgr udluftes
i lgbet af dagen, som erpdsset efter hvor mange bgrn der er til stede i rummet i lgbet af dagen.

Det anbefales yderligere, at personalets muligheder for at vurdereni@®auet styrkes ved, at der
indkabes en forholdsvis billig e@aler, som f.eks. indstilles til at afgive lydyr CG-niveauet passerer
1.000-1.200 ppm, som tegn pa, at der skal luftes ud med gennemtragkmihutter.

Det anbefales, at det undersages, hvorfor personalet sa ofte starter dagen med en meget grundig
udluftning. Umiddelbart er der ingen begrundele®@-niveauet til dette.

Til gengeeld skaber denne praksis nogle ganske kolde morgener i den farste bgrnehavestue, hvor
temperaturen kan veere seenket helt ned til 15 grader, og det kan vare flere timer, fgr temperaturen igen
er oppe pa de 20 grader, som wamperaturen fgr udluftningen kl. 7.30.

Ogsa energimaessigt virker denne adfaerd uhensigtsmaessig.

Bedre styret ventilation af hensyn til opnaelse af et bedre-Gi@au vil generelt ogsa have positive
effekter for den relative luftfugtighed.
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Information om rummet for anden maling:
Anden maling er ogsa foretaget i en barnehavestue. Rummet er ca? #ed2,5 m til loftet. Der er

tilknyttet 16 barn og 3 voksne til stuen. Der er c& barn, der sover middagslur pa stuen.

Der er malt i periode®. januar til 25. maj 2018.

Observationer

CQ

CQ-niveauet i den anden bgrnehavestue er generelt fornuftigt med niveauer op til 1.300 ppm, og
enkelte dage med hgjere topniveauer. Der er dog fortsat plads til forbedringer blandt andet om
formiddagene, hvoen ekstra udluftning kunne forebygge, at&veauet ligger oppe mod de 1.300 i
flere timer.

Rummet pd omkring5m? S NJ STGESNJ g2NBa GdzZNRSNAYy3I A11S €02t Razy
voksne tilknyttet den anden bgrnehavestue. Og det andirgepersonalet, at der er-8 bgrn, som sover
i rummet midt pa dagen.

Det ses af malingerne, at ventilationsanlaegget ikke alene kan opretholde et tilstreekkeligt }nasCO
Spurvene. Der er brug for aktiv involvering fra personalet med korte manuelle udluftninger med
gennemtreaek i lgbet af dagen.

Vigtigst er det naturligvis, at der luftes godt ud, inden de mindste bgrnehavebgrn skal have deres
middagslur. Vigtigheden ségks. af grafen for den 9. februar. Her kommer-@©eauet i Igbet af en

times tid fra 8.15 til 9.15 op mod de 1.500 ppm, hvor det mere eller mindre holder sig til efter frokost.
Efter frokosten luftes der kraftigt ud med gennemtreek5 ginutter, sa Ceniveauet er bragt ned

omkring de 600 ppm inden de mindste bgrn lsegges til at sove. Dette niveau stiger kun en smule, hvilket
vil give en god s@vn.

Da middagsluren er overstaet og den anden bgrnehavestue igen er fuldt besat med bgrn frem til start pa
afhentning kl. 15.30, sa stiger G@iveauet igen til en spids pa 1.500 ppm, hvorefter det falder med de
stadigt feerre barn til stede.

En ekstra grundig udluftning i lgbet af formiddagen, som jeevnligt, men ikke altid foretages, ville have
modvirket, at C@niveauet forblev en smule i overkanten hele formiddagen.
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Friday/February 09

Graf over C@&niveau i den anden bgrnehavestue fredag den 9. februar 2018

Foretages den ekstra grundige udluftning i lgbet af formiddagen, indemi@&auet er blevet for hgit,
sa kan Céniveauetholdes under de 1.100 ppm, hvilket er absolut tilfredsstillende i en institution uden
egentlige ventilation med G&3tyring.
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Friday/April 13

Graf over C@niveau i den anden bgrnehavestue fredag den 13. april 2018

Endelig skal det bemaerkes, at den ofte forekommendedweadige kraftige udluftning ved personalets
mgdetid om morgenen, som ses i den farste bgrnehavestue, ogsa ses i den anden bgrnehavestue.

Temperatur
Temperaturen den anden bgrnehavestue ligger generelt fornuftigt med et fint forlgb over ugen i hvert
fald pa de dage, hvor personalet ikke starter dagen med en grundig udluftning.

Der er nat og weekendsaenkning pa temperaturen. Dette fungerer fint og bringes typisk temperaturen
ned p& omkring 20 grader bade i weekenden og om natten.

Genopvarmningen til starter fint tidligt pA morgenen omkring kb, 4vilket bringer temperaturen op pa
omkring 20 grader, nar barnene mades frem, for derefter typisk at stige i labet af dagen til kBap 20
grader.

Dette temperaturniveau kan godt fgladt koldt i Igbet af dagen (hvis bgrnene sidder stille), men er
modsat en stor fordel for sgvnen, nar de mindste bgrn skal sove.
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En kold dag uden den ungdvendige morgenudluftning ser saledes fornuftig ud, som her onsdag den 21.
marts, hvor temperaturen gger lidt i lgbet af formiddagen, for derefter at falde ved udluftningen for
sovetid for de mindste.

Temperature °C

26

Wednesday/March 21

Graf over temperaturen onsdag den 21. marts 2018

Dagene med morgenudluftning forlgber ikke helt sa paent, men er denne (maske ungdvendige)
morgenudluftningkun begraenset i omfang, sa gar det endda.

Der kan dog observeres en raekke dage i den anden bgrnehavestue, hvor morgenudluftningen bliver
meget voldsom og pavirker temperaturen resten af dagen. Sddanne morgener kan temperaturen falde
fra nattens niveau p&nap 20 grader helt ned til 124 grader. Nattens niveau pa knap 20 grader nas
sadanne kolde dage fgrst igen hen over middag. Der har det virkelig veeret koldt de farste timer for bgrn
og voksne.

Temperature °C
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Friday/March 23

Graf over temperaturen i den anden bgrnehavestue derekioddiag den 23. marts 2018

Den Relative Luftfugtighed
Den Relative Luftfugtighed (RFJen anden bgrnehavestue ser generelt fornuftig ud. | den kolde periode
ligger den normalt mellem 30 og 40 %.

| labet af dagen ses dog betydelige udsving i RF. Ndorages kraftige udluftninger pa kolde dage,
sa falder RF betydeligt, og nar der modsat ikke udluftes tilstreekkeligt, sa vil bgrnenes udanding fa den
Relative Luftfugtighed til at stige op mod de 50 8amtidig med at C&niveauet ogsa bliver for hgit.

For en kold dag uden kraftig morgenudluftning kan det f.eks. se ud som tirsdag den 30. januar 2018.
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Tuesday/January 30

Graf over den relative luftfugtighed i den anden bgrnehavestue tirsdag den 30. januar, hvor der ikke var foretaget kraftig
morgenudluftning

Nar det sa blier varmere hen i april, stiger RF til mellem 40 og 50 %. Her vil den mangelfulde udluftning
yderlige lgfte RF helt op midlertidigpp mod de for hgje 60 ¥stadig samtidig med, at GQiveauet
ogsa bliver for hgijt.

Lydtrykniveau
Lydtrykniveauet i denraden bgrnehavestue ligger med maksimum pa 65 til 70 dB(A) for fem minutters
gennemshnittet og over de 70 dB(A) for de absolutte lydspidser.

Det er nok lige i overkanten af et fornuftigt niveau, hvorfor der bar ses pa muligheder for at deempe
lydtrykniveaueten smule.
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Monday/January 15

Graf over lydtrykniveauet mandag den 15. januar 2018. Den fuldt optrukne farvede linje angiver fem minutters gennemsnittet,
mens den stiplede linje angiver de absolutte lydspidser.

Bemaerkninger
Ventilationsanleegget kan ikke i sig selv holde-ai@eauet pa et fornuftigt niveau. Der skal manuel

udluftning til, som det ser ud i dag. Dette sker rigteligt omfang,oftest med en kraftig udluftning
inden sovetid for de mindste.

Derudover sker deofte en ikke hensigtsmaessig kraftig morgenudlufginar personalet mgder om
morgenen.
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Generelle bemaerkninger vedr. £O

| naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppaMennesker udleder COnar vi treekker vejrethvilket
medvirker, at C@niveauet vil stige, nar vi opholder os inden darezdmindre der er god udluftning

eller bygningen er meget utaek dette projekt har vi malt GQsamt Relativ Luftfugtighed og
temperatur)med et IGmeter. Vi har ikke justeret farvekoderne i grafikkendosenseveaerdier for et
passende, kritisk eller darligtdeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har
opstillet. Her er definitionen, at nar Giveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at ophold&s igennem laengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny definition, hviodeklimaforskee fra DTUJi forbindelse med et
indeklimaadfaerdsprojekt har formuleret at:
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Anbefalinger
CQ-niveauet i den anden bgrnehavestue er generelt fornuftigt. Men det kan godt doelseyderligere.

Det optimale er naturligvis, at ventilationssystemet i hele institutionen ombygges, sa det styres af
rummets C@niveau. Men dette er en forholdsvis stor investering.

Indtil man evt. alligevel skal skifte til et mere moderne ventilatigatam, kan det anbefales, at der
udarbejdes en egentlig vejledning til personalet om, hvor ofte og hvor grundigt, der normalt bgr udluftes
i Igbet af dagen afpasset efter, hvor mange bgrn der er til stede i rummet i lgbet af dagen.

Det anbefales yderligerat personalets muligheder for at vurdere A@veauet styrkes ved, at der
indkabes en forholdsvis billig e@aler, som f.eks. indstilles til at afgive lyd, nar-@Gi®eauet passerer
1.0001.200 ppm, som tegn p4, at der skal luftes ud med gennemtragkmhutter.

Det anbefales, at det undersgges, hvorfor personalet sa ofte starter dagen med en meget grundig
udluftning. Umiddelbart er der ingen begrundelse r@®@eauet til dette.

Til gengeeld skaber denne praksis nogle ganske kolde morgener i depm@mehdvestue, hvor
temperaturen kan veere saenket helt ned til 12 grader, og det kan vare flere timer til naesten hele dagen,
far temperaturen igen er oppe pa de 20 grader, som var temperaturen for udluftningen kl. 7.30.

Ogsa energimaessigt virker denne adfaahensigtsmaessig.

Bedre styret ventilation af hensyn til opnaelse af et bedre-ai@au vil generelt ogsa have positive
effekter for den relative luftfugtighed.
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Kemikalier

Information om rummet for fgrste maling:
Den fagrste maling er foretaget i en b@mavestue. Rummet er ca. 3% med ca. 2,5 m til loftet. Der er

tilknyttet 16 barn og 2 voksne til stuen. Der er ingen bgrn, der sover middagslur pa stuen.

Stgvpraverne er udtaget den 8. januar 2018.

Observationer

any3aRSy I T f §3S( D2 Debdst@apeiaiediBhine réolef og kadsé& hdlkeQ
bidrager til, at mere stgv vil blive ophobet. Dog star begge dele pa hjul, sa det er muligt at komme ind
under dem med en stavsuger. Der er flere sma gulvteepper/matter pa gulvet, som ligeledes hiitirager

en ophobning af stav, da mere stgv bindes i teepper og desuden samler sig langs kanter og under dem.
Voksdugene pa bordene kan evt. afgive ftalater, da disse kemikalier kan veere brugt i produktionen af
materialet.

Ftalater

Niveauerne aftalaterne er forholdsvis lave i den farste barnehavestue (lysegra sgjler angivet som rum
#1 i figuren nedenfor). Saerligt er det meget positivt, at niveauet af DEHP er sa lavt. Det er endda lavere
end det vi tidligere har fundet i en lignende undersggelskarnevaerelser. Forventningen er ellers, at

der generelt vil vaere hgjere kemikakencentrationer i institutionerne end i bgrneveerelserne, bl.a.

pga. maengden af interigr og muligheden for renggring. Alle de ftal&auer vi har malt i den farste
barnehavestue, ligger i den lave ende nar man sammenligner malingerne fra alle 20 institutioner, som
har indgaet i dette indeklimaprojekt.
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Fosforbaserede flammehaemmere

| den farste bgrnehavestue er der malt meget haijeeauer af flammehaemmerne TCEP og TCIPP
(lysegra sgjler angivet som rum #1 i figuren nedenfor). Dette er bekymrende da netop disse
flammehaemmere er to ud af tre, som er klassificeret som kraeftfremkaldende (den sidste er TDCIPP,
som pa denne stue kun finde et meget lavt niveau). Koncentrationen af TCEP er den allerhgjeste vi har
set blandt alle de undersggte institutioner, og TCIPP ligger blandt de hgjeste. Det er vaesentligt, at der
fremadrettet bliver fokuseret pa at nedsaette niveauerne pa disse keiaikal
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Se samleddemaerkningerog anbefalingerfor begge rum nedenfor.

Information om rummet for anden maling:
Anden maling er ogsa foretaget i en bgrnehavestue. Rummet er ca? #fedn2,5 m til loftet. Der er

tilknyttet 16 bain og 3 voksne til stuen. Der er ca8 ®@arn, der sover middagslur pa stuen.

Stegvpreverne er udtaget den 8. januar 2018.

Observationer

any3aRSy ¥ tS3SiD2 SNJ OdzNRSNBG GAf QYARRSE Qo 5S4
bidrager til, at meret®v vil blive ophobet. De fleste er pa hjul, sa det er muligt at komme ind under dem

med en stgvsuger. Der er et enkelt starre teeppe pa gulvet, som ligeledes bidrager til en ophobning af

stgv, da mere stav vil bindes i et teeppe og desuden samle sig kamigs &g under det.

Ftalater

| den anden bgrnehavestimder vi et meget hgijt niveau af ftalaten DEHP (mgrkegra sgjler angivet som
rum #2 i figuren nedenfor) faktisk det tredje hgjeste niveau i hele undersggelsen. De tre andre ftalater
vi har malt pa,ifider vi i forholdsvis lave niveauer. Desvaerre er DEHP den mest sundhedsskadelige af
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alle ftalaterne (staerkt hormonforstyrrende) og det vil vaere veesentligt fremadrettet at fokusere pa at fa
nedsat niveauet af DEHP.
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Fosforbasereel flammehaammere

I den anden bgrnehavestue finder vi jeevnt hgje niveauer af mange af flammehaemmerne (markegra
sajler angivet som rum #2 i figuren nedenfor). Der er ikke observeret noget pa stuen, som direkte
forklarer disse hgje niveauer, men et gget fokdsen grundig renggring kan veere med til at seenke
niveauerne (kemikalier binder sig til stav).
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Samlede betragtninger for begge rum

Bemaerkninger
Det er et meget blandet billede vi ser ud fra vores malingdeafikalier i denne institution.

For ftalaterne finder vi gennemgaende forholdsvis lave niveauer, men i den anden bgrnehavestue er der
en enkelt af ftalaterne, DEHP, der bliver malt i et meget hgjt nive&iHP den mest sundhedsskadelige
af alle ftalaterng(steerkt hormonforstyrrende) og detr vigtigt, at der fremadrettet bliver arbejdet pa at
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nedseette dette niveauDe andre ftalater ligger gennemgaende, i begge de undersggte rum, pa relativt
lave niveauer.

Flammehammernéinder vi i jeevnt hgje niveauer, sodog ikke ligger i neerheden af de hgjeste
malinger vi ser i hele det samlede projekt, hvor 20 institutioner er blevet undersagt.

Der findes ikke specifikke greenseveerdier for, hvor hgj koncentrationkenaikalierma veere i

indeklimaet, men eftersorde typer af kemikaliewi har malt p& herer klassificeret som
hormonforstyrrende(ftalater og flammehaemmere), og for nogle endda ogsa kreeftfremkaldende (tre af
de valgte flammehaammeregnsker vi slet ikke, at nogen udseettes for deoyg slet ikke bgrn der kan
blive seerligt pavirket, da de stadiguendervejs i deres udviklin@et er den samlede udseettelse for
skadelige kemikalienaner bekymre for (altsa samlet set i og udenfor institutionemyg derfor bar der
altid arbejdes pa at nedsaette koncentrationsé meget som muligt

Ftalater
De malte ftalater er forbudt i legetg;j til bgrn mellem 0 og 3 ar, og desudée af dem forbudt i legetg;
til barn op til 14 ar.

Ftalater bruges til at ggre plastik blgdt og bgjeligt, og derfor kan der f.eks. veere hegeeniv
ledninger fra elektronik, bladt plastlegetgj, voksduge og lignende.

Fosforbaserede flammehaemmere

Siden december 2015 har der veeret et6tbud mod TCIPP, TDCIPP og TCEP i legetgj. Det betyder, at
legetg;j til speedbern og legetaj, der er beregneatikomme i munden, ikke ma indeholde disse
flammehaemmere. Det er f.eks. legetaj som tekstildyr, gulvpuslespil og legetgj, der ligner mad.
Begrundelsen for forbuddet er, at bAde TCEP og TDCIPP er kreeftfremkaldende, og da den kemiske
struktur af TCIPP mied meget om de to andre, er den blevet forbudt i samme omg&mgfor er det

ogsa seerligt bekymrende, at det bl.a. er TCIPP vi finder i hgje niveauer i feellesrummet.

Udover legetgj forekommer flammehaemmere ofte i skummgblemogdrasser samtelektronik.

Anbefalinger
Vi anbefaler, at institutionen arbejder fokuseret pa at fa niveauerreeafikalier nedsat.

Dette kan ggres ved, at institutionen prioriteret reoler og kasser pa hjul mindst en gang om ugen
flyttes ved rengaring, sa der ogsdvier gjort rent under og bag de steder, de star, samt at
renggringspersonalet kommer ind under reoler og skabe pa hgije ben.

Desuderanbefales degenereltflere lukkedeopbevaringslgsninger, f.eks. skabe med gennemsigtige
lager. Lukkede opbevaringslgsgér ophober mindre stav.

| begge de undersggte rum kan det overvejes om antallet af legeteepper pa gulvet kan nedseettes.
Teepper bidrager til en ophobning af stav, som binder kemikalier til sig. Barn er dermed ekstra udsat for
kemikalier, da megen leg fagér pa gulvet.
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Det anbefales desuden, at institutionen farst og fremmest kaber produkter der er rettet mod bgrn, da
kemikalielovgivningen her er strammere end for alle andre forbrugerprodukter. Endvidere kan der kgbes
produkter med niljgmaerkerne "Svanergller "EU. f 2 Y & da 8egtilleX krav om, at de problematiske
ftalater ikke ma anvendes i emekke produkttyper Desuden er der i Svanemaerket strammere krav for
legetaj end blot dét, legetajsdirektivet foreskriver. Ogsa for en lang reekke andre probleensttidfer

end ftalater.
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Ultrafine partikler

Information om rummet, hvori der er malt:
Der er malt i en bgrnehavestue. Denne stue hldvalgt til malingerneda denligger teettest pa

kakkenet.

Malingerne blev foretaget de®8. februar2018 kl. 14.3416 55.

Observationer
Malingerne afspejler forureningen p& den mest udsatte stue fra aktiviteter den pageeldende dag. Andre

dage kan andre forureningskilder dominere forureningen pa andre stuer (lees det generelle notat jf.
anbefalinger).

| Daginstitution nummer 2 har de balpgdom dog kun anvendes ganske fa gange omgdreks. Skt.
Hans.

Stearinlys bruges ind imellem om morgenen og en sjeelden gang imellem om eftermiddagen.
Institutionen ligger ca. 200 m fra en steerkt trafikeret vej.
De er placeret i et villakvarter, menlés sig ikke umiddelbart generet af breendergag.

| Daginstitution nummer 2 var fokus pa partikelforurening fra bradristning og stearingggutionen

har eget kakken, men bruger det kun som modtagekakken, da de far leveret mad udefra. Her bruges
emheettenaldrig. Har dog bageaktiviteter en gang imellem, hvor emhaetten anvendes. Der ristes ofte
brad.

Pa den bgrnehavestue, hvor malingerne foretages, blev der fundet en ekstrem hgj partikelforurening
allerede ved malingernes start. Ifalge paedagogerne var dertilkderedt mad eller ristet brad ligesom
der ikke havde veeret stearinlys pa stuen siden morgentimerne. Det er derfor uklart, hvad der havde
forarsaget den hgije luftforurening ved malingernes start.

Bradristning i kekkenet giver ikke en synlig forurgnid stuen; muligvis fordi forureningsniveauet
allerede er hgijt og darene lukkede. Stearinlys pa stuen far derimod partikelforureningen til at stige
markant (se figur).

Til sammenligning kan naevnes, at rimelig ren luft i Danmark normalt indehoRl@0Rpartikler pr.
cn.
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Bemaerkninger
Forureningen ved malingernes start er meget hgj, hvilken kan veere kritisk for barn med luftvejslidelser

(20 % af alle institutionsbern). Paedagogerne kunne ikke give en forklaring pa de hgje niveauer.

Ristning af bradkegkkenet med lukkede dgre giver ikke anledning til hgj luftforurening pa stuen, mens
luftkvaliteten forringes markant ved brug af stearinlys pa stuen, hvilken kan veere kritisk for bgrn med
luftvejslidelser. Det ses, at udluftning med aben terrassedgrlisléekunder er naesten uden egentlig
effekt pa forureningen, da der ikke skabes gennemtreek og derved kun sker et meget begraenset
luftskifte pa stuen.

Anbefalinger
Det anbefales at anvende emhzaetten pa hgjeste udsugningstrin ved madlavning incl. brgdristning og at

holde dgrene mest muligt lukkede mellem kakkenet og institutionens stuer. Endelig anbefales at
erstatte stearinlys med virkelighedsnaere batterilys. Evt. &taarinlys anvendes sjeeldent, men
efterfglgende bar luftes grundigt ud med gennemtreek pa stues ndinutter.

Laes de generelle anbefalinger for forureningskilder i nota®#itrafine partikler i daginstitutione®
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Radon

Information om rummene for maling:
Der har veeret opsat radonmalere i to bgrnehavestiRimmendigger i en aeldre bygning uden

radonsikring.

Der er malt i perioden fra den 7. februar til den 24. april 2018.

Observationer
Der er manuel og mekanisk ventilation. Mekanisk ventilation sigeskiftet og burde derved reducere

radonforureningen.
Pa den ene bgrnehavestue var den gennemsnitlige radonkoncentration under 36.Bg/m
Pa den anden bgrnehavestue var den gennemsnitlige radonkoncentration under 36. Bg/m

Koncentrationen af radoligger saledes vaesentligt under den nedre graenseveerdi pa 100°Bg/m

Bemeaerkninger
Da koncentrationen af radon ligger under den nedre graenseveerdi er der ikke akut behov for at reducere

koncentrationen yderligere. Seerlig set i lyset af, at bgrnene tilbriagetel tid udenfor, hvor de

udseettes for endnu lavere radonkoncentrationer. Det skal dog fremheeves, at greensevaerdien for radon
er politisk fastsat ud fra det niveau, som det skannes muligt at komme ned under i boliger.
Greenseveerdien afspejler saledes ikkeikkert niveau, hvorunder der ikke er kreeftrisiko grundet radon.
Derfor skal altid tilstreebes, at koncentrationen af radon ligge lsengst muligt under graenseveerdien.

Anbefalinger
Der er ikke behov for yderligere handling for at nedbringe forureningen naaoi.
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Lysindfald

Information om rummet, hvori der er malt

Der er malt i en bgrnehavestuBummet har et gulvareal svarende til 8% Selve rummet adskilles af
nogle flytbare reoler. Rumdybden er 51Bog bredden er 5,.. Det samlede vinduesareal udd®,4%

af gulvarealet, udformet som et vinduesband med en dobhklsdar. Vinduerne har almindeligda®ys
ruder, indvendige hvide rullegardiner. Facadevinduet er placeret fra loft og ned til en brystningshgjde
svarende til ca. 0, over gulv. Rummetsft er hvidmalet, mens indvendige veegge er enten markegra
eller hvid. Gulvet er et grat linoleumsgulv.

Observationer

Der er udfart maling af dagslysforholdene, per ®,5 rummets centerline midt i rummet, i en hgjde
0,53m over gulvet (en taburet), santdngs med den gra veeg, hvor de flytbare reoler er placeret.
Rummet vender ud til barneinstitutionens leg@pholdsomrade. Det er neerliggende bebyggelse, traeer
0g beplantning samt evt. et tagudhaeng foran selve vinduet.

Maling af dagslysfaktorerne visermiteauet er lidt over 46 i en afstand 1m fra vinduesveeggen, og
falder til ca. 0,%%0 i bagerste del af rummése figur)

Den elektriske belysning er opadlysende lysstofarmaturer. Belysningsstyrken i tre punkter (malt ved at
teende og slukke lyset) variererellem 200 til 300 lux. Selve belysningsformen kan medfare hgje
luminansniveauer ved armatur og kan evt. opleves diffust og ensartet.
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Bemaerkninger

Ifglge bygningsreglementet 6.5.2, stk. 1 kan dagslyset i arbejdsrum mv. anses for tstearikeligt,

nar det ved maling kan eftervises, at der er en dagslysfaktor pa 2 pct. ved arbejdspladddigieen

ses det, at man ikke skal mere end to meter fra vinduet far dagslyset er utilstraekkeligt i rummet
Yderligere er dele af rummet markegeundet opstillede reoleiKravet om dagslys skal ses i

sammenhaeng med almene sundhedsmaessige aspekter af dagslyset. Maengden af dagslys har endvidere
indflydelse pa energiforbruget til elektrisk belysnib@gslysforholdene haenger ngje sammen med

valget d glasarealet, valget af glas og valg af eventuel solafskeermning.

Anbefalinger

Vi anbefaler, at der ledes mere dagslys ind bag i rummet. Dette kan ggres ved hjeelp af forskellige tiltag,
men alle vil veere forholdsvis ressourcekreevende. Hvis der er udhaamvimduerne, bgar dette farst

og fremmest i nogen grad fiernes, og der kan i stedet afskeermes mod generende lys ved hjeelp af
gardiner. Desuden vil mere vinduesareal optimere maengden af lys der kommer ind i institutionen og
ovenlysvinduer vil ovenikgbet ibge lyset leengere ind i rummet. Det kan ogsa anbefales, at det bliver
undersggt, hvorvidt en udskiftning af det eksisterende vinduesglas vil kunne forbedre lysforholdene.

Det anbefales at placere aktivitetsomrader, hvor der er krav til gode synsforheid.(fine detaljer, god
farvegengivelse), i omrader med tilstraekkeligt dagslys teet ved vinduet.

Omrader til gvrige generelle aktiviteter og leg kan placeres i en lidt starre afstand fra vinduerne, saledes
at der fortsat er et varierende lysmiljg med ngiled for bade hgje og lave niveauer.

Den bagerste del af rummet hvor der er mgrkere, kan evt. benyttes til hvile eller andre aktiviteter, hvor
krav til lys er begreenset.

Der anbefales at rummets overflader er lyse, s som veegge og loft. Dog skal man vaere bevidst om ikke
at have for kraftig reflekterende gulvoverflader.
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Rum-akustik

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i en barnehavestue, som er en bg@eadstue. Rummet er ca. 3%med ca. 2,5 m til loftet.

Der er tilknyttet 16 bgrn og 2 voksne til stuen.

Stuen var udgjort aft primeertrum og et birum med dar tiRummene havde fglgende overflader og
mgblering ifm. de akustiske undersggelser:

91 Lofter: Mineraluldslofter nedhaengt 110 mm fra tagdeek. Der er desuden monteret ca. 10 mm
uld (af ukendt type) mod tagdeek, som formodentlig udgar brandisoleringen.

1 Veegge og facader (inkl. vinduer/dgre): Veegge er som gips, dog en vaeg som gasisgtonod
birum var sm malet trae.Ca. 10 % af veegge og facadeglas eller vinduer. Dar ingen
vaegabsorbentermen to opslagstavler, der formodes kun at have ringe lydabsorption

f Gulv: Gulvet er som linoleum pa beton. Der var desuden tre teepper med samlet areal pa ca. 7
m?2.

1 Mgblering: Relativt tungt mgbleret medet voksenbordeabne reoler og kasser pa hjul med
legetaj Legeomrader er fordelt flere steder.
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Observationer
Resultaterne af de rumakustiske malinger af efterklangstiden er angivet i figuren og tabellendrerund

Efterklangstiden er et mal for hvor hurtigt lyd i et rum dar ud og kan derfor relateres direkte til rummets
evne til at deempe stgj i rummet.
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Frekvens band [Hz]

FrekvensbandHz] 63 | 125 250 500 1k 2k | 4k | 8k 1254k
BR maks. krav, T [s] - o5 04 04 04 04 04 - 0,4
Malt T, afrundet[s] 0,7 05 04 03 03 03 03 0,3 0,4

Afvig. over BR 18 [s] - - - - - - - - -

Malt efterklangstid, i sekunder, og kravet til maksintdladt efterklangstid iht. Bygningsreglementet og Arbejdstilsynet (BR

maks. krav). | tabellen elenmalte efterklangstid(bla linje)angivet afrundet og afvigelserne fra BRavene er angivefsort

stiplet linjelp  é&mHg |+ y 3 A @S Nllide Sfigrklaadsna fS12HHE A kHz.

Rummet overholder w My Q& (NI @ GAf STFGSN] leygadiakdsti®Rk 2 3 RS NI SF
indeklimai daginstitutioner.

Bemaerkninger
Det blev bemaerket at birummet er etableret med taeppe pa gulvet og glas pa endegaen. Dermed

kan skydedgren evt. lukkes og stgj mellem rummenedamesmindre. Dgren lukkede ikke teet, s den
vil kun udgare delvis stgjdaempning. Dette ma anses som en god ting, da barnene formodes at kunne
fortreekke til birummet og lukke dgren uden pérsonalet mistevisuel og auditiv kontakt med bgrnene.

Anbefalinger
Det anbefales ikke umiddelbart at aendre rummet. Hvis der opleves gener med stgj, kan opslagstavlerne

erstattes af egentligveegabsorbenter med en tykkelse pa min. 40 mm betrukked f.eks. tekstil eller
filt.
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Information om rummet for anden maling:
Der er malt i en bgrnehavestue. Rummet er ca. 45med 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 16 bgrn og 3

voksne til stuen. Der er ca:8bgrn, der sover middagslur pa stuen.

Stuenvar udgjort af et primaert rum og to birum pa ca85r?, hvor den stgrste havde dgr. Det primaere
rum havde fglgende overflader og mgblering ifm. de akustiske undersggelser:

1 Lofter: Loftet ca. 25nm mineraluldslofter, som er limet direkte uden pa and@mm
mineraluldslofter som er monteret direkte pd undertaget 5SG f A3y SNI G RS ¢ 3
blevet malet ogakustikken i den forbindelse bievet vaesentligt forringet.
1 Veegge og facader (inkl. vinduer/dgre): Veegge er som gips, dog en veeg som gasisetonod
det enebirum var som malet tree. Ca. 10 % af veegge og facader er glas eller vinduer. Der er
ingen vaegabsorbentemen fire opslagstavler, der formodes kun at have ringe lydabsorption
1 Mgblering: Et bord og ellers moderat mgbleret med abne reoiekasser pa hjul med legetg;j
og bager.
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Observationer
Resultaterne af de rumakustiske malinger af efterklangstiden er angivet i figuren og tabellen herunder.

Efterklangstiden er et mal for hvor hurtigt lyd i et rum dar ud og kan derfor relateres direkte til rummets
evne til at deempe stgj i rummeler malt eferklangstid i déprimaere opholdsrum pa stuen og ikke i
birummene.
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Malt efterklangstid, i sekunder, og kravet til maksintdladt efterklangstid iht. Bygningsreglementet og Arbejdstilsynet (BR

maks. krav). | tabellen elenmalte efterklangstidangivet afrundef(rad linje)og afvigelserne fra BRravene er angivefsort

stiplet linje}p  é-mHép | y I A @S Ndlide 8figrkladsnd yfe51¢5HE & kHz.

Rummet overskrider kravene til efterklangstid i mere end to frekvensband. Desuden er kravet
2P0SNEINBRSUO YSR YSNB Hn 22 A SO T Rkavdd O0NYyRO wdzy
anbefalingerfor et godt akustisk ineklimai daginstitutioner.

Bemeaerkninger
Indretning af rummet, som bestar af et primaert rum og to mindre rum kan udnyttasdive en

naturlig opdeling af aktiviteter i nogle tilfeelde. Det kan derfor ikke afggres om den nuveerende
indretning er god elledarlig for det akustiske indeklima, da det vil vaere steerkt afhaengigt af de daglige
rutiner.
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Det blev bemeerket atlet enebirum med skydedgreer etableret med taeppe pa gulvedermed kan
skydedgren evt. lukkes og stgj mellem rummene graresmindre. Dgen lukkede ikke teet, s& den vil

kun udggre delvis stgjdeempning. Dette ma anses som en god ting, da bgrnene formodes at kunne
fortreekke til birummet og lukke dgren uden at personat@ster auditiv kontakt med bgrnenda der

kun er et lille vindue ind tilummet, vil der ikke veere samme niveau af visuel kontakt, som i den anden
malte bgrnehavestue.

Anbefalinger
Da der savnes seerligt lavfrekvent lydabsorption i rummet, anbefales det at de eksisterende lofter tages

ned og erstattes med nye akustiske pladéereht der etableres et nyt akustiklgfi hele loftfladen, som

er nedhaengt min. 200 mm. Det bedste resultat forventes med mineraluldslofter med ca. 100 mm
bagvedliggende mineraluld. Hvis de allerede monterede mineraluldsplader kan tages ned, kan man ved
fordel placere dem pa vaegge i stedet.
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Daginstitution nummer 3

Institutionen ligger i en lang lejet gulstensbygning med lavt sadeltag fra 1948. Bygningen har massive
teglstensvaegge og er efterisoleret over loft og under gulv.

Institutionen har et samlet areal pa 1013 oy er med krybekaelder.

Institutionen forsynes med fijernvarme fordelt via etsttengs radiatorsystem med eeldre termostater
og har energimaerke F. Der er monteret ventilationsanlaeg i hele bygningen udesty@ay.

Der er 29 voksne, 48 vuggestuebgrn og 84 bgrnehavebgrn tilknyttet pa maletidspunktet.
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Laesevejledning

Denne rapport beskriver indeklimaet i en specifik bgrneinstitution i Danmark.

Farst i rapporten finder man en sammenfatning af de resultater, vi har fundet ved at male pa en raekke
forskellige omrader, som man ved tstor effekt pa indeklimaet. Vi har i alt malt pa ni parametre; 1)

CQ, 2) temperatur, 3) fugt, 4) lyd, 5) kemikalier, 6) ultrafine partikler, 7) radon, 8) lysindfald og-9) rum
akustik. De farste fire parametre er sammenfattet i det samme resultatafsnit.

Hvert enkelt resultatafsnit er inddelt i felgende afsnit:

- Information om rummet for maling
- Observationer

- Bemeerkninger

- Anbefalinger

Anbefalingerne til, hvordan forholdene kan forbedres, er sdledes bredt ud pa de forskellige
indsatsomrader, hvilket giver mulighed for at forbedre indeklimaet pa forskellige omrader.

Ikke alle institutioner har faet malt pa alle parametre, da forholdefodekorrekt maling ikke altid var til
stede pa dagen for malingen. Alle malinger er udfart i perioden januar til april 2018.
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Sammenfatning af resultater

COg, luftfugtighed, temperatur og lydtryk

Bemaerkninger
5SNJ SNJ T2 NEuptigie8sii 2 A h tatinméliBger i tobernehavestuer.

Betingelserne for et godt indeklima i Daginstitution nummer 3 er rimeligt gpbde er mekanisk
ventilation i hele bygningen med en fast grundventilation.

Ventilationsanlaegget er imidlertid ikke helt tilstraekkeligt tihalde CG-niveauet pa et fornuftigt
niveau, nar der er mange bgrn og voksne i de enkelte rum.

CQ-niveaueti den en bgrnehavestue ser gennemgaende fint ud, hvorimogn®®auet i den anden
barnehavestue til tider bliver hgjt og op mod 1.800 ppm.

Temperdurerne svinger en del i de to rum, hvilket bl.a. skyldes, at personalet til tider lufter kraftigt ud
bl.a. om morgenen.

Den relative luftfugtighed (RF) ligger generelt fint, men der ses det typiske billede, at med effektiv
ventilation/udluftning og opvarming vil der veere meget lave niveauer for den relative luftfugtighed pa
kolde tarre vinterdage.

Anbefalinger

Ventilations og varmesystemet virker fint og holder et godt indeklima. Det bgr dog undersgges, om
ventilationsanlaegget kan justeres, sa der vemés mere i den anden malte beernehavestue, hvorved
udluftninger kan undveeres.

Der bgr undlades generelle udluftninger med mindre, der er en szerlig arsag til dette. Hvis der er en
darlig lugt fx om morgenen, bar kilden til dette findes.

Det anbefales desuh, at radiatortermostater udskiftes til elektroniske termostater (fx Danfoss Eco),
som selv skruer ned for varmen, nar vinduer abnes.

Der bgr udarbejdes retningslinjer til personalet for at sikre et optimalt indeklima.

Til hjeelp for personalets konstatag af om ventilationsanlaegget virker og til hjeelp til at vurdere,
hvornar der skal luftes ud, kan der indkabes en-@&ler, som kan stilles til at afgive lydsignal ved f.eks.
1.000 ppm.
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Kemikalier

Bemaerkninger
Der er malt ftalater ojlammehaemmere i de samme to bagrnehavestuer.

Niveauet af ftalater i begge stuer er generelt lavere end det, vi fandt i en lignende undersggelse af
barnevaerelser, hvor der ma forventes at veere langt mindre legetgj og andet blagdt plastik end i en
barneinstittion. Sa det giver altsa en indikation af, at maengderne i denne institution er forholdsvis
sma.

Pa den ene bgrnehavestue finder vi hgje niveauer af szerligt to af flammehaemmerne (TDCIPP og TCIPP).
Miljgstyrelsen har tidligere fundet tre af de undersggterftachaemmere (TCIPP, TDCIPP og TCEP) i
autostole, bgrnemadrasser og beereseler til bgrn. Disse flammehaemmere tilseettes til skum i produkter

for at mindske brandrisikoen. Dette stemmer overens med, at der pa den ene bgrnehavestue er mange
skummadrasser, hvorigke stoffer kan veere udskilt fra.

Pa den anden bgrnehavestue finder vi igen hgje niveauer af seerligt et par af de malte flammehammere,
men det er nogle andre end dem, vi finder pa den farste bgrnehavestue.

De to flammehammere, vi finder i hgje koncetimaer pa den farste bgrnehavestue, er klassificeret
som kreeftfremkaldende, og det samme geelder for den ene af de flammehaemmere, der er malt i hgje
koncentrationer pa den anden bgrnehavestue. Pa baggrund af denne klassificering er de tre
flammehaemmere forhdt i legetaj til barn mellem 0 og 3 ar, men de forekommer desveerre i en lang
reekke andre produkter.

Anbefalinger
Da der ikke findes miljgmaerkede skummadrasser, anbefales det, at hvis disse bruges pa stuerne bgr de
samles i et andet rum (opbevaringsrumédy e ikke er i brug.

Da kemikalier ophobes i stgv, vil det veere godt at prioritere, at reoler og kasser pa hjul mindst en gang
om ugen flyttes ved renggring, s& der ogsa bliver gjort rent under og bag de steder de star, samt at
renggringspersonalet komménd under reoler og skabe pa hgje ben.

Desuden kan det generelt veere en fordel med mere lukket opbevaring, f.eks. skabe med gennemsigtige
lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stav.

Ultrafine partikler

Bemaerkninger
Der er malt i bgrnehavestéin den anden bgrnehavestue.

Alle stuer i institutionen vender ud mod legepladsen, der kun er adskilt af en mur fra den meget
trafikerede ringvej.
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Da trafikforurening er en bekymring for personalet og foreeldrene, blev det besluttet at male i
myldretiden.

Luftkvaliteten pa stuen var god og blev ikke pavirket af trafikken ved vintermalingerne selv om, der blev
malt i myldretiden. Dette skyldes teette lukkede vinduer mod vejen, der afskaermer forureningen fra at
treenge ind.

Malingerne blev gentaget d. 23. ntan over myldretiden med abne vinduer, hvilket dog ikke gav
anledning til hgje forureningsniveauer indenfor.

Pa dage med mere direkte vind mod institutionen end pa den malte dag, hvor der samtidig er abne
vinduer skannes indeklimaet at kunne pavirkesoafifeningen fra trafikken.

Anbefalinger

Der er ikke grund til at veere bekymret for luftforurening fra trafikken pa stuerne med mindre, der er
direkte vind fra ringvejen og dbne vinduer. Ved ophold pa legepladsen kan bgrnene udseettes for trafikal
forurening Dette vurderes dog ikke at veere i kritisk hgje niveauer under normale vejrmaessige
omstaendigheder.

Det anbefales, at vinduerne for en sikkerhed skyld holdes lukkede mod ringvejen i myldretiden.

Radon

Bemaerkninger
Der er malt radon i de samme to bgrnehatuer.

Pa begge de undersggte stuer var den gennemsnitlige radonkoncentration under 3% Bg/m

Da koncentrationen af radon ligger langt under den nedre graenseveerdi, er der ikke akut behov for at
reducere koncentrationen yderligere. Seerligt set i lyseaghgrnene tilbringer en del tid udenfor, hvor
de udseettes for endnu lavere radonkoncentrationer.

Anbefalinger
Der er ikke behov for yderligere handling for at nedbringe forureningen med radon.

Rum-akustik

Bemaerkninger
Der er lavet rumakustiske malinger i de samme to bgrnehavestuer.

| den farste barnehavestue overskrides kravene til efterklangstid i mere end to frekvensband med mere
SYR Hn 220 wdzYYSid f SOSNI RSNF2NI A1 1S 2dindellimai. w my Q&
daginstitutioner.
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Det bemeerkes, at der i den fgrste bgrnehavestue er gjort en stor indsats for at forbedre det akustiske
indeklima, med rigtig mange veegabsorbenter og gulvskaerme. Uden veegabsorbenterne ma det

forventes, at rummet ville ovekride kravet til efterklangstid i alle frekvensband. Dog er ingen af de

valgte absorbenter effektivt absorberende under 500 Hz, hvorfor der ogséa ses store overskridelser her.

5SG ailft dzyRSNBGNBISazZ G NHzYYSO AyhdeS Yy 20SNK2f
mineraluldsabsorbenter direkte pa det eksisterende perforerede gipsloft.

| den anden bgrnehavestue overskrides kravene til efterklangstid ved et enkelt frekvensband, men ikke
med mere end 20 % og overholder i gennemsnit BR 18. Rummet lever dedforioA f . w My Q& { NI |
anbefalinger for et godt akustisk indeklima i daginstitutioner.

Det bemeerkes ogsa for dette rum, at der er gjort en stor indsats for at forbedre det akustiske indeklima
med rigtig mange vaegabsorbenter, flader og gulvskeerme.

For bege stuer geelder det dog, at loftets perforerede gipsplader er blevet malet, hvormed nogle huller
er lukket, og loftet af denne grund ikke fungerer optimalt.

Anbefalinger
For den farste bgrnehavestue anbefales det, at det eksisterende loft tages ned aigesrsted nye
akustiske plader. Det er vigtigt at der suppleres med ca. 100 mm blgd mineraluld bag pladerne.

Den anden bgrnehavestue opfattes som kraftigt deempet, og man kan overveje, om det er for meget.
Hvis rummet opleves darligt at veere i, kan manrfgenogle af vaegabsorbenterne.

Hvis der opleves problemer med stgj, ma det formodes at veere i det lavfrekvent omrade. Er dette
GAfFnt RSGSE 23 YIy DXxaiSN 20SNK2ftRStasS ¥ . w myQa
loft tages ned og erstéés med nye akustiske plader, der suppleres med ca. 100 mm blgd mineraluld

bag pladerne.
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Information om institutionen

Bygningsdata

Opfarelses ar Seneste renovering BBR Energimaerke
1948 Ikke angivet - F
Varmeforsyning Ventilation Erhvervsareal Keelderetage
Fjernvarme Mekanisk 1013 m2 0 m?
Tag Undergulv og Yderveegge Vinduer
Luftrum isoleret med ca. terraendaek 36-24 cm massiv teglveec 2 lags energiruder m varr
500 mm mineraluld Gulv mod krybekeelder Ingen isolering. kant.
af tree/bjeelker. 1 lags glasrude og
Isoleret med ca. 200 mm forsatsrude.
mineraluld. Ruder m koblede ramme

Kilde:Energimeerkerapport (2016)

Personer i institutionen

Personer i alt Voksne Vuggestuebgrn Bgrnehavebgrn
161 29 48 84

Kilde:Personalet

Budgetansvar for energi

Hvem styrer energigkonomien Er personalet opmaerksom pa Har personale mulighed for at
(gevinst ved effektivitet)? evt. gkonomisk fordel ved regulere varme og ventilation?
energieffektivstyring?

Varme og vandg besparelser til Nej, personalet er ikke oplyst Personalet kan regulere varmen
kommunen (varmen afhaenger
méske af huslejerg og sé er det
udlejer der far gevinsten)
Besparelser pa el tilfalder
institutionen

Kilde:Kommunen og personalet
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Varme- og ventilationssystemer

Fjernvarme
Ejendommen opvarmes med fjernvarme fra blokvarmecentral i nabobebyggelsen. Anlaegget er udfart mec
isoleret varmeveksler og indirekte centralvarmevand i fordelingsnettet.

Varmefordeling
Den primaere opvarmning af ejendommen sker via radiator i opvarmede rum.
Varmefordelingsrar er udfgrt som-strengs anleeg

Varmergr
+F NY¥SF2NRStAYIANDNI A O NY¥SOSyGaNFf SN dzZRFDANIL &2y
+ NYST2NRSE AYyIaANDANI A | NBEoS|Int RSNI SNJ dZRFDANIL &2Y

Kilde: Energimaerkerapport (2016)

Ventilation

Der er monteret et nyere mekanisk ventilationsanleeg (Exhausto VEX160HL) der ventilebsignéigen. Der er
indbleesningsventiler i opholdsrum og udsugning i bad og kakken. Aggregat med krydsvarmeveksler er ple
uopvarmet loftsrum. Bygningen anses for at veere normal teet.

Kilde: Energimaerkerapport (2016)

Data vedr. ventilation

Styring af ventilationsbehov
1  Fast grundventilation som starter en time inden abningstid og slukker ved normal lukketid
1 Styringen sker lokalt
91 Der erikke behovsstyring efter C&niveau

Ventilation i vadrum
1  Der er mekanisk udsug
1 Der er emheette kakken, som styres af kakkenpersonalet

Kilde: Spgrgeskema udfyldt af kommunen (2018)
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Resultater

CO., luftfugtighed og temperatur

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i en bgrnehavestue. Rummet er 40med 3,5 m til loftet. Der er tilknyttet 21 bgrn og 3

voksne til stuen, som ikke har sovende bgrn.

Der er malt i perioden 9. februar til 29. maj 2018.

Observationer
CQ-niveau
CQ-niveauetpa den farste bgrnehavestue ser meget fint ud i malingerne.

CQ-niveauet nar i maleperioden aldrig over 1.300 ppm, bortset fra den 4. april.
Mange dage er det hgjeste niveau 1.100 ppm eller endnu lavere.

CQ-niveauet har det typiske forlgb for en bgrnehavestue med en eller to toppe om formiddagen, hvor
barnene kan gere ude af stuen en periode, der giver et fald pb.@@refter ses et fald efter frokost, hvor

der sa igen kommer en spids, nar bgrnene kommer ind igen. Den sidste spids afhaenger tydeligt af vejret,
idet den ofte er mindre end formiddagsspidserne.

CO2 ppm

1,300

AN

o I A W Y S

4h 8h 12h 16h 20h 24h

Mean CO. 560 ppm

Good @  Below 800 ppm
Less Good 800-1,000 ppm
Bad ®  Above 1,000 ppm

Wednesday/April 04

CQ-niveauetet pa den farste barnehavestue onsdag den 4. april 2018.

Temperatur
Temperaturen pa den fgrste barnehavestue ligger fint og stabilt pd omkring 22 til 23 grader hele dagnet.
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Iseer ligger den stabilt pa dage, hvor personalet ikke foretager ungdveundigininger pa tidspunkter i
lgbet af dagen, hvor hensynet til €fiveauet ikke kraever en udluftning.

Der ses rigtig mange dage, hvor der luftes grundigt ud pa den farste bgrnehavestue. Dette er ikke
nadvendigt, da ventilationsanleegget ifalge malingesagtens kan klare at holde et fint E@veau.
Udluftningen har derfor kun den effekt, at den seenker temperaturen. Dette skete f.eks. den 15. februar,
hvor udluftningen efter frokosten er seerlig langvarig.

Udluftningen har saledes ingen posigiffekt pa C@niveauet, da barnene har forladt stuen, og
ventilationsanlaegget alligevel ville have sikret et godkendti@@au, inden bgrnene igen kom tilbage
til stuen.

Temperature °C

Thursday/February 15

Temperaturen pa den fagrste barnehavestue torsdag den 15. februar 2018.

Andre dag luftes ud flere gange i lgbet af dagen uden, formentlig at der skrues ned for termostaterne
pa radiatorerne samtidigt. Det ses af grafen fra den 26. februar, at eneste resultat af udluftninger faktisk
er en kortvarig seenkning af temperaturen med en lgahd efterfulgt af en lidt leengevarende ggning af
temperaturen med en hel grad. Denne adfeerd er uhensigtsmeaessig.

Udluftningerne er generelt overfladige af hensyn til opretholdelse af et fornuftigt niveau fgrogO
foretages desuden, som f.eks. den 2értear pa tre forkerte tidspunkter pa dagen.

Den farste udluftning sker, nar personalet mgder, hvos-Qi@eauet er meget fint. Den naeste
udluftning sker, nar frokosten er overstaet og personalet formentlig vil have madlugten hurtigt ud af
lokalet nu, hvoibgrnene alligevel ude af lokalet. Her vil ventilationen alligevel hurtigt bringen&@Oi

det tomme lokale. Og den tredje udluftning sker ved lukketid, hvor bgrnene er afhentet.
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Temperature °C

4h 8h 12h 16h 20h 24h
Mean temp. 234°C
Good ® 1922°C
Less Good: 17-19 and 22-24°C
Bad @  Below 17 and Above 24 °C

Monday/February 26

Temperaturen pa den fagrste bgrnehavestue mandag den 26. februar.

Det seglesuden, at der ind imellem luftes meget kraftigt ud ved personalets fremmgde om morgenen.
Begrundelsen er ukendt. Denne udluftning har som konsekvens, at temperaturen tager et kortvarigt dyk
pa to grader efterfulgt af en leengerevarende stigning pa fieglgr, resulterende i en for hgj

temperatur pa stuen det meste af dagen.

Temperature °C

4h 8h 12h 16h 20h 24h
Mean temp. 229°C
Good ® 132°C
Less Good: 17-19 and 22-24°C
Bad @ Below 17 and Above 24 °C

Wednesday/February 28

Temperaturen pa den fagrste bgrnehavestue onsdag den 28. februar 2018.

| den varme maj maned nar temperaturen mange dage op omkring de 26 grader afhaengigt af
udetemperatur og solskiret. Det vurderes ikke at vaere det store problem, da bgrnene alligevel vil veere
ude det meste af tiden.

Den Relative Luftfugtighed

Den Relative Luftfugtighed (RF) pa den ferste bgrnehavestue ligger fint omkring; d® 30 fra start
februar frem til begydelsen af de kolde tgrre vinterdage i slut februar og marts 2018.
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Humidity %

4h 8h 12h 16h 20h 24h
Mean humidity 26.9%
Good: ® 2545%
Less Good 2 ind 45-55 %
Bad: @ Below 20 and Above 55 %

Wednesday/February 21

Den Relative Luftfugtighed (RF) pa den farste bgrnehavestue onsdag den 21. februar 2018.

Fra den sidste uge af februar og store dele af marts bliver RF faktisk for lav pa grund aktddt ogjr
udenfor. Den falder betydeligt under den normalt anbefalede minimumsveerdi pa 25 %.

Heldigvis er dette isaer geeldende uden for institutionens abningstid, da tilstedeveerelsen af barn og
voksne haever RF en smule. Men effekten modvirkes lidt afatemuhensigtsmaessige udluftninger,
som saenker RF i denne periode. Dette ses f.eks. den 28. februar.

En lav RF pa kolde terre dage er en konsekvens af et velfungerende ventilationssystem, der holder CO
lav og temperaturen pa et fornuftigt niveau.

Humidity %

Wednesday/February 28

Den Rlative Luftfugtighed (RF) p& den farste bgrnehavestue onsdag den 28. februar 2018.

Den Relative Luftfugtighed stiger lidt igen hen mod midten af marts til omkrig3@3%, og falder
oftest kun for lavt ned pa grund af personaletsensigtsmaessige udluftninger, som f.eks. den 16. marts
hvor de tre udluftninger Kkl. 7, kl. 12 og kl. 16 alle saenker RF til under 25 %.

Den lave luftfugtighed i kolde vinterperioder giver normalt ikke problemer. Det kan dog ikke udelukkes,
at personer medx kontaktlinser eller gjensygdomme kan blive generet.
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Humidity %

4h 8h 12h 16h 20h 24h
Mean humidity: 241%
Good 0 2545%
Less Good: 20-25 and 45-55 %
Bad @  Below 20 and Above 55 %

Friday/March 16

Den Relative Luftfugtighed (RF) pa den farste barnehavestue fredag den 26. marts 2018.

Fra sidst i marts og frem til slut maj ligger RF generelt pa fornuftiget80 med enkelte dage med en
RF @ mod de 50 %, men ikke over.

Lydtryksmalinger fra {Reter
De hgijeste lydtrykniveauer pa den fgrste barnehavestue ligger efter vores malinger pa omkring 67 dB(A)
for fem minutters gennemsnittet og de hgjeste absolutte spidser ligger ca. 5 dB(A) over dette

Mandag den 12. marts ses dog en enkelt spids helt oppe over 78 dB(A).

Noise Avg./Peak dB(A)

Mean Noise Avg./Peak: 44.5/46.7 dB(A)
Good © Below 60 dB(A]
Less Good: 60-80 dB(A)

Bad @ Above 80 dB(A)

Monday/March 12

Lydtrykniveauet pa den ferste bgrnehavestue mandag den 12. marts 2018. Den farvede fuldt optrukne linje angiver fem
minutters gennemsnittet og den stiplede linje angiver de absokidser.

Bemaerkninger
Falgende bemeerkninger stammer fra interview med personalet:

Ventilationssystemet virker ikke altid. Men personalet ved ikke, hvor ansvaret ggemener, at

ingen vil tage ansvar, nar det ikke virker. Personalet angiver, ardstore problemer med
ventilationen i institutionen. Nogle medarbejdere angiver at veere meget generet nar anlaegget ikke
virker, De maerker seerligt fugtighed i disse situationer.
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| vores maleperiode har ventilationsanlaegget har virket upaklageligt pazitste fogrnehavestue i hele
maleperioden. Det vurderes dog meget sandsynligt, at der vil opsta problemer, hvis
ventilationsanlaegget ikke virkede. Det synes nemlig naermest umuligt for personalet at holde et rimeligt
indeklima alene ved manuelt at skulle kifad.

Personalet angiver, at de oplever en generel gene ift. fugt om vinteren, bare mere nar systemet ikke
virker. Og de angiver, at der er problemer med fugtig lugt ind imellem.

Vores malinger viser, at nar ventilationssystemet virker, sa er der ingewl gihat lufte udg og slet ikke
pa de tidspunkter, hvor personalet oftest lufter ud.

Malingerne tyder ikke pa fugtproblemer, der ses tveertimod de saedvanlige meget lave relative
luftfugtigheder, nar det er koldt og tert udenfor.

Generelle bemeerkninger viedCQ

| naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppm. Mennesker udleder &@r vi traekker vejret, hvilket
medvirker, at C@niveauet vil stige, nar vi opholder os inden dare, medmindre der er god udluftning

eller bygningen er meget uteet. | dette projektrha malt C@(samt Relativ Luftfugtighed og

temperatur) med et I@neter. Vi har ikke justeret farvekoderne i grafikken for greenseveerdier for et
passende, kritisk eller darligt indeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har
opstillet. Her er definitionen, at nar G@iveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem leengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny definition, hviodeklimaforskere fra DTU, i forbindelse med et
indeklimaadfaerdsprojekt har formuleret at:
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Anbefalinger
Ventilations og varmesystemet virker fint og holder et godt indeklima pa den farste bagrnehavestue,

iseer nar det ikke forstyrres personalets uhensigtsmeessige udluftninger. Arsagen til disse udluftninger
bar findes.

Det bgr overvejes at undlade udluftninger pa barnehavestuen. De er ikke ngdvendige for opretholdelse
af et fint lavt C@niveau i lgbet af dagen. Desuden sker mange af dem pa tidspunkter, hvor der under
ingen omstaendigheder kan forventes en postifekt.

Personalet bgr instrueres i at undlade udluftninger, nar ventilationsanleegget virker. Og de bgr forklares,
hvordan effekten af udluftninger udelukkende medfarer et spild af varme og en for hgj indendgars
temperatur umiddelbart efter udluftningen.

Det anbefales desuden, at radiatortermostater udskiftes til elektroniske termostater (fx Danfoss Eco),
som selv skruer ned for varmen, nar vinduer abnes.
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Til hjeelp til personalets konstatering af, om ventilationsanleegget virker, kan der indkgbes-aréeQ

som kan stilles til at afgive lydsignal ved f.eks. 1.000 ppm. Overskridelse af dette niveau kan veere tegn
pa, at ventilationen har problemer, da det stort set ikke kan konstateres at veere sket i lgbet af
maleperioden.

Information af personalet kan i tte tilfaelde vaere nagdvendigt for at fierne den déarlige vane med at
udlufte, oftest pa de forkerte tidspunkter.

Information om rummet for anden maling:
Der er malt i en anden bgrnehavestue. Rummet er 35ned 3,7 m til loftet. Der er tilknyttet 21 bgrn

og 3 voksne til stuen, som ikke har sovende bgrn.

Maleperiode: start 09.02.2018, slut 29.05.2018

Observationer

CQ-niveau

CQ-niveauet pa den anden bgrnehavestue ligger ogsa rimeligt peent. Det nar oftest op pa et maksimalt
niveau pa mellem 1.300 ppm og 1GPpm flere gange om dagen, hvilket er lidt hgjere end pa den

farste bgrnehavestue.

Der er dog ogsa en del dage, hvor,@@lder sig under 1.100 ppm hele dagen, og enkelte dage, hvor det
nar over 1.500 ppm i lgbet af dagen, men altid kortvarigt.

Dette varikke forventet, da den anden bgrnehavestue er en del stgrre og med hgjere til loftet end den
farste bgrnehavestue, og betingelserne saledes talte for den omvendte situation, da de to stuer har
samme antal bgrn og voksne tilknyttet.

CQ-niveauet pa deranden bgrnehavestue er saledes ikke sa flot som pa den fgrste bagrnehavestue,
men dog ganske acceptabelt.

CO2 ppm
1,800

1,500

AN A

-
Bad @  Above 1,000 ppm

Friday/March 09

Graf over C@niveau pa den anden bgrnehavestue fredag den 9. marts 2018.
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Brugen af den anden bgrnehavestue fglger samme mgnster som brugen f#rdenbgrnehavestue.

Der er typisk tilstedeveerelse af bgrnene i lgbet af formiddagen, nogle dage afbrudt af en periode midt
pa formiddagen, hvor bgrnene er ude og-@@eauet derfor falder. Der er frokost frem til omkring KI.

12, hvorefter der leges udeem til omkring kl. 14, hvor bgrnene kommer ind pa stuen og@@auet
stiger.

Ogsa pa den anden bgrnehavestue er ventilationsanlaegget stort set i stand til at holde et fornuftigt
indeklima pa stuen hele dagen. Men det kan godt overvejes at justere tdtt sa det daglige
maksimale Céniveau holdes mellem 1.100 ppm og 1.300 ppm som pa den farste bgrnehavestue.

Der luftes ikke ud i samme omfang p& den anden bgrnehavestue som pa den fgrste bgrnehavestue. Selv
om der faktisk objektivt set er en smule neebehov, idet Cebliver hgjere, for dette isaer midt pa
formiddagen, hvis bgrnene ikke forlader stuen pa dette tidspunkt.

Ogsa pa den anden bgrnehavestue foretages udluftningerne pa tidspunkter pa dagen, hvor der absolut
ikke er behov for dette af hensytih opretholdelse af et lavt C&hiveau og dermed et godt indeklima.

Der luftes ofte ud om morgenen, ligesom pa den farste bgrnehavestue. Grunden til denne udluftning
kan ikke findes i vores malinger, for netop om morgenen exr®@auet meget fint eftenatten.

Der luftes ind imellem ud inden stuen forlades, hvilket ventilationsanlaegget sagtens kan klare frem til
naeste dag.

Ogsa pa den anden bgrnehavestue luftes ofte ud lige efter frokosten, formentlig for at fierne madlugten
hurtigt ¢ eller af gammel vae. Oftest forlgber udluftningen endda over leengere tid end ngdvendigt.
Denne udluftning virker ikke seerlig ngdvendig i forhold til at opretholde et fornuftigt indeklima med
hensyn til CQ og hvis den gennemfares af andre grunde end dette, sa bar deeebegs til maksimalt

3 ¢ 5 minutter med fuld gennemtraek.

F.eks. ses onsdag den 21. marts, hvogi@@auet bringes helt i bund pa omkring 20 minutter med
kraftig udluftning. Pa dette tidspunkt har ventilationsanlaegget reelt hele to timer fra kl. 121# kiden
barn pa den anden bgrnehavestue til at klare denne opgave. Sa tre minutters udluftning og dermed
ventilation for resten havde klaret opgaven med meget mindre spild af varme.
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CO2 ppm
1,500
1200 /‘\
N

4h 8h 12h 16h 20h 24h

Mean CO.

Less Good. D
Bad ® Above 1,000 ppm

Wednesday/March 21

CQ-niveauet pa den anden bgrnehavestue onsdag den 21. marts 2018.

Temperatur
Temperaturen pa den anden bgrnehavestue svinger en del over dagen og mellem dagene. Og det er ikke
lige til at afkode, hvad dette skyldes, ud fra malingerne.

Generelt ligger temperaturen dog fornuftigt mellem 21 og 22 grader, men der er dage, hvo
temperaturen hele dagen eller dele af dagen enten kommer for hgjt op eller ligger for lavt.

Ogsa nattetemperaturerne og weekendtemperaturerne pa den anden bgrnehavestue svinger en del.
Nogle nzetter og weekender ligger den sa lavt som 18 grader frenotdenen, andre weekender ligger
den oppe pa 22 grader.

Hvis temperaturen ligger for lavt om morgenen ses der en lille tendens til at der skrues op for varmen,
og at der ikke skures ned igen, nar en brugbar temperatur pa 21 grader er opnaet.

Mest af alt sedet ud til, at det er personalets ret kraftige udluftninger, som forstyrrer temperaturen i
lzbet af dagen. Det er faktisk sveert at finde et eksempel pa en dag, hvor\agraentilationssystemet
helt selv far lov til at skabe et fornuftigt indeklima mieehsyn til bade C{dg temperatur uden
personalets forstyrrende effekter i form af f.eks. ungdvendige udluftninger.

Temperature °C

22
» /

4h &h 12h 16h 20h 24h
Mean temp. 21.3°C
Good: e 19-2°C
Less Good. 18-19 and 22-23°C
Bad @ Below 18 and Above 23 °C

Friday/February 16

Temperaturforlgbet pa den anden bgrnehavestue fredag den 16. februar 2018, hvor morgentemperaturen var ret lav.
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Temperature °C

———
= //
N L\’\
18
16
4h 8h 12h 16h 20h 24h

Mean temp. 212°C

Good ® 112°C

Less Good: 18-19 and 22-23 *C

Bad: @  Below 18 and Above 23 °C

Wednesday/February 21 b

4

Temperaturforlgbet pa den anden bgrnehavestue onsdag den 21. februar 2018, hvor en kraftig udluftning kl. 12 saenker
temperaturen med to grader.

Temperature °C

Mean temp.:
Good

Less Good.
Bad:

B ——. —

4h 8h 12h 16h 20h 24h
19.0°C
@ 21-25°C
20-21 and 25-26 °C
@ Below 20 and Above 26 °C

4

Wednesday/March 07 L\

p

Temperaturforlgbet pa den anden bgrnehavestue onsdag den 7. marts 2018, hvor en meget kold morgen satfaynligv
personalet til at skrue op, uden at dette dog haever temperaturen til mere end lige netop acceptable 20 grader.

26

24

22

20

Temperature °C

Mean temp.
Good:

Less Good:
Bad:

4h 8h 12h 16h 20h 24h
205°C

® 21-25°C

20-21and 25-26 °C

@® Below 20 and Above 26 °C

4

Friday/March 16

A
4

Temperaturforlgbet pa den anden bgrnehavestue fredag den 16. marts 2018, hvor de tre typiske udluftninger p& ungdvendige
tidspunkter athensyn til CORiveauet saenker temperaturen k.6, kl. 12 og kl. 16.
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Temperature °C

26
24

22

20 e \/ (e —

4h 8h 12h 16h 20h 24h
Mean temp. 199°C
Good ® 21-25°C
Less Good: 20-21 and 25-26 °C
Bad @ Below 20 and Above 26 °C

Wednesday/April 11

Temperaturforlgbet pa den ene bgrnehavestue onsdag den 11. april 2018, hvor personalets tre uhensigtsmaessige udluftninger
bringer temperaturen pa stuen ganske lavt ned.

Temperature °C

26
24
22

20

Mean temp.
Good.

Less Good:
Bad

Wednesday/March 28

Temperaturfolgbet pa den anden bgrnehavestue onsdag den 28. marts 2018, hvor der var ret koldt pa stuen hele dagen i
dagene inden Paske.

| den varme maj maned nar temperaturen mange dage op omkring de 26 grader afhaengigt af
udetemperatur og solskinnet. Det vurderiéke at veere det store problem, da bgrnene alligevel vil veere
ude det meste af tiden.

Den Relative Luftfugtighed
Den Relative Luftfugtighed (RF) pa den anden bgrnehavestue varierer over maleperioden afhzengigt af
vejret udenfor og personalets adfeerd med withinger.

Februar maned ligger RF meget stabilt omkring de 30 %, hvor svingerne typisk skyldes udluftninger.

I slutningen af februar og dele af marts ligger RF ofte lavt. Dette skyldes at det er koldt og tart udenfor,
sa opvarmningen af luften tarrer dearud indenfor. Det er ikke mange dage, det drejer sig om og
vurderes ikke at veere et stort problem pa den anden bgrnehavestue. For langt de fleste dage i marts
ligger RF fint p& omkring 30 %.

Men ogsa pa den anden bgrnehavestue ses, hvordan de kraftigénidyer kan veere med til at seenke
RF.
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Humidity %
60

50

40

4h 8h 12h 16h 20h 24h
Mean humidity 2659
Good: ® 3045

Friday/March 16

Den Relative luftfugtighed (RF) pa den anden bgrnehavestue fredag den 16. marts 2018. Det ses tydeligt, at de tre udluftninge
kl. 6, kl. 12 og kl. 16 szenker RF til under det anbefalede minimum pa 25 %.

Ogsa i apl maned ligger RF fornuftigt mellem 30 og 50 %, men mere svingende under hensyn til
udeforholdene. Den kommer aldrig over 50 % i april.

I den varme maj maned er RF meget afhaengig af udeforholdene, og ligger fornuftigt mellem 30 og 50 %,
oftest teet pa de40 %.

Lydtrykmalinger fra Hleter
Lydtrykniveauet pa den anden bgrnehavestue ligger typisk pa et maksimalt niveau lige under 70 dB(A)
for fem minutters gennemsnittet og omkring 72 dB(A) for de absolutte spidser.

Noise Avg./Peak dB(A)

Mean Noise Avg /Peak: 42.4 45.0 dB{A)
Good @  EBelow 60 dB(A)
Less Good 60-80 dB(A)
Bad @  Above 80 dB(A)

Tuesday/March 13

Lydtrykniveauet pa den andémrnehavestue tirsdag den 13. marts 2018. Den fuldt optrukne farvede linje viser fem minutters
gennemsnittet og den stiplede linje viser de absolutte spidser.

Bemaerkninger

CQ-niveauet ser fornuftigt ud pa den anden bgrnehavestue, men der nas hgjerei@@uer pa den
anden bgrnehavestue end pa den fgrste bgrnehavestue, selv om der er flgiteddighed for bagrnene
pa den anden bgrnehavestue.

Temperaturen svinger en del. Det er dog sveert at se, hvilke svingninger, som skyldes det grundlaeggende
varmeog ventilationssystem, og hvilke svingninger, som skyldes personalets konstante indgriben med
mange og leengerevarende udluftninger pa ofte uhensigtsmaessige tidspunkter.

Den Relative Luftfugtighed ligger fint i hele perioden.
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Generelle bemaerkninger vedr. £O

| naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppm. Mennesker udleder@r vi traekker vejret, hvilket
medvirker, at C@niveauet vil stige, nar vi opholder os inden dagre, medmindre der er god udluftning

eller bygningen er meget utaet. | dette projekt hamalt CQ (samt Relativ Luftfugtighed og

temperatur) med et I@neter. Vi har ikke justeret grafikken for farvekoderne for greenseveerdier for et
passende, kritisk eller darligt indeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har
opstillet. Her er definitionen, at nar Giveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem lsengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny definition, hviadeklimaforskere fra DTU, i forbindelse med et
indeklimaadfeerdsprojekt har formuleret at:

- Mmodnnn LI SN EYAYRNB -@2®bpé¢ LIIV2BKRERSYRNA X2 Rin
- HOnanan LY SN ¢al1ARGZI-HAGBDHY LUWIYOGSNB L RRNIAAUEOOH O
- PSR odnnn LI € SNJ RSNJ ANHzy R (0 ANJ € YiS I28)(NBR noNSt | A23vUN

Anbefalinger
Ventilationsanlaegget virker fint ogsa pa den anden bgrnehavestue, men det bgr undersgges, om det

kan justeres, sa det holder den maksimale @@llem 1.100 og 1.300 ppm som pa den farste
barnehavestue.

Der bgr undlades genelte udluftninger pa den anden bgrnehavestue, med mindre der er en seerlig
arsag til dette. Hvis der er en darlig lugt fx om morgenen bgar kilden til dette findes. Udluftninger er
nemlig ikke ngdvendige for opretholdelse af et fint lavb-@®eau i lgbet aflagen. Og de sker desuden
pa tidspunkter, hvor der ikke kan forventes en positiv effekt pa nedseettelse af det en smule for hgje
CQ-niveau pa den anden bgrnehavestue.

Der bgr instrueres i behovet for udluftning, som ved justering af ventilationsanlsegjgesikf ikke bar
veere ngdvendige. Hvis de skal gennemfares af andre arsager end opretholdelse af et fornuftigt CO
niveau, sa skal de maksimalt vaere pa 3 til 5 minutter med fuld gennemtraek.

Personalet bar forklares, hvordan effekten af udluftninger udelakleemedfarer et spild af varme og
en for hgj indendgrs temperatur umiddelbart efter udluftningen.

Til hjeelp til personalets konstatering af, om ventilationsanlaegget virker, kan der indkgbes-sraleQ
som kan stilles til at afgive lydsignal ved f.ek80@ ppm. Overskridelse af dette niveau kan vaere tegn
pa, at ventilationen har problemer, da det stort set ikke kan konstateres at veere sket i lgbet af
maleperioden.

Information af personalet kan i dette tilfaelde vaere ngdvendigt for at justere den dawige med at
udlufte, oftest pa de forkerte tidspunkter.
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Opvarmning bgr efterses og vurderes om der kan styres bedre, sa der blev opnaet en fornuftig
temperatur omkring de 21 hver morgen kl. 7, nar bgrnene mgder ind. Herved kinemsigtsmaessige
svingninger i temperaturen bade fra varmesystemets og fra personalets side formentlig undgas.
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Kemikalier

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i barnehavestuen den farste bgrnehavestue. Rummet e #@each 3,5 m til lofté. Der er

tilknyttet 21 barn og 3 voksne til stuen, som ikke har sovende bgrn.
Stagvprgverne er udtaget den 9. februar 2018

Observationer o

any3dRSy | ¥ tS3SiD2 SN gdzNRSNBG dAf QvysS3asSiqoe 1 SN S
&1 dzYYIl RNJ a & S Ng spril begye lad etk XifilgitilibAde ftalater (i plastmaterialet) og
flammehaemmere (i skummet). Legetajet er hovedsageligt opbevaret i abne reoler og kasser, hvor det

kan veere sveert at ggre grundigt rent, sa alt stav fiernes.

Pa graferne nedenfor ses niwgarne af henholdsvis ftalater og fosforbaserede flammehaemmere. De
samme kemikalier har vi tidligere malt i bgrneveerelser. De tidligere malinger fra barnevaerelser er
illustreret med en hvid kolonne. De to rum der er malt pa i denne institution, er vistimaebdoldsvis en
lys (Den farste barnehavestue) og en mark gra (Den anden bgrnehavestue) kolonne.

Ftalater

Pa den fgrste bagrnehavestue, som i graferne nedenfor er angivet som rum 1, ser vi et forholdsvist hgijt
niveau af seerligt én af ftalaterne, DIBP. Samiigaet med det gennemsnitlige niveau vi tidligere har

fundet i en lignende undersggelse af bgrnevaerelser, sa er niveauet noget hgjere pa denne stue. Det gar
sig dog ikke geeldende for de andre ftalater. Tendensen blandt de undersggte institutioner exlgener

at kemikalieniveauerne er noget hgjere i institutionerne end i barneveerelserne. Dette betyder, at denne
stue er blandt de laveste malinger for ftalaterne vi ser i denne undersggelse, hvilket naturligvis er
positivt. Dog er niveauet af DIBP altsa ndygeit.

150

1 Berneveerelser
3 Inst. Rum#l

3 Inst. Rum#2

100

o
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Fthalater [mg/kg]
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BBzP DIBP DNBP DEHP

Sammenligning af ftalater fundet i b@rneveerelser og de to forskellige rum i Daginstitution nummer 3.
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Fosforbaserede flammehammere

Pa den farste bgrnehavestue, som i grafen nedenfor igen er angivet som rum 1, semivéajer af

seerligt TDCIPP og TCIPP. Miljgstyrelsen har tidligere fundet tre af de undersggte flammehammere
(TCIPP, TDCIPP og TCEP) i autostole, bgrnemadrasser og baereseler til barn. Disse flammehaemmere
tilseettes til skum i produkter for at mindske brargikioen. Dette stemmer overens med, at der pa den
farste bgrnehavestue er mange skummadrasser, hvor disse stoffer kan veaere udskilt fra.
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Sammenligning af fosforbaserede flammehaemmere fundet i bgrneveerelser og i de to malte rum i Daginstitution nummer 3.

Bemaerkninger

Ftalater

De malte ftalater er forbudt i legetg;j til b@rn mellem 0 og 3 ar, og desuden er enkelte af dem forbudt i
legetai til barn op til 14 ar. Der findes ikke specifikke greenseveerdier for, hvor hgj koncentrationen af
ftalater ma veere i inddknaet, men eftersom de fire vi har malt her er klassificeret som
hormonforstyrrende gnsker vi slet ikke, at nogen udseettes for dem. Og slet ikke bgrn. P& baggrund af
dette mener vi, at ftalakoncentrationen er for hgj pa denne stue, pa trods af, at dgtdr i den lave

ende af alle malingerne. Det er dog den samlede udseettelse for skadelige kemikalier vi er bekymrede
F2NE 23 RSNF2NJ 06DANJ RSNJ I NbS2RSa L G ySRanidids
leengere nede).

Ftalaterne bruges til at ggre plastik bladt og bgjeligt. De kan findes i gammelt legetgj (fra far
lovgivningen tradte i kraft). Typisk findes de desuden i vinylgulve, voksduge, ledninger og kabler,
gummistevler, regntgj og lign. DEHP er dog sa godt regukerdet ikke leengere burde forekomme i ret
mange produkter. Ftalaterne afgives fra produkterne med tiden. Ved direkte hudkontakt kan ftalater
f.eks. afgives og optages gennem huden, og ftalater kan afgives fra produkter og binde sig til overflader i
rummet og til stgvpartikler. Dermed kan ftalater spredes i miliget og fadekaederne, og de kan indandes
eller indtages, fx hvor de findes i indeklimaet.
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Fosforbaserede flammehsaemmere

Siden december 2015 har der veeret ett6thud mod TCIPP, TDCIPP og TCERgjeDet betyder, at
legetg;j til speedbgrn og legetaj, der er beregnet til at komme i munden, ikke ma indeholde disse
flammehaemmere. Det er f.eks. legetgj som tekstildyr, gulvpuslespil og legetgj, der ligner mad.
Begrundelsen for forbuddet er, at bade TQEPTDCIPP er kreeftfremkaldende, og da den kemiske
struktur af TCIPP minder meget om de to andre, er den blevet forbudt i samme omgang.

Begge de flammehaemmere der er malt i hgje koncentrationer er altsa klassificeret kraeftfremkaldende
og er forbudt i legetptil bgrn mellem 0 og 3 ar.

Anbefalinger o

Miligmaerkerne "Svanen"og "EUf 2 Ya (i Sy é¢ > adGAftSNI I NI @ 2Y3 i RS
anvendes i en reekke produkttyper. Desuden er der i Svanemaerket strammere krav for legetgj end blot
dét, legetajsdirektiet foreskriver. Ogsa for en lang raekke andre problematiske stoffer end ftalater.

Skummadrasser falder ikke indenfor legetgjsdirektivet, og derfor er der ikke specielle regler for hverken
ftalater eller flammehaemmere. Dog er DEHP ogsa forbudt i skummadmdastoffet er forbudt at

anvende i stort set alle forbrugerprodukter. Desveerre findes der ikke miljgmaerkede skummadrasser, sa
bruger man disse madrasser pa stuerne, anbefales det, at de samles i et andet rum (opbevaringsrum)
nar de ikke er i brug.

Det \il veere godt at prioritere, at reoler og kasser pa hjul mindst en gang om ugen flyttes ved rengaring,
sa der ogsa bliver gjort rent under og bag de steder de star, samt at renggringspersonalet kommer ind
under reoler og skabe pa hgje ben. Desuden kan eeégelt veere en fordel med mere lukket

opbevaring, f.eks. skabe med gennemsigtige lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stgv.

Information om rummet for anden maling:
Der er malt i bgrnehavestuen den anden bgrnehavestue. Rummet ef 5%eth37 m til loftet. Der er

tilknyttet 21 barn og 3 voksne til stuen, som ikke har sovende bgrn.

Stgvprgverne er udtaget den 9. februar 2018.

Observationer

LI

any3dRSy ¥ t83SiD2 A RSy | yRSy oDANYySKI@S&aidsS SN @

rum med bade legetaepper, tumleredskaber af hardt skum samt forskelligt legetgj. Det er hovedsageligt
opbevaret i abne reoler og kasser, hvor det kan veere svaert at fa gjort grundigt rent, sa alt stav fiernes.

Pa graferne nedenfor ses niveauerne af henholdaiater og fosforbaserede flammehammere. De
samme kemikalier har vi tidligere malt i barneveerelser. De tidligere malinger fra barneveerelser er
illustreret med en hvid kolonne. De to rum der er malt pa i denne institution, er vist med henholdsvis en
lys den farste bgrnehavestue) og en mgark gra (den anden bgrnehavestue) kolonne.
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Ftalater

Pa den anden bgrnehavestue er niveauet af ftalaterne generelt lidt lavere end det vi fandt for den farste
barnehavestue, dog med undtagelse af DEHP, som er den af ftedater er bedst reguleret pga. dens
sundhedsskadelige funktioner. Men erfaringen viser os, at det altid er den der findes i de hgjeste
niveauer. Dog er niveauet her stadig lavere end det vi fandt i en lignende undersggelse af
barneveerelser, hvor der marfieentes at veere langt mindre legetaj og andet blgdt plastik, end i en
bgrneinstitution. Sa det giver stadig en indikation af, at maengderne er forholdsvis sma.
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Sammenligning af ftalater fundet i bagrnevaerelser og d®tskellige rum i Daginstitution nummer 3.

Fosforbaserede flammehaemmere

Billedet for flammehaemmere i den anden bgrnehavestue ligner til dels det vi ser for den farste
barnehavestue. Her er der igen hgje niveauer af seerligt et par af de malte stoffedehennogle
andre end dem, vi finder pa den fgrste bgrnehavestue.
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Sammenligning af fosforbaserede flammehaemmere fundet i bgrneveerelser og i de to malte rum i Daginstitution nummer 3.
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Bemaerkninger

Ftalater

De malte ftalater er forbudt i legetgj tilgrn mellem 0 og 3 &r, og desuden er enkelte af dem forbudt i
legetai til barn op til 14 ar. Der findes ikke specifikke greenseveerdier for, hvor hgj koncentrationen af
ftalater ma veere i indeklimaet, men eftersom de fire vi har malt her er klassificeret som
hormonforstyrrende gnsker vi slet ikke, at nogen udseettes for dem. Og slet ikke barn. P& baggrund af
dette mener vi, at ftalakoncentrationen er for hgj pa denne stue, pa trods af, at det ligger i den
seaerdeles lave ende af alle malingerne. Det er dogsdgenlede udseettelse for skadelige kemikalier vi er
bekymrede for, og derfor bar der arbejdes pa at nedsaette koncentrationen s& meget som muligt
6asS ¢! yoSTIHEtAYISNE tny3dSNB ySRSuvo

Ftalaterne bruges til at ggre plastik bladt og bgjeligt. De kan findes i ghheqetaj (fra for

lovgivningen tradte i kraft). Typisk findes de desuden i vinylgulve, voksduge, ledninger og kabler,
gummistgvler, regntaj og lign. DEHP er dog sa godt reguleret, at det ikke leengere burde forekomme i ret
mange produkter. Ftalaterne afgis fra produkterne med tiden. Ved direkte hudkontakt kan ftalater

f.eks. afgives og optages over huden, og ftalater kan afgives fra produkter og binde sig til overflader i
rummet og til stavpartikler. Dermed kan ftalater spredes i miljget og fadeksedegde kan indandes

eller indtages, fx hvor de findes i indeklimaet.

Fosforbaserede flammehammere

Siden december 2015 har der veeret et-totbud mod TCIPP, TDCIPP og TCEP i legetgj. Det betyder, at
legetgi til speedbarn og legetgj, der er beregnet til at koen munden, ikke ma indeholde disse
flammehaemmere. Det er f.eks. legetaj som tekstildyr, gulvpuslespil og legetgj, der ligner mad.
Begrundelsen for forbuddet er, at bAde TCEP og TDCIPP er kraeftfremkaldende, og da den kemiske
struktur af TCIPP minder megah de to andre, er den blevet forbudt i samme omgang.

Den ene af de flammehaemmere (TCEP) der er malt i hgje koncentrationer pa den ene bagrnehavestue er
altsa klassificeret kreeftfremkaldende og er forbudt i legetgj til bgrn mellem 0 og 3 ar.

Anbefalinger o

Miljgmeerkerne "Svanen"og "EUf 2 Ya (i Sy ¢ &adAffSNIINX@ 2Y> |G RS
anvendes i en reekke produkttyper. Desuden er der i Svanemaerket strammere krav for legetgj end blot
dét, legetajsdirektivet foreskriver. Ogsa for en lang reekke@pdoblematiske stoffer end ftalater.

Skummadrasser falder ikke indenfor legetgjsdirektivet, og derfor er der ikke specielle regler for hverken
ftalater eller flammehammere. Dog er DEHP ogsa forbudt i skummadrasser da stoffet er forbudt at
anvende i storset alle forbrugerprodukter. Desveerre findes der ikke miljgmaerkede skummadrasser, sa
bruger man madrasserne pa stuerne, bgr man samle dem i et andet rum (opbevaringsrum) nar de ikke
eri brug.

Det vil veere godt at prioritere, at reoler og kasser pa hjinidst en gang om ugen flyttes ved renggring,
sa der ogsa bliver gjort rent under og bag de steder de star, samt at renggringspersonalet kommer ind
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under reoler og skabe pa hgje ben. Desuden kan det generelt veere en fordel med mere lukket
opbevaring, f.eksskabe med gennemsigtige lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stav.
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Ultrafine partikler

Information om rummet, hvori der er malt:
Der er malt i den anden bgrnehavestue. Rummet er 85ned 3,7 m til loftet. Der er tilknyttet 21 barn

og 3 wksne til stuen, som ikke har sovende bgrn.

Observationer
Maleperiode: 2/32018 kl. 7.162.56 og 23/52018 kl. 14.0316.34

Institutionen har produktionskgkken, hvor der laves mad hver-degm mad 34 gange om ugen. Der

laves desuden morgenmad hver dégad og frugt). Emhaetten er automatisk styret. Der er ingen gener
ved madlavning, men der lugter/dufter i hele huset. Dog ingen os eller damp.

Der er desuden et lille tekgkken, hvor der ikke laves mad. Men der bages engang imellem med bgrnene

Institutionen har balplads, hvor der ca. en gang om maneden teendes bal. Den ligger i det fierneste
hjgrne af legepladseqikke teet pa nogen af darene. Der bruges aldrig stearinlys.

De ligger ca. 260 m fra steerkt trafikeret vej.

Malingerne afspejler forureningen fra vejtrafik den pageeldende dag. Andre dage kan andre
forureningskilder dominere forureningen pa andre stuer (lzes det generelle notat jf. anbefalinger).

Alle stuer i institutionen vender ud mod legepladsen, der kun skidtcaf en mur fra den meget
trafikerede ringvej.

Da trafikforurening er en bekymring for personalet og foreeldrene, blev det besluttet at male i
myldretiden.

Luftkvaliteten p& bgrnehavestuen var god og blev ikke pavirket af trafikken ved vintermaénggy

om der blev malt i myldretiden. Dette skyldes teette lukkede vinduer mod vejen, der afskeermer
forureningen fra at treenge ind. Til sammenligning kan naevnes, at rimelig ren luft i Danmark normalt
indeholder 23.000 partikler pr. cm3.

Malingerne blewgentaget d. 23. maj hen over myldretiden med abne vinduer, hvilket dog ikke gav
anledning til hgje forureningsniveauer indenfor (se figur). Begge dage var med turbulent og lav lokal
vindhastighed, hvilket gav forureningen fra ringvejen mulighed for atéosig mod institutionen. P&

dage med mere direkte vind mod institutionen og abne vinduer skgnnes indeklimaet at kunne pavirkes
af forureningen fra trafikken.
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Partikelforurening i den malte barnehavestue med lukkede (fuldt optrukken linje) og abne (iihler linje) i myldretiden.

Bemaerkninger

Der er ikke grund til at veere bekymret for luftforurening fra trafikken pa stuerne med mindre, der er
direkte vind fra ringvejen og dbne vinduer. Ved ophold pa legepladsen kan bgrnene udseettes for trafikal
forurening. Dette vurderes dog ikke at veere i kritisk hgje niveauer under normale vejrmaessige
omstaendigheder.

Anbefalinger
Hold for en sikkerhed skyld vinduerne lukkede mod ringvejen i myldretiden. F& malt forureningen

indenfor med abne vinduer og pa legegdan, nar der er mild vind {2 m/s) fra ringvejen i myldretiden
(worst case).

[na 3ISYSNBttS FyoSTFFHtAYISNI F2NJ F2NU2NByAy3IalAit RSN
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Radon

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i den fgrstedrnehavestue. Rummet er 40°med 3,5 m til loftet. Der er tilknyttet 21 bgrn

og 3 voksne til stuen, som ikke har sovende bgrn. Stuen ligger i stueetagen i en gammel bygning uden
radonsikring. Der er efterfglgende lavet mekanisk ventilation, hvilket afiskiftet og derved burde
reducere radonforureningen.

Observationer
Pa den farste barnehavestue var den gennemsnitlige radonkoncentration under 36.Bg/m

Koncentrationen af radon ligger saledes vaesentligt under den nedre greensevaerdi pa 160 Bg/m

Bemaerkninger

Da koncentrationen af radon ligger langt under den nedre graenseveerdi er der ikke akut behov for at
reducere koncentrationen yderligere. Seerlig set i lyset af, at barnene tilbringer en del tid udenfor, hvor
de udseettes for endnu laveradonkoncentrationer. Det skal dog fremhaeves, at greenseveaerdien for
radon er politisk fastsat ud fra det niveau, som det skannes muligt at komme ned under i boliger.
Graenseveerdien afspejler saledes ikke et sikkert niveau, hvorunder der ikke er kreeftusitetgadon.
Derfor skal altid tilstreebes, at koncentrationen af radon ligge leengst muligt under greenseveerdien.

Anbefalinger
Der er ikke behov for yderligere handling for at nedbringe forureningen med radon.

Information om rummet for anden maling:
Der @ malt i den anden bgrnehavestue. Rummet er Z5med 3,7 m til loftet. Der er tilknyttet 21 barn

og 3 voksne til stuen, som ikke har sovende bgrn. Stuen ligger i stueetagen i en gammel bygning uden
radonsikring. Der er efterfglgende lavet mekanisk vetititg hvilket gger luftskiftet og derved burde
reducere radonforureningen.

Observationer
Pa den anden bgrnehavestue var den gennemsnitlige radonkoncentration under 38 Bg/m

Koncentrationen af radon ligger saledes veesentligt under den nedre greensevad@i Bay/ny.
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Bemaerkninger
Da koncentrationen af radon ligger langt under den nedre greenseveerdi er der ikke akut behov for at

reducere koncentrationen yderligere. Seerlig set i lyset af, at barnene tilbringer en del tid udenfor, hvor
de udseettes for endnu l@ve radonkoncentrationer.

Det skal dog fremhaeves, at greenseveaerdien for radon er politisk fastsat ud fra det niveau, som det
skannes muligt at komme ned under i boliger. Greenseveerdien afspejler saledes ikke et sikkert niveau,
hvorunder der ikke er kraeftriko grundet radon. Derfor skal altid tilstreebes, at koncentrationen af

radon ligge leengst muligt under greenseveerdien.

Anbefalinger
Der er ikke behov for yderligere handling for at nedbringe forureningen med radon.
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Rum-akustik

Information om rummet for fgrste maling:

Der er malt i den fagrste bgrnehavestue. Rummet er 40ned 3,5 m til loftet. Der er tilknyttet 21 bgrn
og 3 voksne til stuen, som ikke har sovende bgrn.

Rummet havde fglgende overflader og mgblering ifm. de akustiske undersggelser:

1 Lofter. Peforerede gipslofter formodentligt nedhaengt mere end 200 mm fra tagdeek, da der var
fart ventilation bag. Lofterne er malet og en del af perforeringen er blokeret af maling, hvorfor
de ma forventes ikke at virke optimalt. En del af loftet udgeres af tageinehed gardiner af
tekstil, som ifm. undersggelserne var trukket for.

1 Veegge og facaddinkl. vinduer/dgre): Veegge er som gasbeton. Ca. 10 % af vaegge og facader er
glas eller vinduer. Der er 40 veegabsorbenter, i alt ca. 24fi®0 mm mineraluld.

{1 Gulv. Gulvet er som linoleum pa span.

1 Magblering Tre voksenborde og tungt mgbleret med bgrnereoler mv., samt to ca. 1,8 m hgje
gulvskeerme af mineraluld og en polstret sofa.
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Observationer
Resultaterne af de rumakustiske malinger af efterklangstidemgivat i figuren og tabellen herunder.

Efterklangstiden er et mal for hvor hurtigt lyd i et rum dar ud og kan derfor relateres direkte til rummets
evne til at deempe stgj i rummet.

=
o

o
o5

o
)

Efterklangstid, T [sekK]

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

Frekvens band [Hz]

FrekvensbandHz] 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k | 1254k

BRmaks. krav, T [s] - o5 04 04 04 04 04 - 0,4
Malt T, afrundet[s] 1,0 07 /06 ' 04 03 04 05 05 04
Afvig. over BR 18 [s] - 0,2 02 - - - 0,1 - -

Malt efterklangstid, i sekunder, og kravet til maksimalt tilladt efterklangstidBlgningsreglementet og Arbejdstilsynet (BR
maks. krav). | tabellen er den malte efterklangstid angivet afrundet (red linje) og afvigelsernekfiavBie (sort stiplet
fAYy2SmiPE EMADA BSNI RSy 3ASYyySYaywakHza3asS STFAOSNLEFy3aadAR FNI mMup |

Rummetoverskrider kravene til efterklangstid i mere end to frekvensband med mere end 20 %. Rummet
f SOSNI RSNF2NJ A11S 2L GAf . w myQa {NX@ 23 FyoSTlfAa

Bemaerkninger
Det er bemaerkelsesveerdigt, at der er gjont or indsats for at forbedre det akustiske indeklima, med

rigtig mange veegabsorbenter og gulvskeerme. Uden veegabsorbenterne ma det forventes, at rummet
ville overskride kravet til efterklangstid i alle frekvensband. Dog er ingen af de valgte absorbenter
effektivt absorberende under 500 Hz, hvorfor der ogsa ses store overskridelser her.

Desuden skal det bemaerkes, at loftets perforerede gipsplader er blevet overmalet, hvormed nogle
huller er lukket og loftet af denne grund ikke fungerer optimalt.

Det skal gsa bemeerkes at der er et lavt antal kvadratmeter pr. barn pa stuen (ca2p® barn),
hvilket ma forventes at have en forsteerkende effekt pa stgjen.
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Anbefalinger
Det anbefales, at det eksisterende loft tages ned og erstattes med nye akustiske platier.vigtigt at

der suppleres med ca. 100 mm blgd mineraluld bag pladerne, da dette er afgarende for at opna bedre
lydabsorbtion ved 125 Hz og 250 Hz. Udskiftes der til nye gipslofter kan det ikke forventes at 4 kHz
bandet forbedres veesentligt, mens deed nye mineraluldslofter kan forventes, at de akustiske krav
overholdes i alle frekvensband.

5SG ailft dzyRSNBRGNBISazZ G NHzYYSOG A11S Yy 20SNK2f
mineraluldsabsorbenter direkte pa det eksisterende perforerede gipsloft.

Information om rummet for anden maling:
Der er malt i den anden bgrnehavestue. Rummet er 85ned 3,7 m til loftet. Der er tilknyttet 21 barn
og 3 voksne til stuen, som ikke har sovende bgrn.

Rummet havde falgende overflader og mgblering ifm. de akustiske undersggelser:

91 Lofter: Perforeret gipslofter formodentligt nedhaengt mere end 200 mm figdeek, da der var
fart ventilation bag. Lofterne er malet og en del af perforeringen er blokeret af maling, hvorfor
de ma forventes ikke at virke optimalt. Ca. 40 % loftet udgeres af tagvinduer. Nedstroppet ca. 1
1,5 m fra loftet er 22 ca. 1,2 m x 1,2 mmstdydabsorberende flader af ca. 40 mm mineraluld.

1 Veegge og facaddinkl. vinduer/dgre): Veegge er som beton eller gasbeton. Ca. 30 % af veegge
og facader er glas eller vinduer. Der er 56 vaegabsorbenter, i alt c& 202 mm mineraluld.

! Gulv. Gulvet & som linoleum pa span.

1 Mgblering Tungt mgbleret med bgrnereoler mv., samt 3 ca. 1,8 m hgje gulvskeaerme af
mineraluld og ca. 2,5 ftynde legeteepper.
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Observationer

Rumakustiske malinger
Resultaterne af de rumakustiske malinger af efterklangstiden givani figuren og tabellen herunder.

Efterklangstiden er et mal for hvor hurtigt lyd i et rum dar ud og kan derfor relateres direkte til rummets
evne til at deempe stgj i rummet.

1,0
0,8

0,6

Efterklangstid, T [sek]

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

Frekvens band [Hz]

FrekvensbandHz] 63 125 250 500 1k 2k |4k 8k | 1254k
BRmaks. krav, T [s] | - o5 04 04 04 04 04 - 0,4
Malt T, afrundet[s] 09 05 05 03 03 03 03 03 |03
Afvig. over BR 18 [s] ' - - 01 |- - - - - -

Malt efterklangstid, i sekunder, og kravet til maksimalt tilladt efterklangstidBggningsreglementet og Arbejdstilsynet (BR

maks. krav). | tabellen er den malte efterklangstid angivet afrundet (grgn linje) og afvigelsernekfiavBife (sort stiplet

tAy2SnidE émAdA BSNI RSy 3ASyySYaywakHzA3asS STFOISNJtFy3aiAR TN wmup |1
Rummetoverskrider kravene til efterklangstid ved et enkelt frekvensband, men ikke med mere end 20 %

23 20SNK2f RSNJ A 3ISyySyayAaldo wdzyyYSid f SOSNI RSNF 2N 2
indeklima i daginstitutioner.

Stgj fra ventilationvarlc® on R. 6! 0 K@2NXYSR RSO FyasSa alyRaeyft
geelder umgblerede rum, er overskredet.

Bemaerkninger
Det er bemaerkelsesveerdigt, at der er gjort en stor indsats for at forbedre det akustiske indeklima, med

rigtig mange veegawrbenter, flader og gulvskaerme.

Desuden skal det bemaerkes at loftets perforerede gipsplader er blevet malet, hvormed nogle huller er
lukket og loftet af denne grund ikke fungerer optimalt.
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Anbefalinger
Rummet opfattes som kraftigt deempet, og man kaemreje om det er for meget. Hvis rummet opleves
darligt at veere i, kan man fjerne nogle af veegabsorbenterne.

Hvis der opleves problemer med stgj, ma det formodes at veere i det lavfrekvent omrade. Er dette

GAf Fnt RSG 23 YIy DX a labikle feensbéadf artfhles &t dét @ksistevendmy Q &
loft tages ned og erstattes med nye akustiske plader, der suppleres med ca. 100 mm blgd mineraluld

bag pladerne.
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Daginstitution nummer 4

Institutionen ligger i en let etages bygning med builtp tag fra 1973. Institutionen er renoveret i 2009,
hvor to separate bygninger er bygget sammen.

Institutionen har et samlet areal pa 252m

Institutionen forsynes med varme fra naturgascentnadarliggende bygning, og har etstrengs
radiatorsystem med aeldre termostater.

Der er mekanisk ventilation med varmegenvinding udeg€@ing i mellembygning og i huset til den
venstre side, hvor Rumdbgrnehavestuerg er beliggende. | den hgjre byigig har kun udsugning i

toiletter og kakken, men ingen mekanisk ventilation.

Der er 21 voksne, 57 vuggestuebgrn og 19 bgrnehavebgrn tilknyttet institutionen pad maletidspunktet.

109



Indholdsfortegnelse

[0S V=TI = 3 110
SAMMBNFATNING AF RESULERT.....cootiiiii ittt e e e e s ama e s e e et s e e e eaae e e s e raaesanas 111
INFORMATION OM INSTUTIONEN.....ciiiet et e e ee e e e e st e e e e et eeaeeams 114
LR O I 21 = 117

CQ, LUFTFUGTIGHED OGIFERATUR .. cetuiitiiittett e ettt s et set e st esaa e st ssbassansstasssasstnseanessnsesanssseren 117

LG I =1 N 124

ULTRAFINE PARTIKLER ... tttutttuitttettettseteestesstesaestatsstssssssestatsssasstersnessntesnesssiertnestteseessnerens 129

LY 5T N 131

LY 7 S S 1S 132

Leesevejledning

Denne rapport beskriver indeklimaet i en specifik bgrneinstitution i Danmark.

Farst i rapporten finder man en sammenfatning af de resultater, vi har fundet ved at male pa en reekke
forskellige omrader, som man ved har stor effekt pa indekditnVi har i alt malt pa ni parametre; 1)

CQ, 2) temperatur, 3) fugt, 4) lyd, 5) kemikalier, 6) ultrafine partikler, 7) radon, 8) lysindfald og9) rum
akustik. De farste fire parametre er sammenfattet i det samme resultatafsnit.

Hvert enkelt resultatafsher inddelt i falgende afsnit:

- Information om rummet for maling
- Observationer

- Bemeerkninger

- Anbefalinger

Anbefalingerne til, hvordan forholdene kan forbedres, er sdledes bredt ud pa de forskellige
indsatsomrader, hvilket giver mulighed for at forbedreektimaet pa forskellige omrader.

Ikke alle institutioner har faet malt pa alle parametre, da forholdende for korrekt maling ikke altid var til
stede pa dagen for malingen. Alle malinger er udfart i perioden januar til april 2018.
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Sammenfatning af resultater

COg, luftfugtighed, temperatur og stgj

Bemaerkninger

5SNJ SNJ T2 Nugtigie8si 2 Ah § SYLISNI GdzNYnf AYy3aSNI A oDANYSKI @S
Betingelserne for et godt indeklima i Daginstitution nummer 4 er forskellige, idet der er tale om to

separate huse bygget sammen i 2009. Der er mekanisk ventilation med varmegenvinding i

mellembygning og i den ene bygning, hvor Rugbbrnehavestuerg er beliggende. | den anden

bygning, hvor den malte vuggestue er beliggende, er der udsugning i toitetteakken men ellers

ingen mekanisk ventilation.

Dette afspejler sig ogsd i vores malinger, idei-Qieauet i barnehavestuen generelt ser meget fint ud.
Den etablerede ventilation klarer fint at holde £@veauet pa et meget fornuftigt niveau, nar der
suppleres af malrettede manuelle udluftninger.

| vuggestuen betyder den manglende mekaniske ventilation med varmegenvinding og indblaesning
imidlertid, at der er et mere svingende &flveau og, at C&niveauet typisk kommer hgjere op pa
mellem 1800 og 230 ppm.Og det betyder, at der i hgj grad er brug for personalets manuelle
udluftninger for at holde et nogenlunde godt indeklima.

Temperaturniveauet ser generelt fornuftigt ud pa stuerne. Temperatdr@ens institutionen er aben
ligger generelt staltiimellem 20 og 22 grader (dog et par grader varmere i vuggestuen).

Der er etableret natog weekendsaenkning i institutionen, hvilket typisk kun seenker temperaturen et
par grader til omkring 20 graderog ind imellem helt ned til lige over 18 grader. Reter
tilsyneladende ud til at fungere fint.

Den relative luftfugtighed (RF) ligger generelt fint, men der ses det typiske billede i barnehaven, at med
effektiv ventilation og opvarmning vil der vaere meget lave niveauer for den relative luftfugtighed pa
kolde tarre vinterdage.

Anbefalinger

Det anbefales, at det undersgges, om der kan etableres en eller anden form for mekanisk ventilation
optimalt med C@styring-A RSy RSt ¥ AyauAldziaAzySys K@2MNEGdzZa3S
anleeg, som er forholdsvis nemme at etablere.

Indtil man evt. installerer et ventilationssystem, kan det anbefales, at der udarbejdes en egentlig
vejledning til personalet om, hvor ofte og hvor grundigt, der bar udluftes i lgbet af dagen bade i
bgrnehavesten og i vuggestuen. Det kan i denne forbindelse overvejes, om personalet skal gives bedre
mulighed for at foretage manuelle udluftninger gennem information om-Qi@auet fra en CEmaler,

der kan stilles til at afgive signal ved f.eks. 1.000 ppm.
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Kemikalier

Bemaerkninger

Der er udtaget stgvprgver i bgrnehavestuen samt i en vuggestue. Prgverne er bl.a. analyseret for
ftalater og flammehammere. Der bliver generelt fundet et for hgijt niveau af kemikalierne pa begge
stuer. Det mest bekymrende er, at nogle af de hgjeste nivefindes blandt de mest skadelige af
kemikalierne, dem som er klassificeret som hormonforstyrrende og/eller kreeftfremkaldende.
Niveauerne er ikke i sig selv sundhedsskadelige, men det er den samlede udsaettelse man er bekymret
for ¢ altsa den i og udenfordrnenes institution.

Anbefalinger

Det anbefales begge de undersggte stuer at prioritere, at reoler og kasser pa hjul mindst en gang om
ugen flyttes ved renggring, sa der ogsa bliver gjort rent under og bag de steder, de star, samt at
renggringspersonaldtiommer ind under reoler og skabe pa hgje ben.

Desuden anbefales der generelt flere lukkede opbevaringslgsninger, f.eks. skabe med gennemsigtige
lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stav.

Er der mulighed for det, vil det veere fordelagtigiopbevare skummadrasser i et seerskilt rum, nar de
ikke er i brug.

Veaer desuden seerligt opmeerksom pa gammelt legetgj, da der tidligere ikke fandtes nogen videre
regulering af skadelige kemikalier i produkter til barn. Evt. kan der indfares en politik om, at
institutionen ikke modtager brugt legetgj udover bgger og lign.

Ultrafine partikler

Bemaerkninger

Der er malt niveauer af ultrafine partikler i feeHspiserummet, som ligger i aben forbindelse til
kgkkenet, hvor der laves varm mad hver dag. | dennetinisth blev der fokuseret pa udskillelsen af
ultrafine partikler ved madlavning, da institutionen selv laver varm mad hver dag.

Madlavningen far ikke forureningen i rummet til at stige markant. Den begreensede pavirkning af
luftkvaliteten i feelleg'spiserummet skyldes sandsynligvis en kraftig emhaette i kakkenet og typen af
tilberedning. Det kan ikke udelukkes, at madlavning med laengere tids stegning eller ristning end den
pageeldende dag kan pavirke luftkvaliteten i feellgsiserummet vaesentligt mere end ristyeret under
malingerne.

Selv om luftkvaliteten i feellelspiserummet pavirkes af madosen, sa anses partikelforureningen ikke for
kritisk hgj under malingerne og den pageeldende type tilberedning.
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Anbefalinger

Det anbefales at anvende emhaetten pa hggestisugningstrin og at overveje at abne vinduerne i
kakkenet ved leengere tids stegning samt at have lagen og daren til kakkenet lukket under tilberedning
af varm mad. Der bgr luftes grundigt ud i kekkenet med gennemtraek, hvis mad braender pa.

Radon

Bemaerkmger
Der har veeret opsat radonmalere pa bgrnehavestuen og i den ene vuggestue.

Pa bade i barnehavestuen og vuggestuen var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30 Bg/m

Koncentrationen af radon ligger saledes vaesentligt under den nedre greense\aedi@ Bg/m.

Anbefalinger

Da koncentrationen af radon ligger langt under den nedre graenseveerdi, er der ikke akut behov for at
reducere koncentrationen yderligere. Seerlig set i lyset af, at barnene tilbringer en del tid udenfor, hvor
de udseettes for endnwalere radonkoncentrationer.

Rum-akustik

Bemaerkninger
Der er udfart lydakustiske malinger pa bgrnehavestuen.

Rummet overholder krav til efterklangstid fra BR 18, og det anses for sveert at forbedre stgjforholdene
yderligere.

Det skal dog bemeerkes, at rumtrer s deempet, at rummet maske ikke er befordrende for nogle typer
af aktiviteter sdsom sang, hgijtlaesning, mv. Det kan veere anstrengende at tale og synge i et s deempet
rum op.

Anbefalinger
Der kan ikke anbefales yderligere lyddeempning, da det ikke forventes at have en effekt pa stgjniveauet.
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Information om institutionen

Bygningsdata

Opfarelses ar Seneste renovering BBR Energimaerke
1973 2009 - =
Varmeforsyning Ventilation Erhvervsareal Keelderetage
Fjernvarme Mekanisk og manuelt 251 m? -
Tag Undergulv og Ydervaegge Vinduer
Builtup tag terreendaek 120 mm rigelkonstruktion Termoruder.
Isoleret med ca. 175 mm gy vet over keelder besta  Med 120 mm isolering, Energiruder.
mineraluld af lecaplader, beton, 100 250 mm lecabeton med Koblede vinduer.

mm isolering. 25 mm synopalbelaegning

Ekstra information
To separate huse bygget sammen i 2009. Der er mekanisk ventilatiomarmaégenvinding i mellembygning oc¢

huset til den venstre side, herunder i Rum 1. | den hgjre bygning er der udsugning i toiletter og kakken, m

ellers ingen mekanisk ventilation.

Personer i institutionen
Personer i alt Voksne Vuggestuebgrn Bgrnehavebgrn
97 21 57 19

Budgetansvar for energi
Hvem styrer energigkonomien Er personalet opmaerksom pa Har personale mulighed for at
(gevinst ved effektivitet)? evt. gkonomisk fordel ved regulere varme ogentilation?
energieffektivstyring?
Ja. De kan stille

Ifglge leder tilfalder besparelser @konomistyring var lige gjort
termostatventlerne.

institutionen. centralt, sa leder var tilsyneladend
Ifglge kommunen er gkonomien  ikke blevet gjort opmaerksom pa

centralt styret. dette forhold.
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Varme- og ventilationssystemer

Varmeanlaeg
Bygningen forsynes med varme og varmt vand fra gasfyret varmecentral i neerliggende bygning.

Fordelingssystem

Den primaere opvarmning af ejendommen sker via radiatorer i alle opvarmede rum.
Varmefordelingsror er udfgrt som-strengs anlaeg.

Fordelingsledningerne er uisolerede hvor de er synlige.

Varmefordelingsrer i jord er udfgrt som 20 mm praeisolerede stalrar.

Automatik

| varmecentral er der monteret automatik der styres efteletemperatur.

Der er monteret termostatiske og manuelle reguleringsventiler pa radiatorer.
Termostatventilen i puderummet er placeret ved gulv og vil ofte veere overdaekket.
Termostatventilen pa garderobens konvektor er defekt.

Kilde:Energimaerkerapport (2009)

Note: Ud fra spgrgeskema udfyldt af kommunen kan det tilfgjes, at der er natsaenkning af varmen, og at
det styres via rumfgler.

Ventilation

Institutionen er forsynet med et indbleesningsy udsugningsanleeg fabr. Exhausto type VEX4 BPR/5.
Anleegget er forsynet med en krydspladeveksler med temperaturvirkningsgrad pa 62 %, elvarmelegeme p
kW og motor pa 2,6 kW.

Ventilatorens indbleesninstyres af en rumfaler i et grupperum / puslerum.

| puslerummet er der monteret en manuelt styret udsugningsventilator.

Der er en del varmetab fra ventilationsaggregat pa tag.

Kilde: Energimaerkerapport (2009)
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Data vedr. ventilation

Styring af ventilationsbehov
1  Styring efter normal &bningstid
Fast ventilation pa ca. 2000 r#h
Styringen sker central via CT&inlaeg
Der erikke b ehovsstyring efter CQ-niveau
Der kanikke skrues op og ned for ventilationen i benyttede rum uden, at der ogsa skrues og
ned i ubenyttede rum

= =4 —a -8

Ventilation i vadrum
1  Der er mekanisk ventilation i toiletter og badeveerelser

Service og indregulering
1 Ikke oplyst

Kilde: Spgrgeskema udfyldt af kommunen (2018)
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Resultater

COo, luftfugtighed og temperatur

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt pa bgrnehavestuen. Rummet er ca. 44n@d 2.5m til loftet. Der er tilknyttet 19 bgrn og 4

voksne til stuen. Der er 330 bgrn der sover indenfor pa stuen.

Der er malt i perioden 26. januar til 25. maj 2018.

Observationer

CQ

CQ-niveauet i bgrnehavestuen ser generelt meget fint ud. Den etalle ventilation klarer sammen
med manuelle udluftninger fint at holde G@iveauet pa et meget fornuftigt niveau, mens der er bagrn
og voksne pa stuen. Og ventilationen klarer endvidere hurtigt at seenkei@&uet, nar barnene er af
rummet, saledes atimeauet er lavt og dermed klart til fornyet brug.

Et C@niveau pa op mod 1200 ppm i korte perioder vurderes ikke som et sundhedsmaessigt problem,
selv om maleprogrammet farver kurven rgd over 1000 ppm.

€02 ppm
1,300

900

Monday/February 26
En typisk dag i b@rnehavestuen viser, at bgrnengdestuen om formiddagen frem til ved tidlen. Derefter er de

formentlig ude, og en del af dem laegges til at sove frem til kl. 14. Herefter er stuen i brug frem til afhentningen,
som igen far Céniveauet til at stige lidt.
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Temperatur
Temperaturniveaueter generelt fornuftigt ud i barnehavestuen. Temperaturenens institutionen er
aben- ligger generelt stabilt mellem 20 og 22 grader.

Dette skyldes formentlig den etablerede mekaniske ventilation med indblaesning og varmegenvinding.

Der er etableret natog weekendsaenkning i institutionen, hvilket typisk kun seenker temperaturen et
par grader til omkring 20 graderog ind imellem helt ned til lige over 18 grader. Dette ser
tilsyneladende ud til at fungere fint.

Der ses ingen naevneveerdig forskel pa tempeen i institutionen mellem den varme februar og den
kolde marts maned.

| den varme maj maned stiger temperaturen typisk, men ikke til alarmerende hgjder. | den varme
periode vil barnene endvidere ofte veaere ude, ligesom de hgjeste temperaturer ovea@érdaktisk
fgrst nas, nar institutionen er ved at lukke ned omkringtitién.

Den Relative Luftfugtighed
Den relative luftfugtighed (RF) ligger generelt paent i barnehavestuen. Men i den meget kolde periode
fra sidst i februar og marts maned er der enfkicatendens til at luftfugtigheden bliver for lav.

Humidity %
60

Tuesday/February 27

Her ses et eksempel fra den 27. februar, hvor den relative luftfugtighed ligger klart under 20 %. Til
sammenligning med luftfugtigheden i lgbet af abningstiden ses det, at der foretages renggring med
guvvask omkring kl. 17, hvilket kortvarigt far luftfugtigheden til at stige til mere almindelige 28 %, som
sa klinger ud igen.

Tendensen med meget lav luftfugtighed er typisk, nar udetemperaturen er lav og udeluften tar, hvilket
er normalt i velventilered&ygninger.
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Lydtryk
Lydtrykket i bgrnehavestuen ligger med den 5 minutters middelvaerdi typisk omkring de 60 dB(A), mens
de enkelte spidser ligger op mod 65 til 70 dB(A).

Noise Avg./Peak dB(A)
75

12h 16h 20h 24h

Thursday/March 22

Lydtryk i bgrnehavestuen malt torsdag den 22.2.2018

Bemaerkninger

Generelle bemaerknger vedr. CO

| naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppm. Mennesker udleder &@r vi traekker vejret, hvilket
medvirker, at C@niveauet vil stige, nar vi opholder os inden dare, medmindre der er god udluftning
eller bygningen er meget uteetdette projekt har vi malt C{samt Relativ Luftfugtighed og
temperatur) med et I@neter. Vi har ikke justeret farvekoderne i grafikken for greenseveerdier for et
passende, kritisk eller darligt indeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maléeipipara
opstillet. Her er definitionen, at nar G@iveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at vaere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem leengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny definition, hviedeklimaforskere fra DTU, i forbindelsethet
indeklimaadfeerdsprojekt har formuleret at:

- monan LI SN EYAYRNB -#2@déd LIIY28KRERSYBRNA 32 B
- HOanan LY SN ¢a1AROZ-HaBSHY LUIYOGSNB (¢ RNNIAAUEOOH O
- PSR odnnn LI £ SNJ RSNJIANIZ/RS NUAD A riin APINS SN WN

Den lave luftfugtighed i kolde vinterperioder giver normalt ikke problemer. Det kan dog ikke udelukkes,
at personer med fx kontaktlinser eller gjensygdomme kan blive generet.
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Anbefalinger
Det kan evt. undersgges, omrder gener blandt barn og personale pga. af den lave RF i de kolde

perioder.

Information om rummet for anden maling:
Der er ogsa malt i en af vuggestuerne. Rummet er ca.?3%ed 2.5m til loftet. Der er tilknyttet 12 bgrn

og 4 voksne til stuen. Der &2 bgrn der sover indenfor pa stuen (samles fra flere stuer).

Der er malt i perioden 26. januar til 25. maj 2018.

Observationer

CQ
Til forskel fra bgrnehavestuens mekaniske ventilationsanleeg med varmegenvinding, sa er der ikke et
mekaniskventilationsanlaeg i vuggestuen.

Det giver veesentlig starre udfordringer for personalet for at holde@@auet lavt, da det i hgj grad er
personalets adfeerd, som skal skabe et fornuftigt indeklima gennem manuelle udluftninger. Den
manglende mekaniske vélation med varmegenvinding og indblaesning giver da ogsa et mere
svingende C@niveau, og betyder, at maksimum niveauet typisk kommer hgjere op pa mellem 1800 og
2300 ppm.

Langt de fleste dage kommer &£@lveauet ikke alarmerende hgjt op, formentlig paiigd af en fornuftig
udluftning af vuggestuen. For der skal virkelig luftes ud gentagne gange i lgbet af dagen, ikke bare et
vindue, der abnes, men med gennemtraek.
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CO2 ppm

1.900

1,100

Thursday/March 08

Det er kun pa udvalgte dage i den kolde marts, ai-@@auet nar helt op pa 23Q08pm. At dette niveau nas den
8.3.18 skyldes formentlig, at den seedvanlige formiddagsudluftning ikke var helt grundig nok og derfor iklse fik CO
niveauet langt nok ned, fgrend vinduerne igen blev lukket, ogr@@auet igen stiger.

Temperatur
Temperaturnveauet ser generelt ogsa fornuftigt ud i vuggestuen. Temperaturen har dog lidt starre
udsving og ligger ofte mellem 22 og 24 grader, dvs. op til et par grader varmere end i bgrnehavestuen.

Dette skyldes formentlig, at der ikke er etableret mekaniske \etigh med indbleesning og
varmegenvinding, sa der i stedet er klart stgrre behov for mekanisk abning af vinduer og dermed
pavirkning af radiatortermostater m.v.

Der er etableret natog weekend saenkning i institutionen, hvilket typisk saenker temperatuten t
omkring 20 gradeg og ind imellem helt ned til lige over 18 grader. Dette ser tilsyneladende ud til at
fungere fint, idet der er tilstraekkelig varmekapacitet til at bringe temperaturen en smule op ved
abningstid for institutionen.

Der ses ingen naevnevelg forskel pa temperaturen i institutionen mellem den forholdsvis varme
februar og den kolde marts maned.

| den varme maj maned stiger temperaturen typisk, men ikke til alarmerende hgjder. | den varme
periode vil bgrnene endvidere ofte veere ude, ligesterhgjeste temperaturer over 26 grader faktisk
farst nds, nar institutionen er ved at lukke ned omkringtitién.
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Den Relative Luftfugtighed

Den relative luftfugtighed (RF) i vuggestuen ser, som i bgrnehavestuen, ganske fornuftigt ud. Her er
taget et udsiit til illustration over uge 12 fra den 19.3.18 til den 25.3.18, som er en kold uge lige far
Paske.

07:00 - 08:00 193% @ 278 % 26.3 % 305% @ 29.7 % 303% @ 316% @
08:00 - 09:00 230% @ 303% @ 310% @ 339% © 326 () 302% @ 316% @
09:00 - 10:00 292 % 356% @ 322% @ 375% @ 342% @ 304% @ 318% @
10:00 - 11:00 275% 306% @ 307% @ 399% @ 338% @ 308% @ 322% ©
11:00 - 12:00 305% @ 314% @ 357% @ 39.0 % { ) 373 (] 311% @ 331% @
12:00 - 13:00 306% @ 335% @ 354% @ 368% @ 386% @ 313% @ 338% @
13:00 - 14:00 322% @ 3%59% @ 3%56% © 349% @ 400% @ 315% @ 345% @
14:00 - 15:00 314% @ 339% @ 3%57% @ 3519 () 3967 () 321% @ 354% @
1500 - 16:00 294 % 263 % 356% © 345% @ 36.4 (] 326% @ 356% @
16:00 - 17:00 26.8 % 28.0 % 350% @ 349% @ 341 { 330% @ 362% @
Lydtryk

Som i bgrnehavestuen, sa falger lydtrykket samme mgnster med et 5 minutters gennemsnit typisk op
omkring 60 dB(A), mens spidserne nar op omk@égiB(A).

Noise Avg./Peak dB(A)
75

66

4h 8h 12h 16h 20h 24h
Mean Noise Avg /Peak: 40.2/43.1 dB(A)
Good © Below 60 dB(A)
Less Good 60-80 dB(A!
Bad @ Above 80 dB(A)

Wednesday/March 07

Bemaerkninger
Den manglende mekaniske ventilation med varmegenvinding og indblaesning giver et mere svingende

CQ-niveau, og betyder, at maksimum niveauet typisk kommer op pa mellem 1800 og 2300 ppm, hvilket
er i den hgje ende.

Generelle bemaimninger vedr. CO

I naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppm. Mennesker udleder &@r vi traekker vejret, hvilket
medvirker, at C®niveauet vil stige, nar vi opholder os inden dare, medmindre der er god udluftning
eller bygningen er meget utzet. | detpeojekt har vi malt CQ(samt Relativ Luftfugtighed og
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temperatur) med et I@neter. Vi har ikke justeret farvekoderne i grafikken for greenseveerdier for et
passende, kritisk eller darligt indeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet h
opstillet. Her er definitionen, at nar G@iveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem leengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny definition, hviodeklimaforskere fra DTU, i forbindelse med et
indeklimaadfaerdsprojekt har formuleret at:

- mdann LY SN EYAYRNB 292®bdpéd LIIV2BIKRERSYRNE A2 R
- HOann LILIY SN £€a1AROZ-HGBHH LIIVOENB ¢ RNNIAEUE OO H T
- @SR odnnn LI ¢ SNISRSNINBNHzy B I Xif 2186 NG pNS1nn LILIY

Anbefalinger
Det anbefales derfor, at denne del af institutionen forsynes med mekanisk ventilation. Der findes

§148YLISt OARYy A IRYENIII #AY SN F2NK2f RaOAE ySYYS i

Indtil man evt. instdérer et ventilationssystem, kan det anbefales, at der udarbejdes en egentlig
vejledning til personalet om, hvor ofte og hvor grundigt, der normalt bar udluftes i lgbet af dagen, som
er afpasset efter, hvor mange bgrn der er til stede i rummet i lgbetgéd.

Det anbefales yderligere, at personalets muligheder for at vurdeeen®@@auet styrkes ved, at der
indkabes en forholdsvis billig €@aler, som f.eks. indstilles til at afgive lyd, ndr 6@eauet passerer
1.000 ppm, som tegn pa, at der skal lsfied med gennemtraek i@5 minutter.
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Kemikalier

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt pa bgrnehavestuen. Rummet er ca. 44n@d 2.5m til loftet. Der er tilknyttet 19 bgrn og 4

voksne til stuen. Der er 30 bgrn der sover indenfor pa n.

Stgvpraverne er udtaget den 26. januar 2018.

Observationer o ' S o -
any3aRSYy T §S3SUDZ2 SN gdzZNRSNBU uUAf QYSISUQdDd | SNIUA
hvortil der bliver brugt skummadrasser. Der er mange reoler til opbevaring, hvor kunfaagia er

lukkede. Derfor vil det veere sveert at ggre grundigt rent, og stav kan let blive ophobet.

Ftalater
Der er fundet hgje niveauer af ftalaterne DIBP og DEHP pa bgrnehavestuen (lysegra sgjler angivet som

rum #1 i figuren nedenfor). For DIBP er det dejeste niveau vi finder i hele projektet, hvor 20

institutioner har faet undersggt deres indeklima. DEHP forekommer i et endnu hgjere niveau, men det
er desveerre den tendens vi ser i de fleste institutioner (og det samme g@r sig geeldende i bgrneyeerelser
som vi ogsa tidligere har undersaghvide sgijler i figuren). De hgje niveauer kan til en vis grad haenge
sammen med, at der er observeret relativt meget legetgj pa stuen.

200

1 Bgrneveerelser
3 Inst. Rum#l —

3 Inst. Rum#2

H
o
o

1004 —

o |

BBzP DIBP DNBP DEHP

Fthalater [mg/kg]

Sy
=)

Fosforbaserede flammehammere

Pa bgrnehavestuen (lységsgjler angivet som rum #1 i figuren nedenfor) er der generelt fundet hgje
niveauer af de flammehaemmere vi har undersggt for i dette projekt. Saerligt de hgje niveauer af TCEP og
TCIPP er bekymrende, da de er klassificeret som kreeftfremkaldende. Pa rdeshelestigur fremgar det

ogsa, at flammehammerne generelt findes i meget hgjere niveauer pa denne bagrnehavestue end pa de
barneveerelser vi tidligere har undersggt i et lignende indeklimaprojekt. De hgje niveauer kan til en vis
grad haenge sammen med, at darobserveret relativt meget legetgj pa stuen.
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Se samleddemeerkningerog anbefalingerfor begge rum nedenfor.

Information om rummet for anden maling:
Der er malt i en af vuggestuerne. Rummet er ca. 35ed 2.5 m til loftet. Der er tilknyttet 12 bgrn og 4

voksne til stuen. Der er 12 bgrn, der sover indenfor pa stuen (samles fra flere stuer).

Stgvprgverne er udtaget den 26. januar 2018.

Observationer

any3dRSy | ¥ tS3SiD2 SN @lzNirémadrdsseriph stuetividgR BgRtbj@ ® 5 S NJ
opbevares hovedsageligt i abne reoler, hvor meget stgv kan blive ophobet, da det er svaert at renggre
imellem alt legetgjet. Ellers er indretningen forholdsvis rengaringsvenlig, bl.a. pga. abne gulvflader uden

legeteepper.

Ftalater

| den malte vuggestue er niveauerne af ftalater (mgrkegra sgjler angivet som rum #2 i figuren nedenfor)
lidt lavere end det vi fandt pa bagrnehavestuen, dog med undtagelse af DNBP, som her er fundet i et
hgjere niveau end i barnehavestn. Endda blandt de hgjeste malinger af DNBP i dette projekt. Denne
specifikke ftalat er forbudt at anvende i legetg;j til barn mellem 0 og Idndilket BBzP og DEHP ogsa

er.
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Fosforbaserede flammehammere

Niveauet af seerligtreaf flammehaemmerne (TBOEP) er meget hgijt i vuggestuen (mgrkegra sgjler

angivet som rum #2 i figuren nedenfor). Desuden ses der ogsa et forholdsvis hgjt niveau af TCEP. Denne
er seerligt bekymrende da den er klassificeret som kraeftfremkaldende (sammenD@&&F og TCIPP)

og pa den baggrund forbudt i legetgj til barn mellem 0 og 3 ar. Der forekommer ikke noget klart billede

af, at kemikalieniveauerne generelt er hgjere eller lavere i vuggestuen end i bgrnehavestuen. Derfor kan
det heller ikke vurderes, at@etgjsmaengderne eller typerne af legetgj i dette tilfeelde gor en forskel.
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Samlede betragtninger for begge rum

Bemaerkninger

Ftalater
Ftalater bruges til at ggre plastik bladt og bgjeligt, men de er ikke tilladt at bruigesiags
forbrugerprodukter.

De malte ftalater er forbudt i legetg;j til barn mellem 0 og 3 ar, og desuden er enkelte af dem forbudt i
legetgi til barn op til 14 ar.

Der findes ikke specifikke graenseveerdier for, hvor hgj koncentrationen af ftalater ned vaer

indeklimaet, men eftersom de fire vi har malt pa her er klassificeret som hormonforstyrrende gnsker vi
slet ikke, at nogen udseettes for demog slet ikke barn der kan blive seerligt pavirket, da de stadig er
undervejs i deres udvikling. Det er den sadd udseettelse for skadelige kemikalier vi er bekymrede for
(altsa samlet set i og udenfor institutionen), og derfor bar der arbejdes pa at nedsaette koncentrationen
sa meget som muligt.

Ftalaterne findes bl.a. i gammelt legetgj (fra far lovgivningen tréltaft). Typisk findes de desuden i
vinylgulve, voksduge, ledninger og kabler, gummistgvler, regntgj og lign. Ftalaterne afgives fra
produkterne med tiden.

Fosforbaserede flammehaemmere

Siden december 2015 har der veeret ett6tbud mod TCIPHDCIPP og TCEP i legetgj. Det betyder, at
legetai til speedbgarn og legetaj, der er beregnet til at komme i munden, ikke ma indeholde disse
flammehaemmere. Det er f.eks. legetaj som tekstildyr, gulvpuslespil og legetgj, der ligner mad.
Begrundelsen for forbutkt er, at bade TCEP og TDCIPP er kreeftfremkaldende, og da den kemiske
struktur af TCIPP minder meget om de to andre, er den blevet forbudt i samme omgang.

Da anvendelsen af flammehaemmere er udbredt i produkter med indhold af skum, f.eks.
(lege)madrassergpmgbler, kan de forholdsvis hgje niveauer af flammehaemmere evt. haenge sammen
med stuernes brug af skummadrassgdrade til leg og til sovende bgrn.

Anbefalinger

Miligmeerkerne "Svanen"og"EUf 2 Ya (i Sy ¢33 adAfftSNI I NX@ 2¥> |4 RS
anvendes i en reekke produkttyper. Desuden er der i Svanemaerket strammere krav for legetgj end blot
dét, legetajsdirektivet foreskriver. Ogsa for en lang reekke andre problematiske stoffer end ftalater.

Skummadrasser falder ikke indenfor legetgjsdirektiogt derfor er der ikke specielle regler for hverken
ftalater eller flammehaemmere i disse produkter. Dog er DEHP forbudt i skummadrasser da stoffet er
forbudt at anvende i stort set alle forbrugerprodukter. Desveerre findes der ikke miljgmaerkede
skummadrassr, sa findes der skummgbler elkenadrasser pa stuen eller i kontoret, bgr man samle
dem i et andet rum (opbevaringsrum) nar de ikke er i brug.
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Da kemikalier ophobes i stav, vil det seerligt i bgrnehavestuen vaere godt at prioritere, at reoler og kasser
pahjul mindst en gang om ugen flyttes ved rengaring, s der ogsa bliver gjort rent under og bag de
steder de star, samt at renggringspersonalet kommer ind under reoler og skabe pa hgje ben. Desuden
kan det generelt veere en fordel med mere lukket opbevarims. skabe med gennemsigtige lager.
Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stav.

Det anbefales begge de undersggte stuer at prioritere, at reoler og kasser pa hjul mindst en gang om
ugen flyttes ved renggring, sa der ogsa bliver gjort rent unddramgde steder, de star, samt at
renggringspersonalet kommer ind under reoler og skabe pa hgje ben.

Desuden anbefales der generelt flere lukkede opbevaringslgsninger, f.eks. skabe med gennemsigtige
lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stav.

Er der mulighed for det, vil det veere fordelagtigt at opbevare skummadrasser i et saerskilt rum, nar de
ikke er i brug.
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Ultrafine partikler

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i feellegspiserummet, som ligger i aben forbindelse til keket, hvor der laves varm mad

hver dag. Abningen mellem kokken og faelgsiserummet kan dog lukkes med en rullelége (tykke
plasticlameller). Hvis rullelagen ikke er lukket, kan mados sprede sig direkte fra kakkenet og forurene
luften. Bgrnene opholdesig meget i feellegspiserummet, hvor der ogsa leges. Derfor blev besluttet at
male partikelforurening fra mados her.

Partikelmalingerne er udfgrt den 15. marts 2018 kl. 812318

Observationer
Institutionen har eget kgkken, hvor der laves varm mad hegy. ®er tilberedes ogsa morgenmad.

Emhaeetten anvendes altid, men den suger ikke kraftigtqbér faet et pabud fra Arbejdstilsynet. Det er
ved at blive undersggt.

Institutionen har to balpladser to forskellige steder. Der laves balmad én gang om ugeserides
stearinlys en sjeelden gang imellem.

Der er for tiden byggeplads lige ved siden af institutionen, hvor der karer meget tung trafik frem og
tilbage.

De ligger 10200 m fra steerkt trafikeret vej.
Institutionen er placeret i et villaomrade, men dariegen gener ift. breendergg.

Malingerne afspejler forureningen i det mest udsatte rum fra aktiviteter den pagaeldende dag. Andre
dage kan andre forureningskilder dominere forureningen pa andre stuer (lees det generelle notat jf.
anbefalinger).

Der blev tiberedt fisk i ovnen og kogt ris. Normalt er der mere aktivitet i kakkenet.

Madlavningen far ikke forureningen pa stuen til at stige markant (se figur). Den begreensede pavirkning
af luftkvaliteten i feellegspiserummet skyldes sandsynligvisleaftig emheette i kakkenet og typen af
tilberedning. Det kan ikke udelukkes, at madlavning med laengere tids stegning eller ristning kan péavirke
luftkvaliteten i feelleg'spiserummet veesentligt mere end registreret under malingerne.

129



12.000

E
o
= 10.000
5
T 8.000
S
@ 6000
=
o
5 4.000
S
5
= 2.000
g

0
08:47 09:15 09:44 10:13 10:42 11:11  11:39  12:08

Bemaerkninger
Selv om létkvaliteten i faelles/'spiserummet pavirkes af madosen, sé anses partikelforureningen ikke for

kritisk hgj under malingerne og den pageeldende type tilberedning. Det er imidlertid tydeligt, at
emheetten ikke er kraftig nok til at undga spredning af forurgeimtil Spisesalen grundet den direkte
adgang gennem abningen.

Ved leengere tids stegning kan det ikke udelukkes, at der kan opsta hgje forureningsniveauer i feelles
/spiserummet, der kan veere seerlig problematisk for bgrn med luftvejslidelser (20 % af alle
institutionsbarn).

Anbefalinger

Det anbefales at anvende emhzaetten pa hgjeste udsugningstrin og at overveje at abne vinduerne i
kgkkenet ved leengere tids stegning samt at have lagen og daren til kekkenet lukket under tilberedning
af varm mad. Der begr luftegrundigt ud i kekkenet med gennemtraek, hvis mad braender pa.

[na RS 3ISYSNBtftS IyoSTFIHtAYaSNI F2NJ F2NH2NByAy3alAatR
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Radon

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i barnehavestuen. Rummetoar. 44 Mmed 2.5m til loftet. Der er tilknyttet 19 barn og 4

voksne til stuen. Der er 30 barn der sover indenfor p& stuen. Barnehaven holder til i stueetagen i en
aeldre bygning uden radonsikring. Bygningen har mekanisk ventilation, hvilket ggeiftetftstx derved
burde reducere radonforureningen.

Radonmalingerne er foretaget i perioden den 7. februar til den 25. april 2018.

Observationer
| bgrnehaven var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30 Bg/m

Koncentrationen af radon ligger saledessemtligt under den nedre graenseveerdi pa 100 By/m

Information om rummet for anden maling:
Der er ogsa malt i en af vuggestuerne. Rummet er ca.?3fed 2.5m til loftet. Der er tilknyttet 12 bgrn

og 4 voksne til stuen. Der er 12 bgrn der sover indenfor pa stuen (samles fra flere stuer).
Radonmalingerne er foretaget i perioden den 7. februar til den 25. april 2018.

Observationer
| vuggestuen var degennemsnitlige radonkoncentration under 30 Bd/m

Koncentrationen af radon ligger saledes vaesentligt under den nedre greensevaerdi pa 160 Bg/m

Samlede betragtninger for begge rum

Bemaerkninger
Da koncentrationen af radon ligger langt under den nedre gramesdi er der ikke akut behov for at

reducere koncentrationen yderligere. Seerlig set i lyset af, at barnene tilbringer en del tid udenfor, hvor
de udseettes for endnu lavere radonkoncentrationer. Det skal dog fremhaeves, at graenseveerdien for
radon er politisKastsat ud fra det niveau, som det skannes muligt at komme ned under i boliger.
Graenseveerdien afspejler sdledes ikke et sikkert niveau, hvorunder der ikke er kraeftrisiko grundet radon.
Derfor skal altid tilstreebes, at koncentrationen af radon ligge leemgsigt under graenseveerdien.

Anbefalinger
Der er ikke behov for yderligere handling for at nedbringe forureningen med radon.
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Rum-akustik

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt pa bgrnehavestuen. Rummet er ca. 44n@d 2.5m til loftet. Der etilknyttet 19 bgrn og 4

voksne til stuen. Der er 30 barn der sover indenfor p& stuen. Barnehavestuen holder til i stueetagen i
en aldre bygning uden radonsikring. Bygningen har mekanisk ventilation, hvilket gger luftskiftet.

Rummet havde fglgende ovieader og mgblering ifm. de akustiske undersggelser:

1 Lofter: 20 mm tykke mineraluldslofter monteret direkte mod undertag af gips eller span. Der er
synlig ventilation.

1 Veegge og facader (inkl. vinduer/dgre): To facadevaegge er som mursten, mens indvendige
veegge er en let vaeg formodentlig af gips. Desuden er kort halvvaeg af sten. Ca. 20 % af veegge og
facader er glas eller vinduer. Der er ingen akustiske veegabsorbenter.

f Gulv: Gulvet er som linoleum pa span.

f Mgblering: Tungt mableret med voksenbord, teksfiso 23 RAGJSNBES o0DNYySYDHE S
med himmel af tekstil og et tekgkken.
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Observationer

Resultaterne af de rumakustiske malinger af efterklangstiden er angivet i figuren og tabellen herunder.
Efterklangstiden er et mal for hvor hurtigt lyd i einn der ud og kan derfor relateres direkte til rummets

evne til at deempe stgj i rummet.
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Rummet overholder krav til efterklangstid fra BR 18 og det anses for sveert at forbedre stgjforholdene

yderligere.

Bemaerkninger

Det bar overvejes om rummet er sa deegtpat rummet ikke er befordrende for nogle typer af

aktiviteter, sdsom sang, haitleesning, mv. Det kan veere anstrengende at tale og synge et sa deempet rum
op, hvilket kan gare at man haever sin stemme, som pa sigt vil fare til stemmeproblemer. Det kan ogsa
bevirke, at det kan veere sveert at hagre og forstd hvad der bliver sunget/sagt. Af denne grund bar det

overvejes pa arbejdspladsen, hvordan denne type aktiviteter handteres.

Dare lukker ikke teet, hvilket kan medfare gene med stgj fra f.eks. det feellesgioedem.

Anbefalinger

Der kan ikke anbefales yderligere lyddeempning, da det ikke forventes at have en effekt pa stajniveauet.
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Daginstitution nummer 5

Institutionen ligger i en éetages gulstensbygning med lavt sadeltag fra 1996 ogimengimaerke D.
Institutionen har et samlet areal pa 575%m

Bygningen opvarmes med gasolie i kedel og efttengs radiatorsystem med aeldre termostater. Der er
mekanisk ventilation med varmegenvinding uden-Gring.

Der er 10 voksne, 13 vuggestuebgm4? bagrnehavebgarn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.
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Leesevejledning

Denne rapport beskriver indeklimaet i en specifik bgrneinstitution i Danmark.

Farst i rapporten finder man en sammenfatning af de resultater, vi har fundet ved at male pa en reekke
forskellige omrader, som man ved har stor effekt pa indeklimaet. Vi Hamiadt pa ni parametre; 1)

CQ, 2) temperatur, 3) fugt, 4) lyd, 5) kemikalier, 6) ultrafine partikler, 7) radon, 8) lysindfald og9) rum
akustik. De farste fire parametre er sammenfattet i det samme resultatafsnit.

Hvert enkeltresultatafsnit er inddelt i fglgende afsnit:

- Information om rummet for maling
- Observationer

- Bemeerkninger

- Anbefalinger

Anbefalingerne til, hvordan forholdene kan forbedres, er sdledes bredt ud pa de forskellige
indsatsomrader, hvilket giver mulighed forfatbedre indeklimaet pa forskellige omrader.

Ikke alle institutioner har faet malt pa alle parametre, da forholdende for korrekt maling ikke altid var til
stede pa dagen for malingen. Alle malinger er udfart i perioden januar til april 2018.
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Sammenfatning af resultater

COg, luftfugtighed, temperatur og stgj

Bemaerkninger
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Betingelserne for et godt indeklima i Daginstitution nummer 5 er rimeligt gpde ermekanisk

ventilation i hele bygningen med en fast grundventilation. Men ikkesB@ing af ventilationen.

Ventilationsanleegget kan imidlertid ikke i sig selv holde-@@auet pa et fornuftigt niveau, hvor der er
mange bgrn og voksne. &fliveaueti vuggestuen ser dog generelt meget fint ud, men personalet
angiver ogs4, at der luftes meget ud. £@veauet i den malte bagrnehavestue bliver imidlertid til tider
meget hgjt, helt op mod 3000 ppm.

Der skal yderligere manuel udluftning til, som bygningereettileret i dag. Dette sker i et vist omfang
men ogsa pa tidspunkter, hvor det ikke er ngdvendigt.

Temperaturen i de malte rum ser generelt fin ud. | manederne februar, marts og april ligger
temperaturen rimelig konstant pa 223 grader (dog et par gradgarmere i vuggestuen).

Der kan ikke konstateres seenkning af temperaturen om natten, i weekenden eller i Paskedagen, hvor
temperaturen generelt ligger pa 22 grader.

Den relative luftfugtighed (RF) ligger generelt fint, men der ses det typiske billede dagffektiv
ventilation/udluftning og opvarmning vil der veere meget lave niveauer for den relative luftfugtighed pa
kolde tarre vinterdage.

Anbefalinger
Med det installerede ventilationssystem er det ngdvendigt at supplere ventilationen med korte
udluftninger med gennemtraek, nar der er mange personer til stede i et rum.

For at hjeelpe personalet med at styre denne fornuftige adfaerd, sa der pa den ene side holdes et
fornuftigt lavt C@-niveau og pa den anden side ikke luftes for meget ud med for stort varbrefp til
falge, kan det anbefales, at udarbejdes retningslinjer til personalet om korrekt udluftning, og at der
indkabes en forholdsvis billig &&larm, som sa kan stilles til at afgive lyd ved f.eks. 1.000 ppm. Dette
kunne hjeelpe personalet med udluftrgen.

Alternativt kan det overvejes at ombygge ventilationsanleegget meds§@ng af ventilationen,
hvorefter supplerende udluftning i princippet overflgdiggares eller minimeres.

Det anbefales desuden, at der etableres natsaenkning af rumvarmen forrat spergi og, om ikke
termostaterne pa radiatorerne med fordel kan udskiftes til elektroniske termostater, som bl.a. skruer
ned, nar der luftes ud (fx Danfoss Eco).
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Kemikalier

Bemaerkninger

Der er udtaget stavprgver i vuggestuen samt i eneahehavestuerne. Ud fra disse er der bl.a.

analyseret pa ftalater og fosforbaserede flammehaemmere. Der er pa begge stuer fundet hgje niveauer
af begge typer af kemikalier, og enkelte er endda fundet i de hgjeste koncentrationer, vi overhovedet
har set i ette indeklimaprojekt.

Der findes ikke nogen graenseveerdier for, hvor hgijt niveauet af de undersggte kemikalier ma veere i
indeklimaet. Da der er tale om enten hormonforstyrrende (ftalaterne) eller kreeftfremkaldende
(fosforbaserede flammehaemmere) kemikalikan man ikke tale om en tilfredsstillende graense,
hvorunder niveauet er uskadeligt. Sa pa denne baggrund er der her i seerlig grad grund til at arbejde for
at fa niveauerne ned.

Anbefalinger

Det vil i denne institution vaere godt at prioritere, at reolerl@gser pa hjul mindst en gang om ugen

flyttes ved rengaring, sa der ogsa bliver gjort rent under og bag de steder, de star, samt at
renggringspersonalet kommer ind under reoler og skabe pa hgje ben. Desuden kan det generelt vaere en
fordel med mere lukkebpbevaring, f.eks. skabe med gennemsigtige lager. Lukkede
opbevaringslgsninger ophober mindre stav. Veer opmaerksom pa, at teepper og stofmgbler ophober

stav, hvilket kan vaere med til at skabe en opkoncentrering af kemikalierne.

Det anbefales at opbevare skamwbler og-madrasser i et saerskilt opbevaringsrum, nar de ikke er i
brug, da de bade kan udskille ftalater og flammehammere.

Ultrafine partikler

Bemaerkninger
Der blev malt ultrafine partikler i en af bgrnehavestuerne. Stuen ligger langt fra kekkenetdsg bu
derfor ikke veere pavirket af nogen forureningskilder derfra.

Hver dag modtager institutionen mad udefra, som opvarmes og anrettes i kakkenet. Emheaetten karer
imens.

Der kan ikke males en forurening pa stuen som fglge af madtilberedning.

Anbefalinger
Detvirker til, at der generelt er ren luft pa stuen, og der er derfor ikke umiddelbart nogen anbefalinger i
forlaengelse af malingerne.
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Radon

Bemaerkninger
Der er malt i vuggestuen samt pa en af barnehavestuerne. Stuerne er begge placeret i stueetagen i en
nyere bygning opfart direkte pa terraen.

| vuggestuen var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30 Bg/m
Pa bgrnehavestuen var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30°Bg/m
Koncentrationen af radon ligger saledes veesentligt under den rggdeasevaerdi pa 100 BgAn

Anbefalinger
Da koncentrationen af radon ligger langt under den nedre greenseveerdi, er der ikke akut behov for at
reducere koncentrationen yderligere.

Rum-akustik

Bemeerkninger
Der er udfart rumakustiske malinger i en af barnehavesie.

Rummet overholder krav til efterklangstid fra BR 18 og dermed anbefalingerne for et godt akustisk
indeklima i daginstitutioner.

58NJ SNJ R23 G(GeRStA3 @gSyiArtl GAz2zyaaitDeae {G(D2SYy KSNIFN.
krav til teknikstaj er 30 dB(A) i et umgbleret rum. Det ma derfor forventes at stgjen ikke overholder BR
My Qad | NFQ@z aStgd Y8ERig] 2NNB{GA2y F2NJ o6l 33 NHzy

Det bemzerkes, at der er et meget lavt antal kvadratmeter pr. barn pa stuen (ca? ppdbarn).

Anbefalinger

Det anbefales ikke umiddelbart at eendre rummet, da det kan veere sveert at ggre bedre. Det forventes
dog, at efterklangstiden kan reducexgderligere, hvis lofterne erstattes med mineraluldslofter, gerne
med min. 50 mm bagvedliggende mineraluld.

5F RSNJA11S SN aAaA]1{1SNKSR FT2NJ i @SyidAatliArzyaadibazs
generende, anbefales det at undersgge &sanaermere og at udbedre det.
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Information om institutionen

Bygningsdata

Opfarelses ar
1996

Varmeforsyning
Kedel, Fyringsgasolie

Tag
Uopvarmet tagrum.

Isoleret med 200 mm
mineraluld.

Veesentlig renovering

Ventilation
Mekanisk

Gulv og terraendaek

Terreendeek i beton og

slidlagsgulvisoleret med
200 mm letklinker

Personer i institutionen

Personer i alt
65

Voksne
10

Budgetansvar for energi
Hvem styrer energigkonomien Er personalet opmaerksom pa Har personale mulighed for at

(gevinst ved effektivitet)?

Centralt placeret. Besparelser
tilfalder kommunen.

gkonomisk fordel ved

BBR

Erhvervsareal
575 m2

Ydervaegge

Tegl og letbeton. 35 cm
hulmur.

Isoleret med 125 mm
mineraluld i hulrum.

Bgrnehavebgrn
42

energieffektivstyring?

Leder er gjort opmaerksom.

Energimaerke
D

Keelderetage
0 n?

Vinduer
2 lags termoglas.

Vuggestuebgrn
13

regulere varme og ventilation?

Ja, pa termostatventiler
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Varme- og ventilationssystemer

Varmeanlaeg

Ejendommeropvarmes med gasolie.

Kedel af typen HS Tarm, BK 45 MK |l fra 1996 er installeret i bryggers.

Anlaegget er et centralvarmeanlaeg.

Kedlen er en forholdsvis ringe isoleret kedelunit med indbygget varmtvandsbeholder.
Kedelshuntpumpe er af fabrikat Grundfos Adgh 2540.

Varmedelen af kedlen var, pa tidspunktet for besigtigelsen, sommerafspaerret.

Fordelingssystem

Den primaere opvarmning af bygningen sker via radiatorer i opvarmede rum.
Varmefordelingsrar er udfgrt som-strengs anlaeg. Der er desudgualvvarme i toilet og
puslerum.

P& varmefordelingsanlaegget er monteret en eeldre pumpe med trinregulering med en
effekt pa 75 watt. Pumpen er af fabrikat Grundfos UPS.

Til ventilationsvarmeflade er monteret en trinstyret cirkulationspumpe af fabrikat Gnsdf
UPS 2510.

Da det, at reguleringstekniske hensyn, er gnskeligt med konstant vandstregm over
ventilationsvarmeflader, vil det ikke vaere hensigtsmeessigt at udskifte denne pumpe med
en automatisk modulerende pumpe.

Automatik

Varmeautomatikken er et klimastatanleeg af typen Danfoss ECL 3310.
Indstillinger:

Tmax =70 °C

Tmin = 15°C

Kurveheeldning = 1,8°

Natsaenkning = Auto

Driftstid (dagdrift)

Mandag til fredag: 06:00 til 18:00

Weekend: off

Driftstidsforleengelse ved aendring af valgte driftsform pa klimastatanlaeg.
Der er monteret termostatiske reguleringsventiler pa radiatorer til regulering af korrekt rumtemperatur.

Kilde: Energimaerkerapport (2012)

Note: Spgrgeskema udfyldt af kommunen 128temmer ikke fuldt med oplysningerne i energimaerkerapporten fra 2012.
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Ventilation

+SYyGAtFdA2yalr3aNB3IFGSG SNI St EbAtly [ - wnné |y
Anlaegget er placeret i tagrupg betjener hele bygningen.

Varmegenvindingen er ureguleret krydsveksler. Den termiske virkningsgrad ved besigtigelsen kunne ikke
bestemmes, da der mangler de forngdne termometre.

Anlaeggets indstillet driftstid er:

Mandag til fredag: 5:00 til 18:00

Weekeru: off.

SNATGAGARAT2NIny3StasS OSSR oSidaSyAay3aLl ySt £/ ¢
Anlzaegget er indstillet til at kare halv drift i denne periode. Det er uklart, hvorvidt anleeggets indstillinger ger
vinterperioden.

Ved beregning af energimaerket det forudsat, at anleegget er i drift i henhold til automatikkens indstillinger.
Der er desuden 1 stk. tagmonteret udsugningsventilatorer fra eméashgnne udsugningsventilator medgar ikk
ved beregning af energimeerker (procesudsugning fra kakken).

Kilde: Energimeerkerapport (2012)

Data vedr. ventilation
(Kilde: Spgrgeskema udfyldt af kommunen (2018))

Styring af ventilationsbehov
1  Grundventilation p& ca. 1300 m3/h (Malers hvert ar)
9  Styringen sker central via CT&nleeg
91 Der erikke behovsstyring efter C@-niveau
1 Der kan skrues op og ned for ventilationen i benyttede rum uden, at der ogsa skrues op og ned i
ubenyttede rum

Ventilation i vadrum
91  Der er mekanisk grundventilation i abningstiden
Der erikke fugtstyring af udsugning i vadrum
Der erikke fugtfalere i toiletrum
Der erikke tidsstyring af ventilation
Der er emhaette i kakken, som styres af kakkenpersonalet

= —a —a -8

Service og indregulering
1 Der er fast serviceaftale pa ventilationsanleeg
1  Anlaegget blev sidsserviceret i 2017, hvor det ogsa blev indreguleret
 Neeste ventilationsservice i 2018
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Resultater

COg, luftfugtighed og temperatur

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i vuggestuen. Rummet er ca. 3nmed 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 13 bgrn og 4

voksne. Der er ingen bgrn, der sover middagslur indenfor pa stuen.

Der er malt i perioden 26. januar til 25. maj 2018.

Observationer

CQ
CQ-niveaueti vuggestuen i Daginstitution nummer 5 ser gertieneeget fint ud. Personalet angiver, at
der luftes meget ud, hvilket formentlig er medvirkende til det gode indeklima mht. CO

CQ-niveauet ligger til dagligt op til omkring 1.100 ppm.CKbrtere perioder, og mange dage nar
niveauet ikke over 96Q000ppm. Det kendetegner et godt indeklima pa denne parameter og en aktiv
bevidst indsats.

Enkelte dage kan G@iveauet dog na hgjere op, men aldrig alarmerende hgit.

Her er vist et typisk eksempel pa en dag, som kortvarigt nar 1.100 ppm, hvilkeidigke et problem.

CO2 ppm
1,300

1,100 I'/\
L)

v
" \/\N\W/
500
4h 8h 12h 16h 20h 24h

Mean CO 584 ppm

Good @  Below 800 ppm

Less Good: 800-1,000 ppm

Bad ® Above 1,000 ppm

Wednesday/April 25

Graf over C&fra vuggestuen i Daginstitution nummer 5 onsdag den 25.4.2018

Temperatur

Temperaturen i vuggestuen i Daginstitution nummer 5 ligger generelt stabilt mellem 23 og 24 grader.
Det ses ret mange dage, at der luftes jeevnligiunogle gange pa ngdvendige tidspunkter i forhold til at
holde C@niveauet nede, andre gange pa tidspunkter, hvor dette behov ikke er der.
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Pa nedenstaende graf ses hele fire udluftninger som temperaturdyk efterfulgt af en temperaturstigning i
lzbet af cagen. Den farste udluftning ved ankomst kl. ca. 7 er ikke ngdvendig af hensys Eb@(pa

det tidspunkt er helt i bund. De to neaeste udluftninger ca. kl. 9.00 og kl. 10.30 er ngdvendige for at holde
CQ niveauet tilstreekkeligt lavt. Den sidste udluftgifidt over kl. 12.00 er ikke ngdvendig af hensyn til

CQ niveauet, som pa grund af vuggestuens daglige rytme allerede er lavt pa dette tidspunkt.

Med en mere preecis information om gfiveauet til personalet kunne to udluftninger med tilhgrende
varmetab gere undladt.

Temperature °C

Monday/March 19

Graf over temperaturforlgbet i vuggestuen i Daginstitution nummer 5 fra mandag den 19.3.2018.

Det ses endvidere, at der ikke anvendes natseenkning eller temperatursaenkning i weekender eller
helligdage. Temperaturen holdes konstant ogd&se perioder, hvilket giver et ungdigt varmeforbrug i
weekender og om natten.

| den varme maj lykkes det faktisk at holde temperaturen omkring 25 grader i abningstiden, hvilket er
flot, og intet problem for indeklimaet, ogsa fordi mange af b@rnene vievaee i institutionstiden. For
sovekvaliteten er sa lav temperatur som muligt dog en klar fordel.

Den Relative Luftfugtighed
Den relative luftfugtighed (RF) ser fornuftig ud i perioder, hvor der ikke er sa koldt eller sa tert udenfor.

Personalet klager @& meget tar luft, og det kan malinger bekreefte er tilfaeldet i perioder. Nar det bliver
rigtig koldt og tart udenfor i februar og marts falder den relative luftfugtighed meget ofte til under det
anbefalede minimum pa 25 %. Og ofte ogsa ned under 20 %.

Modsat ses ogsa dage isaer i marts, hvor det var koldt og fugtigt udenfor, og der holder RF sig oppe
omkring 30 %.

De meget tarre perioder er en naturlig konsekvens af, at nar kold og allerede relativt tar luft treekkes ind
i institutionen og opvarmes til 234 grader, sa falder den relative luftfugtighed voldsomt.

Det ses ogsa af nedenstaende graf, at der er en klar sammenhaeng mellem udluftning og relativ
luftfugtighed. Nar der luftes ud den kolde og t@rre onsdag den 28.2.2018, sa falder den relative
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luftfugtighed. Dette ses med udluftningen kl. 7 og i seerlig grad ved den forholdsvis lange udluftning KI.
10.00.

Udluftningen kl. 10.00 var absolut ngdvendig for at seenker@@auet fra 1.900 ppm til ca. 500 ppm,
mens udluftningen kl. 7.00 ikke var nadvendig exigyn til indeklimaet. Den seenkede sadan set bare
den relative luftfugtighed fra 26 % til 18 %, hvilket nok ikke var hensigten.

| perioden fra 8.00 til 10.00 stiger RF, men det gor altsd ogsaiGfuet.

Endelig ses, at gulvasken kl. 20.15 far RF siigeé med 5 %. Og at virkningen af denne stigning holder
sig i flere timer, da ventilationsanlaegget stort set ikke karer uden for abningstid.

Humidity %
60
50
40

30 N~

2 AN W— e —————

4h 8h 12h 16h 20h 24h
Mean humidity 245%
Good ® 3040%
Less Good 25-30 and 40-50 %
Bad @ Below 25 and Above 50 %

Wednesday/February 28

Graf over relativ luftfugtighed i vuggestuen i Daginstitution nummer 5 fra onsdag den 28.2.2018

Lydtrykniveaue
Lydtrykniveauet i vuggestuen ligger typisk pa lidt over 60 DB(A) for 5 minutters gennemsnittet og op til
70 dB(A) for spidserne.

Noise Avg./Peak dB(A)

80
70

61

Mean Noise Avg /Peak: 39.1/42.1 dB(A)
Good © Below 60 dB(A]
Less Good: 60-80 dB(A

Bad @ Above 80 dB(A)

Thursday/February 08

Graf over lydtrykniveau i vuggestuen i Daginstitution nummer 5 den 8.2.2018. Den fuldt optrukne farvede linje angiver 5
minutters gennemsnittet og den stiplede linje angiver de absolutte gjeblikkelige spidser.
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Bemaerkninger
Lederen forteeller i interviewet til os, at der kan virke for tart i institutionen. Personalet klager somme

tider over hovedpine. Det er kun om vintereffor 1% ar siden fik de undersggt for skimmelsvamp, da en
medarbejder var generet i luftvejene. Der var ikke noget skimmel.

Vores malinger viser, at den relative luftfugtighed i perioder bliver lav i institutionen. Dette er typisk for
en vintersituation, har der er meget koldt og samtidig tart udenfor. Den lave luftfugtighed i kolde
vinterperioder giver normalt ikke problemer. Det kan dog ikke udelukkes, at personer med fx
kontaktlinser eller gjensygdomme kan blive generet.

Generelt ligger RF ganske fqibortset fra de kolde perioder, hvor RF er for lavt. Malingerne
underbygger saledes konklusionen af undersggelsen for skimmelsvamp.

Generelle bemeerkninger vedr. £0

| naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppm. Mennesker udleder 2@r vi traekker vejret, hvilket
medvirker, at C@niveauet vil stige, nar vi opholder os inden dare, medmindre der er god udluftning
eller bygningen er meget uteet. | dette projekt har vi malt Gamt Relativ Luftfugtighed og

temperatur) med et I@neter. Vi har ikke justeret farvekoderne for greenseveerdier for et passende,
kritisk eller darligt indeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har opstillet.
Her er definitionen, at nar Giveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaetvzere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem lzengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny definition, hviodeklimaforskere fra DTU, i forbindelse med et
indeklimaadfaerdsprojekt har formuleret at:

- mdnannan LI SNJ €YA
- Hdnanan LI SNJ ¢ a
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y
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NJ RSNJ ANHzyR (At G @nNB 6S{&YN

Anbefalinger
Med det installerede ventilationssystem virker detnuftigt at supplere ventilationen med ngdvendige

korte udluftninger med gennemtraek.

For at hjaelpe personalet med at styre denne fornuftige adfeerd, sa der pa den ene side holdes et
fornuftigt lavt CG-niveau og pa den anden side ikke luftes for megetnad for stort varmeforbrug til

falge, sa kan det anbefales, at der bade udarbejdes anbefalinger for driften af institutionen til personalet
og, at der indkabes en forholdsvis billig-@@rm, som sa kan stilles til at afgive lyd ved f.eks. 1.000

ppm. Dete kunne hjeelpe personalet med udluftningen.

Alternativt kan pabygges G®tyring til ventilationen, hvorefter supplerende udluftning i princippet
overfladiggeres.

Det anbefales endvidere, at der etableres natsaenkning af rumvarmen, for at spare energi.
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Information om rummet for anden maling:
Der er malt i den ene bgrnehavestue. Rummet er ca. 3thed 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 21 barn

og 3 voksne til stuen. Der er ingen barn, der sover middagslur indenfor pa stuen.

Der er malt i perioden 26. jaman til 25. maj 2018.

Observationer

Den malte bgrnehavestue i Daginstitution nummer 5 har 21 barnehavebgarn og tre voksne tilknyttet pa
de ca. 30 rh Og med vinduer mod syd, s stiller det krav til styringen af indeklimaet.

CQ
CQ-niveauet pédarnehavestuen er meget svingende mellem dagene. Og ofte med betydelig hgjere
CQ-niveauer end i vuggestuen.

| det omfang, det er muligt at finde en typisk dag i barnehavestuen, sa ser forlgbet-aiv€@uet
nogenlunde ud som nedenstaende graf fra dén222018.

Det er ikke alle dage, at gBiveauet kommer op pa 1.900 ppm £&@r der luftes ud farste gang
omkring kl. 9.30. Det afhaenger naturligvis af, hvor mange bgrn og voksne, der er til stede pa stuen.

Anden gang, der luftes ud, ser ud som en kombination af afslutningen af frokosten og leg udenfor, hvor
udluftningen sendeCQ-y A @S dzSG ad2NI &aSiG € GAft obrivGauaiigeh &G NI é @
stiger, nar bgrnene kommer ind igen og frem til lgbende afhentning ved 16.00 tiden.

5SyyS IYRSY dzRfdzFGyAy3a SN GeLAa|l F28 AgzAdi AQ ¥z S RIS

frokost. P& bgrnehavestuen er det en ngdvendig udluftning ogsa af hensyn-tie@uet resten af
dagen.

CO2 ppm
2,300

1,900
1,500
1,100 M\

Monday/February 26

Graf over C@niveauet pa bgrnehavestuen mandag den 26. februar 2018.

Det er tydeligt, at manuel udluftning udover hvad ventilatiorer forudindstillet til, er ngdvendigt for
bagrnehavestuen, hvis G@Qiveauet skal holdes pa et tilfredsstillende niveau.
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Hvis der ikke luftes grundigt nok ud i lgbet af formiddagen, sa kami@€auet sidst pa formiddagen
under frokosten nemt stige t8.000 ppm, og dette niveau kan pavirke bgrnenes aktivitet og forstyrre
spiseroen til frokost.

Forlgbet med utilstraekkelig udluftning om formiddagen kan f.eks. ses den 5.2.2018.

CO2 ppm

3,300
2,700

2,100

1,500 /v,/\

Monday/February 05

Graf over C@niveau pa bgrnehavestuen mandag den 5. februar 2018

At ogsa eriredje udluftning kan veere ngdvendig p& bgrnehavestuen, iseer nar bgrnene har veeret ude i
meget kort tid, ses af grafen over £f€éa den 28. februar 2018. Her er manglende eller utilstraekkelig
udluftning om formiddagen og en manglende eftermiddagsudlufirinsagen til et naermest konstant

for hgjt CG-niveau, som kan haeemme bgrnenes koncentrationsniveau og konstruktive aktivitet.

CO2 ppm
2,800

2,300

1,800
1,300

8o —————ee ] \J ————

300
8h 12h 16h 20h 24h

Bad. @ Above 1,000 ppm

Wednesday/February 28

Graf over C@niveau pa bagrnehavestuen den 28. februar 2018.

Nar der foretages de ngdvendige tre udluftninger formiddag, midetagftermiddag med gennemtreek,
sa kan forlgbet af Cohiveauet f.eks. se ud som den 13. februar 2018.

Den 13.2.2018 er der imidlertid tilsyneladende luftet ud to gange mere, nemlig ved personalets ankomst
og ved dagens afslutning. Disse to udluftningerikike ngdvendige af hensyn til indeklimaet under
hensyn til C@niveauet.
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CO2 ppm
1,800

1,500
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4h 8h 12h 16h 20h 24h

Tuesday/February 13

Graf over C&pa bgrnehavestuen tirsdag den 13. februar 2018

Temperatur

Temperaturen pa bgrnehavestuen ser generelt fin og konstant ud. | manederne februar, marts og april
liggertemperaturen rimelig konstant pa 223 graderg faktisk uanset om der er mere eller mindre koldt
eller mere eller mindre tart eller fugtigt udenfor.

Temperaturen i maj svinger naturligvis lidt opad med det varme temperaturer, men nar dog ikke over 25
grade, hvilket ma siges at veere fint med sydvendte vinduer. De varme dage forventes det, at barnene i
hgj grad er udenfor.

Der kan ikke konstateres seenkning af temperaturen om natten, i weekenden eller i Paskedagen, hvor
temperaturen generelt ligger pa 22 grd

Den Relative Luftfugtighed
Den Relative Luftfugtighed (RIgger i slutningen af januar og starten af februar, hvor temperaturen
ude er relativt hgj for arstiden og det ofte er fugtigt, pa fornuftige48D%.

Fra farste tredjedel af februar falder Bfadvis ned mod 25 %, men har kun ganske fa timer under 25 %.
Dette er bedre end i vuggestuen og kan givet haenge sammen med, at der ikke luftes s& meget ud pa
barnehavestuen, hvilket bade negativt giver hgjere-Gi@eau, og samtidig ogsa positivt giverleadre

RF.

Lydtrykniveauet
Lydtrykniveauet pa bgrnehavestuen ligger generelt med maksimumrpi@dtters gennemsnittet pa
omkring 65 dB(A) og for de absolutte spidser omkring 5 dB(A) hgjere.
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Noise Avg./Peak dB(A)
75
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4h 20h 24h
Mean Noise Avg./Peak: 40.8/43.8 dB(A)
Good: © Below 60 dB(A)
Less Good 60-80 dB(A)
Bad @  Above 80 dB(A)

Friday/March 09

Graf over typisk lydtrykniveau fp@rnehavestuen i Daginstitution nummer 5 fredag den 9. marts.2018. Den fuldt optrukne
farvede linje angiver-hinutters gennemsnittet og den stiplede linje angiver de absolutte gjeblikkelige spidser. Normalt er
bgrnene udenfor i laengere tid end pa denng.da

Bemaerkninger
Den malte bgrnehavestue er ikke sa enkel at regulere for et godt indeklima foD€®installerede

ventilation kan ikke alene opretholde et tilstraekkeligt lavt.@@eau, hvis der er mange bgrn og voksne
tilstede i rummet.

Lederen fortader i det indledende interview, at der kan virke for t@rt. Personalet klager somme tider
over hovedpine. Det er kun om vinteren. For 1% ar siden fik de undersggt for skimmelsvamp, da en
medarbejder var generet i luftvejene. Der var ikke noget skimmel.

Vores malinger viser, at den relative luftfugtighed i perioder kun bliver meget lav pa den undersggte
barnehavestue i ganske fa timer. En lav RF er typisk for en vintersituation, hvor der er meget koldt og
samtidig tart udenfor. Den lave luftfugtighed i koldaterperioder giver normalt ikke problemer. Det

kan dog ikke udelukkes, at personer med fx kontaktlinser eller gjensygdomme kan blive generet.

Generelt ligger RF ganske fqibortset fra de fa timer i de kolde perioder, hvor RF er for lavt.
Malingerne umlerbygger saledes konklusionen af undersggelsen for skimmelsvamp.

Generelle bemeerkninger vedr. £0

| naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppm. Mennesker udleder &@r vi traekker vejret, hvilket
medvirker, at C@niveauet vil stige, nar vi opholder oglen dgre, medmindre der er god udluftning
eller bygningen er meget uteet. | dette projekt har vi male Gamt Relativ Luftfugtighed og

temperatur) med et I@neter. Vi har ikke justeret farvekoderne for greenseveerdier for et passende,
kritisk eller darligindeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har opstillet.
Her er definitionen, at nar Giveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem leengere tid.

Der er dog netop fremfartreny definition, hvoindeklimaforskere fra DTU, i forbindelse med et
indeklimaadfeerdsprojekt har formuleret at:

- M®nnan LY SN EYAYRNB -d2dhéd LIIY2EKRERSYRNE A2BM
- HOnnan LY SN é¢al A RDDOHGBSHY LILIYOSNBE ¢ RENIA A E O
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Anbefalinger
Der bgr udarbejdes klare retningslinjer til personalet for opretholdelse af et layhi®€au for
barnehavestuen.

Der lor indkgbe en billig G&larm, som f.eks. med lydsignal kan informere personalet om, at der skal
luftes manuelt ud med gennemtraek, nar @@veauet passerer f.eks. 1.000 ppmCO

Den bedste lgsning er naturligvis en installation af-&@ring pa ventildbnen. Herved friholdes
personalet for opgaven med at sikre opretholdelse af et godt indeklima med hensyn tjeGaem
manuelle udluftninger.

Der kan eventuelt ses, om der er positive eneogi klimameessige fordele ved at etablere natsaenkning i
Daginstiution nummer 5.
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Kemikalier

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i vuggestuen. Rummet er ca. 3nmed 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 13 bgrn og 4

voksne. Der er ikke nogen bgrn der sover middagslur indenfor pa stuen.

Stgvpraverne er udtaget den 26. januar 2018.

Observationer
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tumlelegetaj med skumfyld i rummet. Opbevaringen er hovedsageligt i abne reoler, hvilket kan gare det
vanskeligt at fa gjort grundigt rent imellem legetgjet pa hylderne, og der er derfor mulighed for

ophobning af stgv. Ligeled medfagrer legeteepper generelt ophobning af stav, ligesom sofaen er sveer

at komme ordentligt ind under.

Ftalater

Niveauet af ftalater i vuggestuen er umiddelbart meget hgijt (lysegra sgjler angivet som rum #1 i figuren
nedenfor. Seerligt er det igjnefaldeadat der bliver fundet en sa hgj koncentration af DEHP. Det er den
hgjeste veerdi der findes i alle 20 undersggte institutioner. Billedet er det samme for BBzP. DNBP bliver
kun malt til et hgjere niveau i én anden institution. Ser man pa indholdet afdgggtandet interigr pa

stuen kan der veere en sammenhaeng her. De ftalater der er fundet i hgje koncentrationer, er i dag
forbudt i legetg;j til barn mellem 0 og 14 ar, men stofferne ma bruges i mange andre produkter. Dog er
DEHP en undtagelse, da det erdodt at anvende i stort set alle forbrugerprodukter. Dette har dog kun
gjort sig geeldende et par ar. De mange legetaepper samt abne reolsystemer er medvirkende til, at stav
kan ophobes, og de malte niveauer kan evt. dels forklares af en ophobning af stav.
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Fosforbaserede flammehsaemmere

For flammehaemmerne ser vi ogsa hgje niveauer af flere af stofferne (lysegra sgjler angivet som rum #1 i
figuren nedenfor). Og igen er der en hgjdespringer. EHTPP er i vuggestuen malt i det hggast&iniv

ser i hele undersggelsen. Det er bekymrende, at niveauerne af TCEP, TDCIPP og TCIPP er sa relativt hgje.
Disse tre stoffer er klassificeret som kraeftfremkaldende og pa den baggrund forbudt at anvende i legetg;j

til barn under tre ar eller legetgj, der beregnet til at komme i munden.
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Se samledéemeerkningerog anbefalingerfor begge rum nedenfor.

Information om rummet for anden maling:
Der er malt i en af bgrnehavestuerne. Rummet er ca. 3thed 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 21 barn

og 3 voksne til stuen. Der er ingen barn der sover middagslur indenfor pa stuen.

Stegvpreverne er udtaget den 26. januar 2018.

Observationer o
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hvilket bl.a. medvirker til, at der kan ggres grundigere rent og dermed at mindre stgv ophobes. Der er
voksduge pa bordene, hvilket kan bidrage til frigivelsen af ftalater. Opbevaringen af legetgaj er en

kombination af lukkde og abne mgbler samt i abne kasser. Seerligt det sidste kan medfgre en

ophobning af stgv, som kan blive hvirvlet rundt i rummet, nar legetgijet tages frem.

Ftalater

Vi ser i barnehavestuen ogsa relativt hgje niveauer af ftalaterne (markegra sgjler augiveim #2 i

figuren nedenfor). Dog er de generelt lavere end i vuggestuen. Der kan bl.a. heenge sammen med, at der
kun er et enkelt legetaeppe og ingen skummadrasser. Der ophobes mindre stgv nar gulvet har en glat
overflade, da det kan stgvsuges og vaskedreé. Om voksdugene bidrager til det hgje niveau af

ftalaterne, kan vi i denne sammenhaeng ikke sige noget om.
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Fosforbaserede flammehammere

Kun for en enkelt flammehaemmer er niveauet af flammehaemmere i bgrnehavestuen (mgrkgegra sg
angivet som rum #2 i figuren nedenfor) hgjere end det vi fandt i vuggestuen. Det er dog for den
problematiske TCEP, sa det er ikke uden bekymring. TCEP er forbudt i smabgrnslegetaj, men det er trods
alt ikke det der er mest af pa en bgrnehavestue.fBrekan dette kemikalie godt komme fra legetgiet,

men ogsa en lang reekke andre produkter, hvor det kan veere anvendt (f.eks. skum, mgbler, elektronik).
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Samlede betragtninger for begge rum

Bemaerkninger
Der findes ikke nogegraenseveerdier for, hvor hgijt niveauet af de undersggte kemikalier ma veere i

indeklimaet. Da der er tale om enten hormonforstyrrende (ftalaterne) eller kreeftfremkaldende
(fosforbaserede flammehammere) kemikalier kan man ikke tale om en tilfredsstillendsegrae

hvorunder niveauet er uskadeligt. Det kan sammenlignes med udendagrs luftforurening, som vi gnsker sa
lav som muligt pga. de skadelige effekter den kan have pa vores helbred. Derfor gnsker vi ogsa at finde
sa lave niveauer i daginstitutionerne som rgtli
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Det skal understreges, at det ikke er skadeligt i sig selv at opholde sig i dette indeklima nar man ser pa
kemikalierne. Dog gar den generelle bekymring p4, at det er den samlede udsaettelse for
hormonforstyrrende kemikalier, som bgrn udseettes for, deskadelig. Det betyder, at selv lavere
koncentrationer medvirker til deres samlede udszettelSé.der er altid grund til at arbejde for at fa
niveauerne ned; om de som udgangspunkt er hgje eller lave.

Ftalater
Defire malte ftalater er forbudt i legetafil barn mellem 0 og 3 ar. Desuden&BzP, DNBP og DEHP

forbudt i legetg;j til barn op til 14 ar. Omurde derfor slet ikke forekomme i bgrivelemiljg, men vi ved
fra tidligere studier, atle ikke helt kan undgas (kommer sandsynligvis fra andre produkteri de er
lovlige at bruge).

Ftalaterne afgives fra produkterne med tidédemikaliernebinder sigtypisktil overflader irummet og
til stavpartikler. Dermed kan ftalater spredes i miljget, og de kan indandes eller indtagesh¥akde
findes iindeklimaet.

Fosforbaserede flammehaemmere

Siden december 2015 har der veeret et6tbud mod TCIPP, TDCIPP og TCEP i legetgj. Det betyder, at
legetg;j til speedbern og legetaj, der er beregnet til at komme i munden, ikke ma indeholde disse
flammehaemmere. Det er f.eks. legetaj som tekstildyr, gulvpuslespil og legetgj, der ligner mad.
Begrundelsen for forbuddet er, at bade TCEP og TDCIPP er kreeftfremkaldende, og da den kemiske
struktur af TCIPP minder meget om de to andre, er den blevet foitaainme omgandseerligt de hgje
malinger af TCIPP og TCEP i barnehaven er altsa bekymrende.

Anbefalinger
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anvendes i en reekke produkttyper. Desuden er dean8meerket strammere krav for legetgj end blot

dét, legetajsdirektivet foreskriver. Ogsa for en lang reekke andre problematiske stoffer end ftalater.

Indkgbes der skummgbler skal man veere opmeaerksom p4, at disse ikke regnes som legetaj og derfor ikke

er regukret lige sa stramt som legetaj. Derfor er anbefalingen, at for mange skummgbler og madrasser

bar undgas.

Det vil veere godt at prioritere, at reoler og kasser pa hjul mindst en gang om ugen flyttes ved renggring,
sa der ogsa bliver gjort rent under og kidgsteder, de star, samt at renggringspersonalet kommer ind
under reoler og skabe pa hgje ben. Desuden kan det generelt veere en fordel med mere lukket
opbevaring, f.eks. skabe med gennemsigtige lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stgv.
Veer pmaerksom pa, at teepper og stofmgbler ophober stav, hvilket kan vaere med til at skabe en
opkoncentrering af kemikalierne.

Vaer desuden seerligt opmaerksom pa gammelt legetgj, da der tidligere ikke fandtes nogen videre
regulering af skadelige kemikalier i proder til barn. Institutionen kan f.eks. indfgre en politik om, at

de ikke modtager gammelt legetgj, med mindre det er bagger eller lignende, hvor man ikke kender til de
samme.
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Ultrafine partikler

Information om rummet for fgrste maling:
Der blev malt pa e af bgrnehavestuerne. Stuen ligger langt fra kekkenet og burde derfor ikke veere

pavirket af nogen forureningskilder.

Partikelmalingerne er udfgrt den 7. marts 2018 kl. 161852.

Observationer
Institutionen har kakken, hvor der hver dag modtages madnad®len her opvarmes og anrettes mad.

Emheetten karer imens. Der laves desuden morgenmad hver dag.
Institutionen har en balplads, som ligger i fierneste hjagrne. Den bruges yderst sjaeldent.

Stearinlys anvendes ved fagdselsdage, og om vinteren i kedtk@mmet. Til jul er der kalenderlys pa alle
stuer.

Institutionen ligger ca. 200 m fra steerkt trafikeret vej.

Malingerne viste, at luftkvaliteten pa stuen var god, meget stabil og med samme lave
forureningsniveauer som ren luft (se figur).
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Bemeaerkninger
Mados fra kgkkenet vil naeppe pavirke forureningen pa stuen grundet den lange afstand mellem de to
rum.
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Anbefalinger
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Radon

Information om rummene for maling:
Der er malt i vuggestuen samt pa en af barnehavestuerne. Stuerne er begge placeret i stueetagen i en

nyere bygning opfart direkte pa terraen. Da bygningen er opfart lige far 1998 er der sandsynligvis ikke
udfgrt radonsikring. Bygningesr opfart med mekanisk ventilation, hvilket gger luftskiftet og derved
burde reducere radonforureningen.

Radonmalingerne er foretaget i perioden fra den 7. februar til den 25. april 2018.

Observationer
| vuggestuen var den gennemsnitlige radonkoncentratinder 30 Bg/m.

| bgrnehavestuen var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30 Bg/m

Koncentrationen af radon ligger saledes vaesentligt under den nedre greensevaerdi pa 160 Bg/m

Bemaerkninger
Da koncentrationen af radon ligger langt under den nedeergseveerdi er der ikke akut behov for at

reducere koncentrationen yderligere. Seerlig set i lyset af, at barnene tilbringer en del tid udenfor, hvor
de udseettes for endnu lavere radonkoncentrationer. Det skal dog fremhaeves, at graenseveerdien for
radon er paitisk fastsat ud fra det niveau, som det skennes muligt at komme ned under i boliger.
Graenseveerdien afspejler sdledes ikke et sikkert niveau, hvorunder der ikke er kraeftrisiko grundet radon.
Derfor skal altid tilstreebes, at koncentrationen af radon liggadst muligt under greensevaerdien.

Anbefalinger
Der er ikke behov for yderligere handling for at nedbringe forureningen med radon.
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Rum-akustik

Information om rummet, hvori malingen er udfart:
Der er malt i en af bgrnehavestuerne. Rummet er ca. 3thed 25 m til loftet. Der er tilknyttet 21 barn

og 3 voksne til stuen. Der er ingen barn der sover middagslur indenfor pa stuen.

Rummet, inklusiv ca. 104tilstadende lokale, havde falgende overflader og mgblering ifm. de akustiske
undersggelser:

9 Lofter: Perforerede gipslofter formodentligt nedhaengt mere end 200 mm, da der er fart
ventilation bagved.

1 Veegge og facader (inkl. vinduer/dgre): Veegge er som gasbeton og ca. 5 % af veegge og facader
er glas eller vinduer. Der er 6 stk. 40 mm tykke veegalesuep pa samlet ca. 8,54n

1 Gulv: Gulvet er som linoleum pa span med ét lille legetaeppe (ca.2L,% birummet var der
teeppe pa gulvet.

Mgblering: Godt mgbleret med et voksenborde og diverse bgrnemgblering, inkl. legereoler,
skuffedarium og abne kasskemgetg;.
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Observationer
Resultaterne af de rumakustiske malinger af efterklangstiden er angivet i figuren og tabellen herunder.

Efterklangstiden er et mal for hvor hurtigt lyd i et rum dar ud og kan derfor relateres direkte til rummets
evne til at deempetgj i rummet.

1,0

0,8

0,6

Efterklangstid, T [sek]
/

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

Frekvens band [Hz]

FrekvensbandHz] 63 125 250 500 1k | 2k | 4k @ 8k @ 1254k
BR maks. krav, T [s] = - 05/ 04 04 04 04 04 - 0,4
Malt T, afrundet[s] 0,7 04 04 03 04 03 03 03 0,3
Afvig. over BR 18 [s] - - - - - - - - -

Malt efterklangstid, i sekunder, og kravet til maksimalt tilladt efterklangstid iht. Bygningsreglementet og Arbejdsti@synet (
maks. krav). | tabellen er den malte efterklangstid angivet afrundet (gran linje) og afvigelsernekfiavBie er angivet (sbr
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Rummet overholder krav til efterklangstid fra BR 18 og dermed anbefalingerne for et godt akustisk
indeklima i daginstitutioner.

Der er tydelig ventilation stgj. Sy KSNF N} of S@ Ynftd GAf OF & on
G§S1yAlaib2 SN on R.O6!0 A dzYDbht SNBG NiHzyod 5SiG Yni
selv med korrektion for baggrundsstg;j.

Bemaerkninger
Det bemzerkes at der @t meget lavt antal kvadratmeter pr. barn pa stuen (ca. 124¢nbarn).

Anbefalinger

Det anbefales ikke umiddelbart at eendre rummet, da det kan veere sveert at ggre bedre. Det forventes
dog, at efterklangstiden kan reduceres yderligere, hvis lofterneattet med mineraluldslofter, gerne

med min. 50 mm bagvedliggende mineraluld.
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generende, anbefales det at undersgge arsagen naermere og at udbedre det.
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Daginstitution nummer 6

Institutionen, som er fra 1970, ligger i to hgje-etages gulstensbygninger med skrat tag forbundet med
en enetagesmellembygning med fladt tag. Institutionen er renoveret i 2017 og havde far renovering
energimeerke E.

Institutionen har et samlet areal pa 996 irstue og 203 rhi keelder.

Bygningen opvarmes med fjernvarme i etsinengs radiatoranlseg med delvis guluve:. Der er
mekanisk ventilation med G@8tyring.

Der er 18voksne 39 vuggestuebgrn og Gfizrnehavebarn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.
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Leesevejledning

Denne rapport beskriver indeklimaet i en specifik bgrneinstitution i Danmark.

Farst i rapporten finder man en sammenfatning af de resultater, vi har fundet vedlatpa en raekke
forskellige omrader, som man ved har stor effekt pa indeklimaet. Vi har i alt malt pa ni parametre; 1)
CQ, 2) temperatur, 3) fugt, 4) lyd, 5) kemikalier, 6) ultrafine partikler, 7) radon, 8) lysindfald og9) rum
akustik. De farste fire pametre er sammenfattet i det samme resultatafsnit.

Hvert enkelt resultatafsnit er inddelt i fglgende afsnit:

- Information om rummet for maling
- Observationer

- Bemeerkninger

- Anbefalinger

Anbefalingerne til, hvordan forholdene kan forbedres, er sdledes bregitude forskellige
indsatsomrader, hvilket giver mulighed for at forbedre indeklimaet pa forskellige omrader.

Ikke alle institutioner har faet malt pa alle parametre, da forholdende for korrekt maling ikke altid var til
stede pa dagen for malingen. Altgdlinger er udfert i perioden januar til april 2018.
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Sammenfatning af resultater

COg, luftfugtighed, temperatur og stgj
Bemaerkninger

5SNJ SNJ T2 NEuptigie8si 2 Ah G S Y LIS Nled dmgdsiué oy el Bariehavestue.
Betingelserne for et godt indeklimdiaginstitution nummer @&r gode Der er monteret et mekanisk
ventilationsanlaegder ventilereralle brugsruml 2017 har institutionen faet installeret nyt
ventilationssystem, som harebovsstyring efter C&hiveau kanbineret med grundventilation i
abningstiden

Det nye ventilationsanlaeg ser ud til at virke ganske tilfredsstillende.

Temperaturniveauet de to stuerser fornuftigt ud. Det liggemellem 20 o3 grader. Det
temperaturniveau ma anses for passende i et lebums med barn pa gulvet.

Energimaerket angiver, at der er etableret natseenknita@ grader ved parallelforskydning af
varmekurve), men dette kan ikke sed malingerne aihdetemperaturen.

Den relative luftfugtighed (RFigger generelt fint, men der ségt typiske billede, at med effektiv
ventilation/udluftning og opvarmning vil der veere meget lave niveauer for den relative luftfugtighed pa
kolde tgrre vinterdage.

Anbefalinger

Der er ingen yderligere anbefalinger vedr. indeklimaet. Det anbefaleseafjimaessige arsager, at det
undersgges, om natsaenkningen er slaet fra eller ikke fungerer.

Kemikalier
Bemaerkninger

| Daginstitution nummer 6 er der malt forholdsvist lave niveauer af de to typer af kemikalier (ftalater og
flammehaemmere), vi har valgt at fokusere pa i denne undersggelse. Nogle af flammehammerne skiller
sig dog lidt ud, ved at forekomme i hgjere niveauget er seerligt i vuggestuen, at de hgjeste
koncentrationer forekommer. De lidt hgjere niveauer her kan evt. skyldes, at der pa denne stue er flere
legeteepper pa gulvet, hvilket bidrager til en ophobning af stgv, da de kan veere sveere at stgvsuge samt
komme til under/langs kanterne. Desuden er der en sofa med skummadras samt et pallemgbel

YSR £€3INhaés K@2NI RSG SN ag@nNI 4G Fn 3F22NI NByi
afgive ftalater, som evt. kan vaere brugt i materialet.
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Anbefalinger

| de indersggte rum i denne institution er der ikke meget store udfordringer ved niveauerne af de malte
kemikalier. Dog er dalen samlede udseettelse for skadelimmikalier, man er bekymret foog der

bar defor altid arbejdes pa at nedsaette koncentrationeé meget som muligt.

Da skadelige kemikalier bindes til stgv, kan man bl.a. arbejde for at nedseette koncentrationen ved at
prioritere, at reoler og kasser pa hjul mindst en gang om ugen flyttes ved rengaring, sa der ogsa bliver
gjort rent under og bag deeder de star, samt at renggringspersonalet kommer ind under reoler og
skabe pa hgje ben. Desuden kan det generelt veere en fordel med mere lukket opbevaring, f.eks. skabe
med gennemsigtige lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stav.

Ultrafine partikler

Bemeerkninger
Der er malt ultrafine partikler i en bgrnehavestue.

Institutionen har balplads, som minimum anvendes en gang om ugen. Derfor blev det i denne institution
besluttet at male forureningen med ultrafine partikler fra denne kilde.

Der bkv lavet bal en halv times tid i en balhytte placeret omkring 10 meter fra bgrnehavestuen.
Vinduerne stod abne pa stuen. Det blev besluttet pa skift at male luftforurening inde pa stuen og
udendgrs blandt bgrnene ved balé€ter balet teendes, er luften pamehavestuen ren. Dette pavirkes

ikke af balet, da ragen bleeser vaek fra stuen. Bgrnene ude ved balet er til gengaeld udsat for meget hgj
luftforurening, mens balet er teendt, hvilket kan veere kritisk for barn med luftvejslidelser.

Anbefalinger

Det anbefalesat balpladsen kun bruges sjeeldent, sa det er en unik begivenhed for bgrnene. Hav ild i
balet kortest mulig tid. Brug kun balpladsen pa dage, hvor vinden blaeser rggen veek fra institutionen.
Luk altid vinduer og dgre til institutionen, nar balpladsen amlesn

Det bar tiekkes, at barn ved balpladsen ikke har luftvejslidelser (astmatisk bronkitis, hoste m.v.), og der
kan med fordel indhentes en skriftlig tilladelse fra deres foreeldre til, at de gerne ma deltage i
balaktiviteter velvidende, at de udsaettes fetore maengder forurening.

Radon

Bemaerkninger
Der har veeret opsat radonmaleren vuggestue og i en bagrnehavestBegge stuer liggr i stueetagen i
en eeldrerenoveretbygning med keeldemen uden radonsikring.

| vuggestuen var degennemsnitlige radonkoncentration 140 + 20 B§/m
| bgrnehavestuen var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30 Bg/m

Koncentrationen af radon i vuggestuen overskrider saledes den nedre graenseveerdi pa 180 Bg/m
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Koncentrationen af radon i barnehavesn ligger langt under den nedre graensevaerdi pa 100 Bg/m

Anbefalinger

Ventilationen i vuggestuen skal gges og eventuelle uteetheder i etagedaekket og ved rargennemfgringer
bar teetnes. Pget udluftning og teetning af fundamentet i keelderen kan ligeledeseesiu
radonkoncentrationen. Efterfalgende anbefales det, at der males radon igen, sa det sikres, at
koncentrationen er kommet ned under 100 Bgfm

Da koncentrationen i bgrnehavestuen ligger et godt stykke under den nedre greenseveerdi for radon, er
der ikke lehov for at reducere koncentrationen yderligere.

Rum-akustik

Bemeerkninger
Der er malt rumakustiske forhold i en bgrnehavestue.

Rummet overholdekrav til efterklangstidra BR 18pg det anses sveedt forbedre stgjforholdene
yderligere.

Detbemeerkes, atummet er sa deempet, atet maskekke er befordrende for nogle typer af aktiviteter
sasom sang, hgjtlaesning, nidet kan vaere anstrengende at tale og syngesa deempet rum op

Ved fremtidig vedligeholdelse, skal det indskaeratdofterne ikke ma males. Det kunne ligne, at man
tidligere er kommet til at male de perforerede gipslofter, hvorefter de ikke har virket, og man er blevet
nadt til at montere nye lofter uden pa. Ved monteringen af de nye lofter ville man formodentlig have
opnaet $grre virkning ved at erstatte gipslofterne med mineraluldslofter i stedet for at montere disse
udenpa.

Anbefalinger

Det anses ikke muligt at seenke stgjniveauet yderligere undersilykede aktiviteter og det kan ikke
anbefalesat tilfgje yderligere lyddempning, da det ikkkanforventes at have en effekt.
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Information om institutionen

Bygningsdata

Opferelses ar Seneste renovering BBR Energimaerke
1970 2017 = E
Varmeforsyning Ventilation Erhvervsareal Keelderetage
Fjernvarme Mekanisk 996 m?2 203 m2
Tag Gulv og terraendaek Ydervaegge Vinduer

Beliggende over keelder Hulmur af tegl er isoleret 2 lags termoruder
med uisoleret terreendaek med ca. 125 mm

i beton. mineraluld.
Terreendeek i stueplan er Keelderveeg i massiv beto

Builtup tag er isoleret
med ca. 100 mm
mineraluld.

Parallet tag er isoleret

med ca. 300 mm beton isoleret med ca. 5C er uisoleret.
mineraluld. mm mineraluld.
Personer i institutionen
Personer i alt Voksne Vuggestuebgrn Bgrnehavebgrn
123 18 39 66

Budgetansvar for energi

Hvem styrer energigkonomien Er personalet opmaerksom pa Har personale mulighed for at
(gevinst ved effektivitet)? gkonomisk fordel ved regulere varme og ventilation?
energieffektivstyring

Ja, de ansatte kan selv stille pa
radiatortermostatventilerne.

Centralt placeret. Besparelser Ikke relevant

tilfalder kommunen.
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Varme- og ventilationssystemer
Varmeanlaeg

Bygningen opvarmes med fjernvarme. Anlaegget er udfart med isoleret varmevekaheliregite
centralvarmevand i fordelingsnettet.

Varmeveksleren skgnnes at veere i god stand, idet der ikke er afvigelse imellem pgmseduundeer retur
(primeer retur = 39 °C og sekundeer retur = 38 °C).

Afkgling:

Yy NBI F1 DI Ay3aSy ATDZ IS ¢ akieyfor BesighigeBeh varkBliNgem3a ZCp c/ @& t
Afkglingskravet pa 30 °C er saledes overholdit.

Varmt vand
Varmt brugsvand produceres i 1 stk. 150 liters praeisoleret varmtvandsbeholdebriédat HS Tarm.

Varmtvandsforbruget registreres ikke, mkoldtvandsforbruget udger 842 ms3 arligityilket svarer til et
varmtvandsforbrug pa ca. 280 m3/ar (under forudsaetning afjaatntvandsforbruget udger ca. 1/3 af det
aF Yt SRS @I yRT 2 ND NHzidger det &fligenvarmtvasdifarhfu§ caRll: 18603 ¢
Varmtvandsbeholderen rummer 15@er og vil under disse forudseetninger veere underdimensioneret.
Varmtvandssystemet skgnnes ikke at vaere katodisk beskyttet.

Der er ikke cirkulation pa varmtvandsinstallationen.

Tilslutningsrer til varmtvandsbeholder isoleret med 20 mm.

Fordelingssystem
Den primaere opvarmning af ejendommen sker via radiatorer i alle opvarmede rum.

Varmefordelingsror er udfgrt som-strengs anlaeg. Der er desuden gulvvarme i detitiyyggninger
(garderober).

Pavarmefordelingsanlaegget er monteret en automatisk modulerende pumpe medfekt pa 100 W. Pumpen
er af fabrikat Grundfos UPE -88.

Pa gulvvarmecirkulationen er monteret 2 stk. automatisk modulerende pumper metfat pa 90 W.
Pumperne er af fabrikaGrundfos Alpha+.

Cirkulationspumperne skgnnes at have en passende stgrrelse.

Automatik
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Varmeautomatikken er et Exomatic 5540 anleeg.

Indstillinger:

Tude = 20 °C => Tfrem = afbrudt °C

Tude =15 °C => Tfrem = 45 °C

Tude = 0 °C => Tfrem = 60 °C

Tude =10 °C => Tfrem = 70 °C

Tude =20 °C => Tfrem = 80 °C

Natseenkning =10 °C, ved parallelforskydning af varmekurve

Driftstid (dagdrift)

Mandag: 04:00 til 16:30

Tirsdag til torsdag: 06:00 til 16:30

Fredag: 06:00 til 16:00

Weekend: off

Driftstidsforlamgelse ved aendring af valgte driftsform pa klimastatanlaeg.
Sommerstopfunktionen ved udetemperatur pa 17 °C (skgnnes, at omfatter standsminguédtionspumpen).

Der er monteret termostatiske reguleringsventiler pa alle radiatorer til regulerikgmékt rumtemperatur.

Kilde: Energimeerkerapport (29)

Styring af rumvarmen

1  Der er temperaturstyring med natseenkning.

1 Veerdierne er udendgrskompenseret, og styres via CTS

1 De ansatte skal ikke skrue ned, nar de forlader institutionen
Kilde:Spgrgeskema udfyldt af kommunen (2018)
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Data vedr. ventilation

Ventilationstyper

1
1

Balanceret mekanisk ventilation med varmegenvinding og indbleesning i alle brugsrufra 2017
Udsugning i vadrum

Styring af ventilationsbehov

= —a —a -8

= —a

Driftstid: mandag til fredag fra klokken 6:00 til 17:00

Ventilationen stoppet uden for abningstiden

Behovsstyring efter C@niveau kombineret med grundventilation i abningstiden

Der kan skrues op og ned for ventilationen i benyttede rum uden, at der ogsa skrues op og ned i
ubenyttede rum

Grundventilation iht. Bygningsreglementet, og kontrolleres ved det arlige ventilationsservice
Styringen sker central via CTnleeg

Ventilation i vadrum

= =4 —a —a -8

Der er mekanisk grundventilation i abningstiden

Der er ikke fugtstyring af udsugning i &drum

Der er ikke fugtfalere i toiletrum

Der er ikke tidsstyring af ventilation

Der er emhaette i kakken, som styres af kakkenpersonalet

Service og indregulering

1
1
f

Der er fast serviceaftale pa ventilationsanleeg fx gennem VENTdning
Anleegget blevinstalleret i sommeren 2017, hvor det ogsa blev indreguleret
Neeste ventilationsservice i juni 2018
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Resultater

COg., luftfugtighed og temperatur

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i en vuggestue. Rummet er ca. Z5mad 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 12 barn og 3

voksne til stuen. Der er ingen barn der sover middagslur indenfor pa stuen.

Der er malt i perioden 26. januar til 25. maj 2018.

Observationer

Barnehuset har faet nyt ventilationssystem i 2017, og degérer ifglge vores malinger.

| interviewet fortalte lederen, apersonalet klager over tung luft. Fortalte, at problemet har veeret der
bade far og efter nyt ventilationsanlaeg.

CQ
CQ-niveauetligger meget nydeligt kun med enkelte spidser over 1000 ppm.

CO2 ppm
1,300

1,100

900

700
500

300
4h 8h 12h 16h 20h 24h

Mean CO, 582 ppm

Good ©  Below 800 ppm
Less Good 800-1,000 ppm
Bad ®  Above 1,000 ppm

Wednesday/April 04

En typisk dag i den malte vuggestue er opdelt i en formiddag og en eftermiddag, hvor der er aktivitet pa stuen og hvor CO
niveauet derfor stiger. Giveauet nar dog aldrig over det fuldt@aptable. Her er vist et typisk forlgb for Gveauet pa
stuen fra den 4.4.18.
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Temperatur

Temperaturniveauet vuggestuen ser fornuftigt ud. Det ligger naturligvis og svinger lidt, men holder sig
generelt pa lige knap de 22 grader med udsving mellemg26p mod 23 grader. Det temperaturniveau
ma anses for passende i et barnehus med vuggestydarnehavebgrn pa gulvet.

Temperature °C

Monday/March 05

Temperaturen i vuggestuen en tilfeeldig kold dag (5.3.18) ligger peent. Der er givet varmt og godt at veere.

Den Relative Luftfugtighed

Den relative luftfugtighed (RBgr ogsa fin ud. Den ligger generelt mellem 30 og 40 %, hvilket er
tilfredsstillende, men pavirkes naturligvis meget af vejrforholdene udendgrs. | de kolde perioder i marts
kunne den relative luftfugtighed enkelte dage réltmed pa 20 %, hvilket er ganske lavt og skal lige

have en vis tilveenning. Modsat i den varme maj maned kan RF ligge oppe pa omkring 50 % hvilket blot
spejler udeluftens RF, da der ikke er opvarmningsbehov pa dette tidspunkt at aret.

Lydtrykniveau
Lydtrykniveauet pa vuggestuen ligger omkring de 70 dB(A) i peaks og omkring 65 dB(A) i fem minutters
middelvaerdi. Enkelte peaks nar op mod de 75 dB(A).

Et typisk lydbillede for dagene pa stuen ser ud, som vist pa figuren nedenfor, idet stgjnedgangen fra kl.
12til 13.30 er tydelig.

Pa grafen ses ogsa aktivitet omkring kl. 18, hvilket formentlig er renggringen.
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Noise Avg./Peak dB(A)

Bemaerkninger
Det nye ventilationsanlaeg ser ud til at virke ganske tilfredsstillende.

Energimaerket angiver, at der er etableret natseenknita@ gradewed parallelforskydning af
varmekurve), men dette kan ikke ses pa malingerne af indetemperaturen.

Generelle bemaerkninger vedr. £O

I naturen er luftens C&ndhold ca. 400 pprMennesker udleder Car vi traekker vejrethvilket
medvirker, at C@niveaud vil stige, nar vi opholder os inden dgreedmindre der er god udluftning

eller bygningen er meget utaet dette projekt har vi malt G@samt Relativ Luftfugtighed og
temperatur)med et IGmeter. Vi har ikke justeret farvekoderne for greenseveerdier fqrassende,

kritisk eller darligindeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har opstillet
Her er definitionen, at nar Giveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem leengidre

Der er dog netop fremfart en ny definition, hviedeklimaforskee fra DTUi forbindelse med et
indeklimaadfeerdsprojekt har formuleret at:

- lann LI SNJ éYAYRNB 0a0ARbéd LIIV2EKRE RSESYRNB H2BRilné
- 2ann LY SNI daPhRDB ODEBSHIHAE LEIYOSNI ¢ RAENI ATG€0
- ved3nnn LI € SNJ RSNJ 3 NUghtBver®A /i n | LLID n SN TONER (@S INS G ¢

Anbefalinger
Der er ingen yderligere anbefalinger vedr. indeklimaet. Det anbefales af energimaessige arsager, at det

undersgges, om natsaenkningen er slaet fra eller ikke fungerer.
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Information om rummet for anden maling:
Der er malt pa en bagrnehavestue. Rummet er ca. 4éned 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 19 bgrn og

3 voksne til stuen. Der er ingen barn, der sawildagslur indenfor pa stuen.

Der er malt i perioden 26. januar til 25. maj 2018.

Observationer
Barnehuset har faet nyt ventilationssystem i 2017, og det fungerer ifalge vores malinger.

| interviewet fortalte lederenat personalet klager over turgft. Og fortalte, at problemet har veeret
der bade far og efter nyt ventilationsanleeg.

CQ
CQ-niveauerned bgrnehavestuen ligner til forveksling billedet fra vuggestuen.

CO2 ppm
1,300

1,100

T \ N

Monday/April 09

Graf over C@niveauet bgrnehavestuen mandag den 9. april 2018

En typisk dagbarnehavestuerer opdelt i en formiddag og en eftermiddag, hvor der er aktivitet pa
stuen og hvor Céniveauet derfor stiger. C&hiveauet nar dog aldrig over det fuldt acceptable. Her er
vist et typisk forlgb for C&niveauet pa stuen fra de@.4.18.

Tempeatur

Temperaturniveauet i barnehavestuen ligner ogsa situationen i vuggestyiser fornuftigt ud. Det

ligger naturligvis og svinger lidt, men holder sig generelt lige knap de 22 grader med udsving mellem 20
og op mod 23 grader. Det temperaturniveau mé&es for passende i et bgrnehus medygestueog
barnehavebgrn pa gulvet.
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Den Relative Luftfugtighed

Den relative luftfugtighed (RBgr ogsa fin ud. Den ligger generelt mellem 30 og 40 %, hvilket er
tilfredsstillende, men pavirkes naturligvis meget ajfffegholdene udenders. | de kolde perioder i marts
kunne den relative luftfugtighed enkelte dage na helt ned pa 20 %, hvilket er ganske lavt og skal lige
have en vis tilveenning. Modsat i den varme maj maned kan RF ligge oppe pa omkring 50 % hvilket blot
spejler udeluftens RF, da der ikke er opvarmningsbehov pa dette tidspunkt at aret.

Lydtrykniveau
Lydtrykniveauet pa stuen ligger omkring de 70 dB(A) i peaks og omkring 62 dB(A) i fem minutters
middelveerdi. Enkelte spidser nar op mod de78dB(A).

Noise Avg./Peak dB(A)

Mean Noise Avg/Peak: 387 /40 4 dB(A)
Good. @  Below 60 dB(A)
Less Good 60-80 dB(A)
Bad. ®  Above 80 dB(A)

Monday/March 05

Et typsk lydtrykbillede for dagene i barnehavestuen fra mandag den 5.3.2018 ser saledes ud, idet nedgangen omkring kl. 12 er
tydelig.

Bemaerkninger
Det flotte sammenfald af gode G@eerdier i bade vuggestuen og barnehavestuen giver indtryk af et

velfungerende godt indfaset nyt ventilationssystem i Daginstitutionen nummer 6.
Temperaturniveauet ligger flot, og afspejler i den varme maj, at udetemperaturerne er hgje.

Energimaerket angiver, at der er etableret natssenknit@ grader ved parallelforgkining af
varmekurve), men dette kan ikke ses pa malinger af indetemperaturen.

Ogsa den relative luftfugtighed ligger sa fint, som det kan forventes i en institution med et
velfungerende ventilationsanlaeg.

Generelle bemeerkninger vedr. £0

I naturen er lufens C@-indhold ca. 400 ppmMennesker udleder Cnar vi traekker vejrethvilket
medvirker, at C@niveauet vil stige, nar vi opholder os inden daresdmindre der er god udluftning

eller bygningen er meget uteet dette projekt har vi malt G@samt Redtiv Luftfugtighed og
temperatur)med et IGmeter. Vi har ikke justeret farvekoderne for greenseveerdier fqrastsende,

kritisk eller darligindeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har opstillet
Her er definitionen, at nar Giveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem lzengere tid.
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Der er dog netop fremfart en ny definition, hviodeklimaforskee fra DTUJi forbindelse med et
indeklimaadfaerdsprojekt har formuleret at:

- dnann LI SN EYAYRNB 0a0ARDéep LIIV2BIKRE REYRNE XH2Biné
- 2ann LI SNJ ¢alARG000zB&HY LANIYTSNBEERNNIAATEOVOH
- ved3nnn LI € SNJ RSNJ 3 NMgitBver®BA i n | LUILIY n SN IONER @S INS G ¢

Anbefalinger
Der er ingen anbefalinger til eendringer for Daginstitution nummer 6 omkringt€@peratur og relativ

luftfugtighed.Det anbefales dog af energimaessige arsager, at det undersgges, om natsaenkningen er
slaet fra eller ikke fungerer.

En forklang kan vaere, at fremlgbstemperaturen pa anlaegget generelt star for hgit, hvorved
radiatorventilerne blot &bner helt om natten og dermed modarbejder natsaenkningen.
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Kemikalier

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i en vuggestue. Rumtez ca. 25 mmed 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 12 barn og 3

voksne til stuen. Der er ingen bgarn, der sover middagslur indenfor pa stuen.

Stgvprgverne er indsamlet den 26. januar 2018.

Observationer

any3aRSy I'T tS83SGD2 S Nied tpeieppeddd gulirek, hvilke Widrdg@& SienQd 5 S NJ
ophobning af stgv, da de kan veere sveere at stgvsuge samt komme til under/langs kanterne. Her er
RS&dz2RSy Sy &a2FF YSR &1dzYYF RN} & &l Yd Sié LItfSYDDSH
mellemummene. Voksduge pa bordene kan afgive ftalater, som evt. kan vaere brugt i materialet.

Ftalater

| vuggestuen er der generelt ikke malt bemaerkelsesveerdigt hgje niveauer af ftalater (lysegra sgjler
angivet som rum #1 i figuren nedenfor). Dog er DNBP i dendmale af, hvad vi har set i de 20
institutioner vi har undersggt. DEHP er den mest velregulerede af ftalaterne pga. dens
hormonforstyrrende egenskaber. Derfor er malet, at denne er i sa lille en koncentration som muligt. Vi
har dog set langt hgjere nivaar i andre institutioner.
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Fosforbaserede flammehaemmere

Niveauet af flammehaemmere i den malte vuggestue er, ligesom for ftalaterne, forholdsvist lavt (lysegra

sgjler angivet som rum #1 i figuren nedenfor). Det ses af figuren, at et par enkelte forekommer i hgjere
niveauer end de resterende, men igen har vi ni@figt hgjere niveauer i andre undersggte institutioner.

Seerligt TCEP, TBOEP og TCIPP skiller sig ud. TCEP og TCIPP er begge klassificeret som kraeftfremkaldende
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og pa den baggrund forbudt at anvende i legetgij til barn mellem 0 og 3 ar. Bl.a. pa baggiattd af
skal man altid sigte mod at have sa lave niveauer som muligt af disse kemikalier.
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Se samleddemeerkningerog anbefalingerfor begge rum nedenfor.

Information om rummet for anden maling:
Der er malt pa en feelles stue,raanvendes af barnehavebarn. Rummet er ca. 25tort med 2,5 m til

loftet. Der er ikke tilknyttet et specifikt antal barn og voksne til stuen, da barnene kan ga til og fra. Der
er ingen bgrn der sover middagslur indenfor pa stuen.

Stegvpreverne er indsaetl den 26. januar 2018.

Observationer o

any3aRSy T tS8S3SGD2Z SNJ GdzNRSNBiG (At Qft ARGQS YSy RS
GAf alGDD2LIK20yAy3a &bk Y(d F3IASSEEAS F {SYA]FEASN® 5
fremstillet af blgd/fleksibel plastik, hvilket der kan veere brugt ftalater i. Til forskel fra legetgj, er der

ingen regulering af ftalater i disse produkter. Legetgjet opbevares i abne kasser, som er sveere at fierne

stgv fra. Indretningen i rummet, herunder pudehjgtngar det desuden vanskeligt at ggre rent, og der

er mange steder der kan ophobes stgv.

Ftalater

| den malte feelles stue finder vi endnu lavere koncentrationer af ftalaterne (mgrkegra sgjler angivet som
rum #2 i figuren nedenfor) end vi gjorde i den maltgygestue. Flere af niveauerne ligger endda under
dem vi tidligere har fundet i en lignende undersggelse af barneveerelser (hvide sgjler pa figuren
nedenfor). Det er til dels overraskende, at niveauerne er sa lave, da der i den feelles stue er en del
plastkprodukter, som kunne mistaenkes for at udskille ftalageigerligt dem, som ikke er legetgj. Her
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niveauer i den feelles stue.
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Fosforbaserede flammehammere

Niveauerne af flammehaemmere er, ligesom for ftalaterne, forholdsvist lave. Enkelte er malt i lidt hgjere
niveauer end i vuggestuegruppen, men de er stadig relativt lave set i forhold til mange af de andre
institutioner vi kar lavet lignende malinger i. Det ser ikke ud til, at der er specifikke produkter i det
undersggte rum, som i seerlig grad udskiller flammehaammere.
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Samlede betragtninger for begge rum

Bemaerkninger

Ftalater

Ftalaterbruges til at gare plastik bladt og bgjeligten de er ikke tilladt at bruge i alle slags
forbrugerprodukter.

De malte ftalater er forbudt i legetg;j til barn mellem 0 og 3 ar, og desuden er enkelte af dem forbudt i
legetgi til barn op til 14 ar.

Der findes ikke specifikke greenseveerdier for, hvor hgj koncentrationen af ftalater ma veere i
indeklimaet, men eftersorde fire vi har malt pa heer klassificeret som hormonforstyrrende gnsker vi
slet ikke, at nogen udszettes for denog slet ikke barn der karlite seerligt pavirket, da de stadig
erundervejs i deres udviklin@et er den samlede udsaettelse for skadelige kemikalier vi er bekymrede
for (altsa samlet set i og udenfor institutionen), og derfor bar der arbejdes pa at nedsaette
koncentrationen sa megetom muligt.

Ftalaterne finde$l.a.i gammelt legetgj (fra for lovgivningen tradte i kraft). Typisk findes de desuden i
vinylgulve voksduge, ledninger og kabler, gummistgvler, regntgj og lign. Ftalaterne afgives fra
produkterne med tiden.

Fosforbaserde flammehaemmere

Siden december 2015 har der veeret et-tetbud mod TCIPP, TDCIPP og TCEP i legetgj. Det betyder, at
legetaj til speedbarn og legetaj, der er beregnet til at komme i munden, ikke ma indeholde disse
flammehaemmere. Det er f.eks. legetgj soakstildyr, gulvpuslespil og legetgj, der ligner mad.
Begrundelsen for forbuddet er, at bAde TCEP og TDCIPP er kraeftfremkaldende, og da den kemiske
struktur af TCIPP minder meget om de to andre, er den blevet forbudt i samme omgang.

Da anvendelsen af flamehsemmere er udbredt i produkter med indhold af

skum,f.eks.(lege)madrasser og mgbler, kan de forholdsvis hgje niveauer af flammeheeremiere

haenge sammen mestuernes brug af skummadrassebade til leg og til sovende barn.

Anbefalinger
| de undersggteum i denne institution er der ikke store udfordringer ved niveauerne af de malte

kemikalier. Dog er det, som tidligere anfaten samlede udseaettelse for skadeligamikalier man er
bekymret for,og der bar defor altid arbejdes pa at nedsaette koncentrationen s& meget som muligt.

Dette kan bl.a. gares ved ptioritere, at reoler og kasser pa hjul mindst en gang om ugen flyttes ved
rengaring, sa der ogsa bliver gjort rent under og bag de steder de star, samt at rgsgersonalet
kommer ind under reoler og skabe pa hgje ben. Desuden kan det generelt veere en fordel med mere
lukket opbevaring, f.eks. skabe med gennemsigtige lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober
mindre stgv.
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Miljgmeerkerne "Svanen" og "EUf 2 Y adiil®@rykiazom, at de problematiske ftalater ikke ma
anvendes i en reekke produkttyper. Desuden er der i Svanemaerket strammere krav for legetgj end blot
dét, legetajsdirektivet foreskriver. Ogsa for en lang reekke andre problematiske stoffer end ftalater.
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Ultrafine partikler

Information om rummet, hvori der er malt:
Der er malt pa en bgrnehavestue. Rummet er ca. 4éned 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 19 bgrn og

3 voksne til stuen. Der er ikke nogen barn der sover middagslur indenfor pa stuen.

Malingerne afspejler forureningen pa den mest udsatte stue fra aktiviteter den pageeldende dag. Andre
dage kan andre forureningskilder dominere forureningen pa andre stuer (lees det generelle notat jf.
anbefalinger).

Partikelmalingerne er udfgrt def juni2018 kl. 9.1511.58

Observationer
Institutionen har eget kakken, hvor der laves varm mad hver dag og desuden morgenmad. Emhaetten

karer altid.

Institutionen har béalplads, som minimum anvendes en gang om ugen. De bruger derimod sjaeldent
stearinlys.

Institutionen ligger 10200 m fra en staerkt trafikeret vej.
De bor ikke i et villakvarter og maerker derfor ikke noget til breendergag.

Der laves bal en halv times tid i en balhytte placeret omkring 10 meter fra barnehavestuen. Vinduerne
star dbne pdgrnehavestuen. Der er en tydelig og kraftig vind (6m/s) skrat vaek fra bygningen. Der

er ingen observerbar turbulens. Ragen burde saledes blive hurtigt fortyndet og ikke treenge ind og
forurene indeklimaet pa stuen.

Det blev besluttet pa skift at malaftforurening inde pa stuen og udendgrs blandt barnene ved balet.

Far balet teendes er luften pa bgrnehavestuen ren. Dette pavirkes ikke af balet, da ragen blaeser veek fra
stuen. Bgrnene ude ved balet er til gengeeld udsat for meget hgj luftforurening ¢serfigns balet er
teendt.
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Partikelforurening (partikler pr. cm?)

Den tykke sorte streg er malingerne pa bgrnehavestuen. Den stiplede er fra malingerne ved balet.

Bemaerkninger

Vinden bleeser effektivt ragen vaek fra bygningen, sé indeklimaet pa bgrnehavestuen ikke forurenes.
Barnene ude ved bdlpdsen er til gengeeld udsat for hgje niveauer af forurening, der ma forventes at
veere kritisk for barn med luftvejslidelser (20 % af alle institutionsbgrn). Forureningen ved balpladsen er
ca. 50 gange hgjere mellem bgrnene nar balet er teendt sammenholdtfarereningen samme sted

efter balet er slukket.

Tungmetaller og tjeerestoffer fra balet kan gare, at grunden registreres som jordforurenet.

Anbefalinger

Brug kun balpladsen sjaeldent, sa det er en unik begivenhed for bagrnene. Hav ild i balet korteitimulig
Brug kun balpladsen pa dage, hvor vinden blzeeser rggen veek fra institutionen, men husk, at ragen ikke
ma genere naboer. Luk altid vinduer og dare til institutionen, nar balpladsen anvendes. Tjek at bgrn ved
balpladsen ikke har luftvejslidelser (astnsatbronkitis, hoste m.v.) og indhent en skriftlig tilladelse fra
deres foreeldre til, at de gerne ma deltage i balaktiviteter velvidende at de udseettes for store meengder
forurening. Sluk balet effektivt s& snart bgrnene er feerdige med at veere ved balen RN (kraeft og
sygdom) for personale, der ofte arbejder taet pa bal.
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Radon

Information om rummene for maling:
Der har veeret opsat radonmaleren vuggestue og en bagrnehavestBegge stuer liger i stueetagen i

en eldrerenoveretbygning med keeldemen uden radonsikring. Bygningen har mekanisk ventilation,
hvilket gger luftskiftet og derved burde reducere radomnireningen.

Der er malt i perioden fra den februar til den 2. april 2018.

Observationer
| den malte vuggestue var den gennemsnitlige radonkoncentration 140 + 2 Bg/m

| den malte bgrnehavestue var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30°Bg/m

Koncentrationen af radon i den malte vuggestue overskrider sdledes den nedre greenseveerdi pa 100
Bg/m?.

Koncentrationen af radon i den malte barnehavestue ligger langt under den nedre greenseveerdi pa 100
Bg/m?.

Bemaerkninger
Da koncentrationen af radon i vggstuen overskrider den nedre greenseveerdi bgr igangsaettes simple

tiltag for at reducere forureningen f.eks. gget udluftnilggesom etagedaekket, herunder
rargennemfgringer, bar teetnes. Hvis der er kaelder under stuen, sa vil gget ventilation i denne og
taetning af fundamentet alt andet lige ogsa nedbringe radonindholdet i vuggestuen. Da ventilationen
kun kgrer i dagtimerne pa hverdage, er det dog muligt, at koncentrationen ligger under greenseveerdien,
nar der er bgrn i institutionen.

Da koncentrationen i bgrnehavestuen ligger et godt stykke under den nedre greenseveerdi for radon er
der ikke behov for at reducere koncentrationen yderligere.

Det skal dog fremheeves, at greensevaerdien for radon er politisk fastsat ud fra det niveau, som det
sk@nnes muligt at komme ned under i boliger. Greenseveaerdien afspejler saledes ikke et sikkert niveau,
hvorunder der ikke er kraeftrisiko grundet radon. Derfor skal altid tilstreebes, at koncentrationen af
radon ligge leengst muligt under greenseveerdien.

Anbefalinger
Ventilationen i vuggestuen skal gges og eventuelle uteetheder i etagedaekket og ved rargennemfgringer

bar teetnes. Pget udluftning og teetning af fundamentet i keelderen kan ligeledes reducere
radonkoncentrationen. Efterfalgende bar der males radon igardet sikres, at koncentrationen er
kommet ned under 100 Bg/fn
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Der er ikke behov for yderligere handling for at nedbringe forureningen med radon i bgrnehavestuen.
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Rum-akustik

Information om rummet der er malt i:
Der er malt akustiske forhold i en bgrnehavest@eammet er ca. 40 fmed 2,5 m til loftet. Der er

tilknyttet 19 barn og 3 voksne til stuen. Der er ikke nogen bgrn der sover middagslur indenfor pa stuen.
Rummet havddglgende overflader og mgblering ifm. de akustiske undersggelser:

1 Lofter: Mineraluldslofter (ca. 225 mm tykke) monteret udenpa perforerede gipslofter, som er
overmalet. Hulrum er formodentligt 45 mm eller direkte monteret mod tagisolering. Der er
synlg ventilation.
1 Veegge og facader (inkl. vinduer/dgre): En vaeg er som gasbeton, mens andre er lette vaegge
formodentlig af gips eller span. Ca. 20 % af veegge og facader er glas eller vinduer i store partier.
To degre mod naborum. Der er tre 40 mm tykke akistispslagstavler. To pa 120 cm x 120 cm
0g en pa 140 cm x 90 cm.
1 Gulv: Gulvet er som linoleum pa span. Der var desuden 4 matter af tynd filt pad samlet c&. 7,5 m
1 Mgblering: Rimeligt tungt mgbleret med bgrnereoler, laedersofa og 3 legeborde, to med
voksdug To polstrede bgrnestole og to store siddepuder.
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Observationer
Resultaterne af de rumakustiske malinger af efterklangstiden er angivet i figuren og tabellen herunder.

Efterklangstiden er et mal for hvor hurtigt lyd i et rum dar ud og kan derfor relateres direkte til rummets
evne til at deempe stgj i rummet.

Ly
o

o
©

o
o

Efterklangstid, T [sek]

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

Frekvens band [Hz]

FrekvensbandHz] 63 | 125 250 500 @ 1k 2k 4k 8k 1254k
BRmaks. krav, T [s] - 05 04 04 04 04 04 - 0,4
Malt T, afrundet [s] o8 04 03 03 03 03 03 0,3 0,3
Afvig. over BR 1gs] - - - - - - - - -

Malt efterklangstid, i sekunder, og krawdtmaksimalttilladt efterklangstid iht. Bygningsreglementet og Arbejdstilsynet (BR
maks. krav)l tabellen er den malte efterklangstid angivet afrundet (bla linje) og afvigelserne fkeaB&ne er angivet (sort
stiplet linje}p  émlHép |y I A O Sdhtlide SfterkianGsyidyfr 125 Hz4 kHz.

Rummet overholdekrav til efterklangstidra BR 1&g det anses sveedt forbedre stgjforholdene
yderligere.

Baggrundssteggr domineret af barn pa legeplads, men installationsstgj var tydelig og lavfreksarnd(
dB ved 31,5 Hz).

Bemeaerkninger

Det bar overvejes om rummet er sd deempet, at rummet ikke er befordrende for nogle typer af
aktiviteter, sdsom sang, hajtleesning, mv.. Det kan vaere anstrengende at tale og synge et sa deempet
rum op, hvilket kan gare ahan haever sin stemme, som pa sigt vil fare til stemmeproblemer. Det kan
ogsa bevirke, at det kan vaere sveert at hgre og forsta hvad der bliver sunget/sagt. Af denne grund bar
det overvejes pa arbejdspladsen, hvordan denne type aktiviteter handteres.
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Ved femtidig vedligeholdelse, skal det indskaerpes at lofterne ikke ma males. Det kunne ligne, at man
tidligere er kommet til at male de perforerede gipslofter, hvorefter de ikke har virket, og man er blevet
ngadt til at montere nye lofter uden pa. Ved monteringaf de nye lofter ville man formodentlig have
opnaet spire virkning ved at erstatte gipslofterne med mineraluldslofter i stedet for at montere disse
udenpa.

Anbefalinger
Det anses ikke muligt at seenke stgjniveauet yderligere undersilykede aktivitete og det kan ikke
anbefalesat tilfgje yderligere lyddesempning, da det ikkanforventes at have en effekt.

Det anbefales, at hvis der opleves gene fra den lavfrekvente stgj, at dette undersgges yderligere.
Lavfrekvent stgj i ventilationsafkast eller skan veere generet af mange tingHerunder et par
eksempler:

For hgj fremlufthastighed ift. rardimensionerne i ventilationssystemet.

Manglende/ringe lyddeemper.

Manglende/ringe afkoblinger mellem rar og vibrerende daek/maskiner/mv.

Ringe lydisolation melia ventilationsanleeg og rummet.

Placering af ventilationsanleeg pa tag med fastgarelser uden vibrationsdeempere i tagdaek.

= =4 =4 4 =4
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Daginstitution nummer 7

Institutionen ligger i en eetagers let bygning fra 1997 og har energimaerke C.
Institutionen har etsamlet areal pa 913 fin

Bygningen opvarmes med fiernvarme i etdtwengs radiatoranlaeg med eeldre termostater. Der er
mekanisk ventilation.

Der er 19 voksne, 27 vuggestuebgrn og 44 barnehavebgrn tilknyttet institutionen pa maletidspunktet.
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Leesevejledning

Denne rapport beskriver indeklimaet i en specifik bgrneinstitution i Danmark.

Farst i rapporten finder man en sammenfatning af de resultater, vi har fundet ved at male pa en reekke
forskellige omrader, som man ved har stor effekt pa indeklimaet. Vi Hamiadt pa ni parametre; 1)

CQ, 2) temperatur, 3) fugt, 4) lyd, 5) kemikalier, 6) ultrafine partikler, 7) radon, 8) lysindfald og9) rum
akustik. De farste fire parametre er sammenfattet i det samme resultatafsnit.

Hvert enkelt resultatafsnit er inddelf@lgende afsnit:

- Information om rummet for maling
- Observationer

- Bemeerkninger

- Anbefalinger

Anbefalingerne til, hvordan forholdene kan forbedres, er sdledes bredt ud pa de forskellige
indsatsomrader, hvilket giver mulighed for at forbedre indeklimaet pakieltige omrader.

Ikke alle institutioner har faet malt pa alle parametre, da forholdende for korrekt maling ikke altid var til
stede pa dagen for malingen. Alle malinger er udfart i perioden januar til april 2018.
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Sammenfatning af resultater

COg, luftfugtighed og temperatur

Bemaerkninger

5SNJ SNJ T2 NFugtigie8si 2 Ah ( S Y LIS NI (vizgddstiebghifgelSuiamat Sy
Betingelserne for et godt indeklima i Daginstition nummer 7 er rimeligt gode. Der er monteret et
mekanisk ventilationsanleeg rdegrundventilation, der ventilerer hele bygningen, og der er
indblaesningsventiler og udsugning i alle rum.

CQ-niveauet er tilfredsstillende i begge rum og nar kun kortvarigt over de anbefalede max 1000 ppm.

Rumtemperaturene styres ogsa fint. | abningstidigger temperaturen typisk mellem 20 og 22 grader,
mens nattesaenkning og iseer weekendsaenkningen bringer temperatur ned-pé d@&der. Der ses
enkelte dage, hvor der tilsyneladende luftes meget kraftigt og langvarigt (mere end en halv time) ud i
vuggestien. Det giver et ungdigt varmetab i en institution med termostatstyring og mekanisk
ventilationsanlaeg med varmegenvinding og indblaesning i alle rum.

Den relative luftfugtighed (RF) ligger generelt fint, men der ses det typiske billede, at med effektiv
ventilation/udluftning og opvarmning vil der vaere meget lave niveauer for den relative luftfugtighed pa
kolde tarre vinterdage.

Anbefalinger
Der er ingen anbefalinger, da de malte veerdier ser fine ud.

Kemikalier

Bemaerkninger

| de to undersggte rum i denne institution finder vi generelt meget lave niveauer af de to undersggte
typer af kemikalier (ftalater og flammehaemmere). Seerligt vuggestuen skiller sig ud med usaedvanligt
lave niveauer. Det er en smule overraskende, da stotamigr umiddelbart laegger op til hgje niveauer,
bl.a. pa baggrund af, at der bade er mange legeteepper pa gulvet samt skummghtedrgsser, som
seerligt er kendt for at afgive flammehaemmere. Sa et positivt resultat.

| feellesrummet er der lidt hgjereveauer af seerligt flammehammerne. Dette kan muligvis skyldes de
mgabler, der star i dette rum. Skummgbler indeholder ikke altid flammehammere, og den eventuelle
frigivelse af kemikalier haenger ogsa sammen med, hvor gammelt produktet er.

Anbefalinger

Det anlkefales, at det bade i den malte vuggestue og i faellesrunprietiteres, at reoler og kasser pa

hjul mindst en gang om ugen flyttes ved renggring, sa der ogsa bliver gjort rent under og bag de steder,
de star, samt at renggringspersonalet kommer ind um@eter og skabe pa hgje beffor vuggestuen
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geelder det seerligt om at bibeholde det meget lave niveau af kemikalier, som kommer bade bgrn og
voksne til gode.

Desuderanbefales degenereltflere lukkedeopbevaringslgsninger, f.eks. skabe med gennemsigtige
lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stav.

Det kan overvejes, om der i feellesrummet skal veere feerre mgbler, eller andre mgbler, som ikke har
indhold af skum.

Ultrafine partikler

Bemaerkninger
Der er malt ultrafine partiklerinstitutionens feellesrum. Faellesrummet ligger direkte op ad kakkenet,
hvortil der er direkte abent til kakkenet.

Der blev malt pa greensen mellem kgkken og feellesrum, mens der blev lavet varm mad, for at afklare
transporten af forurening fra kakkenet til feesrummet.

Til trods for abningen mellem kakkenet og feellesrummet sker der ikke en markant forurening af
feellesrummet

Den begraensede pavirkning af luftkvaliteten i feellesrummet skyldes kraftig emhaette i kakkenet og stort
luftskifte grundet aben yderdeog vinduer.

Det kan ikke udelukkes, at madlavning med lukkede vinduer og yderdar i vinterhalvaret vil pavirke
luftkvaliteten i feellesrummet vaesentligt mere end registreret under malingerne.

Anbefalinger

Emhaetten skal anvendes pa hgjeste udsugningstriovegvej at abne vinduerne i kagkkenet ved
leengere tids stegning. Der bgr luftes grundigt ud i kekkenet og feellesrummet med gennemtraek, hvis
mad breender pa.

Radon

Bemaerkninger

Der var opsat radonmalere i en vuggestue samt i feellesrummet. Begge rum eebdéggstueetagen i

en nyere bygning opfart direkte pa terreen. Da bygningen er opfart lige far 1998 er sandsynligvis ikke
udfgrt radonsikring.

| den malte vuggestue samt i faellesrummet var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30
Bg/m®.

Koncentratioren af radon ligger saledes vaesentligt under den nedre graenseveaerdi pa 108 Bg/m

Anbefalinger
Der er ikke behov for yderligere handling for at nedbringe forureningen med radon.
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Rum-akustik

Bemaerkninger
Der er udfart rumakustiske malinger i en vuggestue.

RWVYS(H 20SNK2ftRSNJ . w myQa (NI @ (GAf SFAISNYJEFYy3IAGAR
indeklima i daginstitutioner.

Det blev bemaerket, at der ikke var veesentligt trafikstgj eller stgj fra ventilation.

Anbefalinger
Det anbefales ikke umiddelbart at sendre rummet.
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Information om

Bygningsdata

Opfarelses ar Seneste renovering

1997 2
Varmeforsyning Ventilation
Fjernvarme Mekanisk
Tag Gulv og terraendaek

Vinylgulv, 22 mm
gulvspanplade, 195 mm

13 mmgipsakustik loft,

195 mm mineraluld, 19

mm tagkrydsfiner, 2ags mineraluld, 6,5 mm
tagpap. krydsfinerplade.

Kilde: Energimaerkerapport (2009)

Personer i institutionen

Personer i alt Voksne
90 19

Budgetansvar for energi

Institutionen

BBR Energimaerke
- C
Erhvervsareal Keelderetage
913 m? -
Ydervaegge Vinduer

13 mm gips, 195 mm lavenergi vinduer
mineraluld, 9 mm
gipsplade,

traebeklaedning.

Vuggestuebgrn Bagrnehavebgrn
27 44

Hvem styrer energigkonomien Er personalet opmaerksom pa Har personale mulighed for at

(gevinst ved effektivitet)?

gkonomisk fordel ved

regulere varme og ventilation?

energieffektivstyring

@konomien er centralt placeret.
Besparelser tilfalder kommunen.

Kilde:Kommunen og personalet

Leder er gjort opmaerksom.

Ja, de kan stille pa
termostatventiler
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Varme- og ventilationssystemer

Varmeanlaeg
Bygningen opvarmes med fjernvarme. Anleegget er udfgrt med isoleret varmeveksler af fabrikat Keehler o¢
Breum fra 1997 med en beregnet effekt pa ca. 35 kW.

Varmt vand

Varmtbrugsvand produceres i 110 | preeisoleret varmtvandsbeholder fra Metro af typen 6440. Effekten er
beregnet til ca. 11 kW.

Varmt brugsvandsrgr er udfart i snit som 18 mm rustfri rgr. R@rene er eltracet. Middel isolerings tykkelse ¢
mm.

Tilslutningsraer tivarmtvandsbeholder er udfert som 3/4" stélrar. Rgrene er isoleret med 20 mm isolering.
Eltracing, Der er ingen cirkulation pa det varme vand. Cirkulationsledningen var eltracet med elvarme
termostatstyring af type Devi RG 610. Der regnes med 15 W/nregees med at eltracing er i drift i ca. 30
timer om ugen.

Fordelingssystem

P& ventilationsanleeg er monteret en trinstyret pumpe med trinregulering med en effekt pa 100 W. Pumpel
fabrikat Grundfos UPS 28. Pumpen er indstillet pa fyilket svarer til en effekt pa 40 W.

P& varmefordelingsanlaegget er monteret en geldre pumpe med trinregulering med en effekt pa 100 W. Pu
er af fabrikat Grundfos UPS-8B. Pumpen var indstillet pa trin 2 hvilket svarer til en effekt pa 65 W.

Den primaee opvarmning af ejendommen sker via radiatorer i alle opvarmede rum.

Varmefordelingsrar er udfgrt som-strengs anlaeg.

Automatik

Ud over termostater i de enkelte rum, er der monteret automatik der styres efter udetemperatur. Denne
overstyrerreguleringen i de enkelte rum.

Der er monteret termostatiske reguleringsventiler pa alle radiatorer til regulering af korrekt rumtemperatur.
Ud over anden automatik er monteret ur for natseenkning af rumtemperatur. Driftstiden er mandag.05
Tirsdag Tarsdag 06001700 fredag 060A630 Ugentlig driftstid p& 55,5 timer.

Kilde: Energimaerkerapport (2009)

Styring af rumvarmen
1 Der er temperaturstyring med natsaenkning
1 Styresiforhold til udetemperatur og tidsprogram
1 Fremlgbstemperatur ogtermostatventiler pa radiatorer
Kilde: Spgrgeskema udfyldt af kommunen (2018)
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Ventilation

Der er monteret et mekanisk ventilationsanlaeg der ventilerer hele bygningen af typen Exhausto VEX 4,5.
indbleesningsventiler og udsugning i alle rikggregat er med krydsvarmeveksler, varmeveksleren er placere
varmecentral. Driftstiden er mandag til fredag 06B30. Bygningen anses for at vaere normal teet.

Data om luftmaengder var ikke angivet i service rapport. Hvorfor vi har anvendt fglgende data:

Skgnnet driftsdata for eksisterende anleeg:

Luftskifte: 0,7 I/s m?

Virkningsgrad: 0,8%

SEL: 2,5

Driftstid: 55 timer om ugen

Kilde: Energimaerkerapport (2009)

Data vedr. ventilation

Styring af ventilationsbehov
1  Driftstid: mandag til fredag fraklokken 7:00 til 17:00
91 Dererikke styring efter CQ-niveau
1 Der kanikke skrues op og ned for ventilationen i benyttede rum uden, at der ogsa skrues op og
ned i ubenyttede rum
91  Grundventilation er pd 1500 m3/h
1  Styringen sker central via CT&nleeg

Ventilation i vadrum
1  Der er mekanisk grundventilation

Service og indregulering
1 Der er fast serviceaftale pa ventilationsanlaeg fx gennem VENTdning
1  Anleegget bliver serviceret hvert ar.

Kilde: Spgrgeskema udfyldt af kommunen (2018)
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Resultater

COg, luftfugtighed og temperatur

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i en vuggestue. Rummet er ca. 50mad 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 14 barn og 3

voksne til stuen. Der er ikke nogen barn der sover middagslur indpéfetuen.

Der er malt i perioden 19. januar til 25. maj 2018.

Observationer

CQ

CQ-niveauet i den malte vuggestue ser meget fint ud. Benyttelsen af vuggestuen ser ud til at fglge det
saedvanlige mgnster med en periode om formiddagen, hvor bagrnene fevtser inde, s kommer en
periode, hvor der leges ude eller soves, efterfulgt af en periode om eftermiddagen, hvor der ogsa kan
leges inde, indtil bgrnene afhentes.

CO2 ppm
1,300

1,100 ) /—\ ) ) A

4h 8h 12h 16h 20h 24h

Wednesday/February 21

Graf for C@niveauet i vuggestuen den 21.2.18

Det typiske forlgb af C&hiveauet overdagen er det stiger op til omkring 1100 ppm i Igbet af
formiddagen, hvorefter det holder sig der, inden det falder omkring middag. Herefter stiger det igen
mens bgrnene er inde indtil afhentning. P& grafen ses endvidere den typiske foreeldreafhentnimgsspid
da der pa dette tidspunkt faktisk kan vaere flere personer til stede i institutionen end i Igbet af dagen.

Der ses stort set det samme fine forlab i hele maleperioden uanset, om vi befinder os i den varme
vintermaned i februar eller i den kolde forarsnel i marts/april. | den meget varme sommer i maj er

niveauet naturligvis lavere, da vinduer og dare formentlig star abne og barnene leger ude.

Spidserne for C{mkring de 1100 ppm er absolut i orden.
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Temperatur

Temperaturen styres meget fint pa den neavuggestue. | dbningstiden ligger temperaturen typisk
mellem 21 og 22 grader, mens nattesaenkning og iseer weekendsaenkningen bringer temperatur ned pa
18-19 grader.

Der ses enkelte dage, hvor der tilsyneladende luftes meget kraftigt og langvarigt (meee éatl/ time)

ud pa stuen omkring kl. 12 efter frokosten, hvor barnene er ude at lege. Det giver et ungdigt varmetab i
en institution med termostatstyring og mekanisk ventilationsanleeg med varmegenvinding og
indblaesning i alle rum.

Ventilationsanleeggetdr faktisk kunne klare udluftningen ogsa efter frokost under normale forhold, sa
behovet for at lufte ud bgr kun indtreede i helt seerlige situationer. Og nar der synes at vaere et seerligt
behov, s bar det veere rigeligt med 5 minutters gennemluftning klae frokostlugten, og sa klarer
ventilationsanlaegget resten.

Temperature °C

26

16 N
:

Tuesday/January 23

Graf fra den malte vuggestue den 23.1.18. Grafen viser, hvad der sker med temperaturen pa stuen, nar man lufter ud med abne
vinduer i langt over en time. Dette er den absolut nedstreme situation i maleperioden. Der luftes ikke ud sddan generelt, og
hvis der luftes ud manuelt, sa er det typisk noget kortere tid med klart mindre temperaturfald til falge.

| den meget varme og solrige maj maned ligger temperaturen naturligvis hegertec typisk oppe

omkring de 25826 grader svarende til udetemperaturen. Enkelte dage dog oppe pa 28 grader, igen
svarende til udetemperaturen. | denne periode ma det forventes, at b@rnene er ude det meste af dagen,
sa der ses ikke problemer med dette.

Den Relative Luftfugtighed

Den relative luftfugtighed (RF) ligger generelt mellem 25 og 35 % hvilket er meget fint. | den kolde
maned i marts falder RF dog til betydeligt under 20 %, hvilket kan give gener hos bgrn og voksne i form
af gjengener og tarrelimhinder.

Feenomenet med sa lav RF i de meget kolde perioder er gennemgéaende for institutioner med
velfungerende mekaniske ventilationsanleeg med varmegenvinding og indblsesning i stuerne.
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07:00 - 08:00 181% @ 177% @ 156% @ 164% @ 180% @ 237 ° 21% @

9:00 198% @ 196% @ 169% @ 174% @ 191% @ 235 ® 21% @
09:00 - 10:00 205% @ 207% @ 180% @ 184% @ 200% @ 23 ° 20% @
10:00 - 11:00 211% @ 202% @ 18 ° 178% @ 206% @ 2 ° 219% @
11:00 - 12:00 20% @ 200% @ 19.( ° 179% @ 26% @ [ 219% @
12:00 - 13:00 191% @ 168% @ 18.3 ° 164% @ 215% @ ° 218% @
13:00 - 14:00 192% @ 160% @ 162% @ 178 ° 208% @ ° 219% @
14:00 - 15:00 202% @ 166% @ 174% @ 18.3 ° 21% @ ° 20% @
15:00 - 16:00 21% @ 178% @ 190% @ ° 209% @ ° 20% @
16:00 - 17:00 191% @ 157% @ 184% @ 162% @ 187% @ L J 21% @
17:00 - 18:00 180% @ 149% @ 163% @ 155% @ 188% @ ° 22% @

Tabel over den relative luftfugtighed i den malte vuggestuesiQifra den 26.2.18 til den 4.3.18. Denne uge har de absolut
laveste niveauer for den relative luftfugtighed.

Lydtrykniveau
Lydtrykniveauet i den malte vuggestue ligger for fem minutters gennemsnittet generelt op til 60 dB(A),
mens spidserne ligger op @0 dB(A).

Noise Avg./Peak dB(A)
80

.’{\‘._ P S I I | ’t ______

4h 8h 16h 20h 24h
Mean Noise Avg /Peak: 38.7 / 41.2 dB(A]
Good. © Below 60 dB(A)
Less Good 60-80 dB(A)
Bad @ Above 80 dB(A)

Thursday/January 25

Graf fra den malte vuggestue den 25.1.2018, hvor gennemsnittet af lydtrykniveauet over 5 minutter er vist med den fuldt
optrukne linje, mens spidserne er vist med stiplet linje.

Bemaerkninger
Det ser meget nydeligt ud for bade £@veau, temgratur og relativ luftfugtighed pa den undersggte

stue i vuggestuen. Dog er den relative luftfugtighed ret lav, nar det er meget koldt udenfor.

Generelle bemaerkninger vedr. £O

| naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppm. Mennesker udleder2@r vi treelker vejret, hvilket
medvirker, at C@niveauet vil stige, nar vi opholder os inden dare, medmindre der er god udluftning
eller bygningen er meget utzet. | dette projekt har vi malt Gamt Relativ Luftfugtighed og

temperatur) med et I@neter. Vi har ikkgusteret farvekoderne for greenseveaerdier for et passende,
kritisk eller darligt indeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har opstillet.
Her er definitionen, at nar Giveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhersigtsmaessigt at opholde sig i igennem laengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny definition, hviadeklimaforskere fra DTU, i forbindelse med et
indeklimaadfaerdsprojekt har formuleret at:

- omMoann LY SNJ EYAYRKNDOOHED®RDE LIIY2EKEE RSEYBRNA 82 R
- HOanan LY SN ¢a1AROZI-HaBHY LUIYOGENB (¢ RRNNIAAUE OOH O
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Anbefalinger
Ingen anbefalinger da de maleerdier ser fine ud.

Information om rummet for anden maling:
Der er malt i feellesrummet, hvor alle barn og voksne i institutionen kan opholde sig pa forskellige

tidspunkter. Rummet er ca. 652med 3,5 m til loftet. Der er ingen bgrn der sover middagslur
faellesrummet. Rummet ligger i aben forbindelse til kakkenet.

Der er malt i perioden 19. januar til 25. maj 2018.

Observationer

CQ

CQ-niveauet i feellesrummet er generelt meget lavt og meget tilfredsstillende. Det ligger normalt

betydeligt under de 100ppm og kommer kun op i naerheden af de 1000 ppm i korte perioder. Det er
FIL10A&]1 tA3S FTDANE G RSNI SN dFHtS 2y SG ¢é€dzyDRAIGE

CO2 ppm
900

dh 8h 12h 16h 20h 24h
Mean CO, 547 ppm
Geod @  Below 800 ppm
Less Good 800-1,000 ppm
Bad @ Above 1,000 ppm

Monday/February 19

Graf fra den 19.2.18., som viser et typisk forlgb for@@@auet i feellesrummet. Niveauet ligger meggtt og er meget flot.

Temperatur

Temperaturniveauet i feellesrummet er generelt fint. | abningstiden ligger temperaturen typiskp 20
grader. Der er dog enkelte morgener, hvor temperaturen omkring abningstid ligger helt nede pa 18
grader, hvilket nokdles en smule kgligt.

Temperaturen uden for abningstid og natten og i weekender og helligdage ligger omkringl8e 17
grader som fglge af natsaenkningen.
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Temperature °C

18
16
4h 8h 12h 16h 20h 24h
Mean temp. 206°C
Good: ® 2125°C
Less Good: 20-21 and 25-26 °C
Bad @  Below 20 and Above 26 *C

Friday/March 16

Grafen fra den 16.3.18. i den kolde periode viser et typisk fuldt tilfredsstillemgeraturforlgb over dggnet i feellesrummet.

Den Relative Luftfugtighed
Den relative luftfugtighed (RF) ligger generelt paeny lavt i feellesrummet.

07:00 - 08:00 350% @ 330% @ 309% @ 26.7% 222% @ 29% @ 232% @
08:00 - 09:00 352% @ 332% @ 322% @ 271 % 226% @ 28% @ 233% @
09:00 - 10:00 358% @ 350% @ 305% @ 269 % 229% @ 26% @ 234% @
10:00 - 11:00 349% @ 329% © 302% @ 251% 251 % 25% @ 235% @
11:00 - 12:00 3%9% @ 312% @ 322% @ 270% 284 % 24% @ 236% @
12:00 - 13:00 391% @ 336% @ 313% @ 290% 299 % 280% @ 238% @
13:00 - 14:00 413% @ 374% @ 320% @ 254% 2499 L] 29% @ 240% @
14:00 - 15:00 409% @ 370% @ 318% @ 26.7% 21% @ 230% @ 241% @
15:00 - 16:00 395% @ 3%56% @ 316% @ 257 % 22% @ 231% @ 246% @
16:00 - 17:00 388% @ 351% @ 326% @ 268 % 237% @ 231% @ 248% @

Tabel over relativ luftighed i feellesrummet fra uge 11 fra den 12.3.18 til 18.3.18. Tabellenfréstsstillende niveauer med
tendens til den lave ende.

RF har dog tendens til at blive meget lav, nar det er meget koldt udenfor. Vi har valgt at vise tabellen for
den knap sa kolde uge 11, som viser en mere generel situation, selv om det ogsa i ugkoldt va
udenfor.

Vi kan henvise til tabellen for den malte vuggestue, som meget ligner den fra faellesrummet i de meget
kolde dage i uge 9. Her kommer RF i faellesrummet ogsa noget under de 20 %, hvilket er lavt.

Lydtrykniveau
Lydtrykniveauet i faellesrummdigger for gennemsnittet over fem minutter generelt under 60 dB(A) og
for peaks hgjst oppe pa 70 dB(A) i korte perioder.
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Noise Avg./Peak dB(A)

Mww\/\\ [[\L

4h 8h 12h

20h 24h
Mean Noise Avg./Peak: 42.4/45.8 dB(A)

Good: @  Below 60 dB(A)

Less Good 60-80 dB(A)

Bad: @ Above 80 dB(A)

Tuesday/February 13

Graf over lydtrykniveauet i feellesrummet fra den 13.2.18. Den fuldt optrukne grgnne linjeieutiers gennemsnittet, men
den stplede linje angiver spidserne.

Bemaerkninger

CQ-niveauer, temperatur og relativ luftfugtighed ser generelt meget fint ud for faellesrummet. Dog med
den for et velfungerende mekanisk ventilationsanleeg med varmegenvinding saedvanlige tendens til
meget lave nieauer for RF i den meget kolde periode i marts 2018.

Generelle bemeerkninger vedr. £0

I naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppm. Mennesker udlederL@r vi treekker vejret, hvilket
medvirker, at C@niveauet vil stige, nar vi opholder os inden dgredmindre der er god udluftning
eller bygningen er meget uteet. | dette projekt har vi malt Gamt Relativ Luftfugtighed og
temperatur) med et I@neter. Vi har ikke justeret farvekoderne for greenseveerdier for et passende,
kritisk eller darligt indeklimadifra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har opstillet.
Her er definitionen, at nar Giveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem leengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny defifon, hvorindeklimaforskere fra DTU, i forbindelse med et
indeklimaadfaerdsprojekt har formuleret at:

- M®nnan LY SN EYAYRNB -d2®dpéd LIIY2BIKRERSYRNB H2RBRM

- HOnanan LY SN é¢alAROZ29R%yied Rn MEINNBGIINRGAEZLE OHOD

- PSR odnnn LI € SNJ RSNJ ANHzyR At i @nNB 6S{&YN
Anbefalinger

Ingen anbefalinger da de malte veerdier ser fine ud.
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Kemikalier

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i ervuggestue. Rummet er ca. 5¢ med 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 14 barn og 3

voksne til stuen. Der er ikke nogen bgarn der sover middagslur indenfor pa stuen.

Stgvprgverne er indsamlet den 19. januar 2018.

Observationer
Maengden af legetgj ervurderét A £ QY S3ISGQd 5SNJ SNI RS&adzRSy YIly3asS €8S

F'YRNBE AYRNBOYAYISNI 0FdS1ad ¢f SISKdza¢é YSR LIJzZRSNI &t
gulvet ordentligt, og der kan dermed ophobes meget stav. Legetajet opbevares i hgj gnedreéaler

og kasser, hvilket ligeledes bidrager til en ophobning af stav. Flere af reolerne, den haevede togbane

samt en sofa er sveere af fa stavsuget under.

Ftalater

| den malte vuggestue finder vi generelt meget lave niveauer af ftalater (lysegra swjleetasom rum

#1 i figuren nedenfor). De ligger endda alle under de niveauer vi tidligere har fundet pa barneveerelser i
en lignende undersggelse af indeklimaet (hvide sgijler i figuren nedenfor). Det er overraskende, at
niveauerne kan veere sa lave i en ainstitution.

2005
1 Bgrneveerelser
1 Inst. Rum#l
§ 1504 | == inst. Rumi2 ]
)
E
5 1004
T
g
ir 50+
o
e [
0 vV = [ = [
BBzP DIBP DNBP DEHP

Fosforbaserede flammehsemmere

Niveauet af flammehaemmere er ligeledes meget lavt i den malte vuggestue (lysegra sgjler angivet som
rum #1 i figuren nedenfor). Kun TDCIPP forekommer i et relativt hgijt niveau. Detturses dog langt
hgjere i mange af de andre institutioner vi har undersggt.
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Se samleddemeerkningerog anbefalingerfor begge rum nedenfor.

Information om rummet for anden maling:
Der er malt i feellesrummet, hvor albern og voksne i institutionen kan opholde sig pa forskellige

tidspunkter. Rummet er ca. 652med 3,5 m til loftet. Der er ingen barn der sover middagslur i
feellesrummet.

Stavpreverne er indsamlet den 19. januar 2018.

Observationer o

Maengden af legetgj erdzNRSNB G GAf QYARRSE Qd wdzyYSid SN S Fnfft
kgkken og mange mgbler, herunder en sofa med skumhynder. Der er et teeppe pa gulvet, som kan

ophobe stav, og desuden er indretningen medvirkende til, at det er sveert at fa gjodigtwent pa

gulvet. Bl.a. er sofaen og flere reoler sveere at komme ind under med en stgvsuger. Legetgjet er

opbevaret i abne reoler, hvor der nemt ophobes stav.

Ftalater

| faellesrummet finder vi ogsa meget lave niveauer af ftalaterne (mgrkegra sgjigeaagm rum #2 i

figuren nedenfor), om end de er lidt hgjere end de niveauer vi fandt i vuggestuen. Igen er det neesten pa
niveau med det vi tidligere har fundet pa bgrnevaerelser. Dog skiller DEHP sig lidt ud ved at vaere fundet i
et forholdsvist hgijt nivea. Dette kan undre da de andre ftalater forekommer i s& lave koncentrationer.
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Fosforbaserede flammehammere

Vi ser ogsa i feellesrummet relativt lave niveauer af flammehaemmerne (mgrkegra sgjler angivet som
rum #2 i figuren nedefor). Dog er det her seerligt TCIPP der forekommer i hgje koncentrationer. Det at
rummet indeholder mange mgbler, kan veere en medvirkende faktor til, at vi finder enkelte hgje
niveauer. Flammehaemmere anvendes nemlig ofte i skumprodukter.
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Samlede betragtninger for begge rum

Bemaerkninger
Denne institution har overordnet set lave niveauer af de malte kemik&ier findes dog ikke specifikke

graensevaerdier for, hvor hgj koncentrationen af disse kemikalier ma veere i indeklimaet, men
eftersomdem vi har malt pa, er klassificeret som enten hormonforstyrrende (ftalaterne) eller
kreeftfremkaldende (tre af de undersggi@mmehsemmere) gnsker vi slet ikke, at hogen udseettes for
demc og slet ikke barn der kan blive seerligt pavirket, da de stadigi@ervejs i deres udvikling.

Det er da ogsa den samlede udseettelse for skadelige kemikalier vi er bekymréaléstosamleset i
og udenfor institutionen), og derfor bar der altid arbejdes pa at nedseette koncentrationen sa meget
som muligt.

Generelt meget flotte resultater for institutionen, hvor kun koncentrationen af enkelte
flammehaemmere var noget hgje i feellesrummet.

Da anvendelsen af flammehaemmere er udbredt i produkter med indhold af
skum,f.eks.(lege)madrasser og mgbler, kan de forholdsvis hgje niveauer af enkelte
flammehammereevt. heenge sammen mdekellesrummets inventag seerligt mgblerne.

Anbefalinger
Det anbefées, at det bade i den malte vuggestue og i feellesrumpnigrriteres, at reoler og kasser pa

hjul mindst en gang om ugen flyttes ved renggring, sa der ogsa bliver gjort rent under og bag de steder,
de star, samt at renggringspersonalet kommer ind undeteareog skabe pa hgje ben.

Desuderanbefales degenereltflere lukkedeopbevaringslgsninger, f.eks. skabe med gennemsigtige
lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stav.

Det kan overvejes, om der i faellesrummet skal veere faerre, eller andldem som ikke har indhold af
skum.
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Ultrafine partikler

Information om rummet, hvori der er malt:
Der er malt i institutionens feellesrum. Feellesrummet ligger direkte op ad kekkenet. Der er abent mellem

kagkken og feellesrum.

Partikelmalingerne er foretaget den 31. maj 2018 kl. 8.2715.

Observationer
Der laves mad i institutionens eget kakken. Emheette bruges altid.

Institutionen har balplads, hvor der laves balmad én gang om ugen.

Der anvendes stearinlys ved fgdselsdage.

Personalet oplevet ingen gener ift. breendergg fra omgivende villakvarter.
Institutionen ligger ca. 36800 m fra starre vej.

Malingerne afspejler forureningen i det mest udsatte rum fra aktiviteter den pageeldende dag. Andre
dage kan andre forureningskilder minere forureningen i andre rum (laes det generelle notat jf.
anbefalinger).

Der blev malt p& greensen mellem kgkken og feellesrum for at afklare transporten af forurening fra
kakkenet til feellesrummet.

Bade vinduer og yderdar i feellesrummet star abnekevigiver et hgijt luftskifte i Feellesrummet.
| kakkenet steges frikadeller og varmes gulergdder i ovn under brug af stor industriemheette.

Til trods for abningen mellem kgkkenet og feellesrummet sker der ikke en markant forurening af
faellesrummet (se figurDen begraensede pavirkning af luftkvaliteten i feellesrummet skyldes kraftig
emheette i kakkenet og stort luftskifte grundet dben yderdgr og vinduer. Til sammenligning indeholder
ren luft i Danmark typisk 2.068.000 partikler pr. crh Det kan ikke udelukkeat madlavning med

lukkede vinduer og yderdar i vinterhalvaret vil pavirke luftkvaliteten i feellesrummet vaesentligt mere
end registreret under malingerne.
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Bemaerkninger
Selv om luftkvaliteten i faellesrummet pavirkes af madosen, sa anses partikelforyearikke for kritisk

hgj under malingerne. Det er til gengeeld tydeligt, at emhaetten ikke er kraftig nok til at forhindre
spredning af forureningen til feellesrummet grundet den direkte adgang gennem abningen. Ved leengere
tids stegning med lukkede vinduer/gdgr kan det ikke udelukkes, at der kan opsta hgje
forureningsniveauer i feellesrummet, der kan veere kritisk for bgrn med luftvejslidelser (20 % af alle
institutionsbarn).

Anbefalinger

Emheetten skal anvendes pa hgjeste udsugningstrin og overvej at abne vinduerne i kakkenet ved
leengere tids stegning. Der bgr luftes grundigt ud i kekkenet og feellesrummet med gennemtraek, hvis
mad braender pa.

Lees de generelle anbefalinger for forurenind®@NJ A y2dF 6SaGY Q! t GNI FAYS LI NI
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Radon

Information om rummene for maling:
Der er malt i en vuggestue samt i faellesrummet. Begge rum er beliggende i stueetagen i en nyere

bygning opfart direkte pa terreen. Da bygningen er opfae fiy 1998 er sandsynligvis ikke udfart
radonsikring.

Der er malt i perioden fra den 7. februar til den 25. april 2018.

Observationer
Bygningen er opfart med mekanisk ventilation, hvilket gger luftskiftet og derved burde reducere

radonforureningen.
| den ndélte vuggestue var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30 Bg/m
| feellesrummet var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30 Bg/m

Koncentrationen af radon ligger saledes vaesentligt under den nedre greensevaerdi pa 160 Bg/m

Bemaerkninger
Da loncentrationen af radon ligger under den nedre greenseveerdi er der ikke akut behov for at reducere

koncentrationen yderligere. Seerlig set i lyset af, at bagrnene tilbringer en del tid udenfor, hvor de
udseettes for endnu lavere radonkoncentrationer. Det slag fremhaeves, at graenseveaerdien for radon

er politisk fastsat ud fra det niveau, som det sk@nnes muligt at komme ned under i boliger.
Graenseveerdien afspejler sdledes ikke et sikkert niveau, hvorunder der ikke er kraeftrisiko grundet radon.
Derfor skal altidilstraebes, at koncentrationen af radon ligge lsengst muligt under graenseveerdien.

Anbefalinger
Der er ikke behov for yderligere handling for at nedbringe forureningen med radon.
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Rum-akustik

Information om rummet, hvori der er malt:
Der er malt i en vuggstue. Rummet er ca. 50°med 2,5 m til loftet. Der er tilknyttet 14 bgrn og 3

voksne til stuen. Der er ikke nogen bgarn der sover middagslur indenfor pa stuen.
Rummet havde fglgende overflader og mgblering ifm. de akustiske undersggelser:

1 Lofter: Ca. 2/3f loftet var ca. 20 mm mineraluldslofter monteret direkte pa undertag, mens 1/3
var ca. 0,5 m nedhaengte perforerede gipslofter.

1 Veegge og facader (inkl. vinduer/dgre): Lette vaegge og facade. Ca. 10 % af vaegge og facader er
glas eller vinduer. Ca. 42weegabsorbenter af god kvalitet pa brystninger.

1 Gulv: Gulvet er som linoleum pa span. Der var fa mindre legetaeppenaiter.

1 Magblering: Steerk mgbleret med borde med og uden filt, reoler med legetgaj og bgger, samt mini
hus af tree med tekstiltag og pudegulv.
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Observationer
Resultaterne af de rumakustiske malinger af efterklangstiden er angivet i figuren og tabellen herunder.

Efterklangstiden er et mal for hvor hurtigt lyd i et rum der ud og kan derfor relateres direkte til rummets
evne til at deempe stgj i rummet.
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indeklima i daginstitutioner.

Bemaerkninger
Det blev bemaerket, at dekke var veesentligt trafikstgj eller stgj fra ventilation.

Anbefalinger

Det anbefales ikke umiddelbart at eendre rummet. Hvis der opleves gener med stgj, kan det anbefales at

de hgijtsiddende vaegabsorbenter pa brystningen flyttes ned til normahgjde. @ hgjtsiddende

veegabsorbenter kan ogsa erstattes eller suppleres med gode veegabsorbenter med en tykkelse pa min.

40 mm betrukket af f.eks. med tekstil eller filt placeret i normat-laegde.

En tredje mulighed er at udskiftet de direkte monterede loftattemter med nye tykkere modeller
gerne saledes at dele af loftet er nedhaengt min. 200 mm fra undertaget.
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Daginstitution nummer 8

Institutionen ligger i en let emtagers bygninger med meget fladt sadeltag fra 1999 med energimaerke
D.

Institutionen har et samlet areal pa 75¢m

Bygningen opvarmes med fiernvarme i etdtwengs radiatoranlaeg med eeldre termostater. Der er
mekanisk ventilation i hele bygningen.

Der er 20 voksne, 12 vuggestuebgrn og 63 bgrnehavebgrn tilknyttet institatipenaletidspunktet.
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Laesevejledning

Denne rapport beskriver indeklimaet i en specifik bgrneinstitution i Danmark.

Farst i rapporten finder man en sammenfatning af de resultater, vi har fundet ved at méterpékke
forskellige omrader, som man ved har stor effekt pa indeklimaet. Vi har i alt malt pa ni parametre; 1)
CQ, 2) temperatur, 3) fugt, 4) lyd, 5) kemikalier, 6) ultrafine partikler, 7) radon, 8) lysindfald og9) rum
akustik. De farste fire parameter sammenfattet i det samme resultatafsnit.

Hvert enkelt resultatafsnit er inddelt i fglgende afsnit:

Information om rummet for maling
Observationer

- Bemeerkninger

Anbefalinger

Anbefalingerne til, hvordan forholdene kan forbedres, er sdledes bredt ud pa de forskellige
indsatsomrader, hvilket giver mulighed for at forbedre indeklimaet pa forskellige omrader.

Ikke alle institutioner har faet malt pa alle parametre, da forholdefutekorrekt maling ikke altid var til
stede pa dagen for malingen. Alle malinger er udfart i perioden januar til april 2018.
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Sammenfatning af resultater

COg, luftfugtighed, temperatur og stgj

Bemaerkninger

5SNJ SNJ T2 NEuptigie8si 2 A h G SrmaliSghidi Viiglzestuen odaellesrummet
Betingelserne for et godt indeklima i Daginstitution nummer 8 er rimeligt gbde er mekanisk
ventilation i hele bygningen med en fast grundventilation.

Ventilationsanleegget kan imidlertid ikke i sig selv hol@g-iveauet pa et fornuftigt niveau, hvis der er
mange bgrn og voksne. efliveaueti vuggestuen ser fint ud, hvorimod &Qiveauet i feellesrummet til
tider bliver hgjt og op mod 2.300 ppm.

Temperaturen i vuggestuen er fin. Den ligger paent konstant melieimg 22 grader, ndr institutionen
er aben og typisk omkring 20 grader om natten og i weekender.dgaveekendsaenkningen af
temperaturen ser ud til at fungere.

Temperaturen i faellesrummet ligger typisk mellem 23 og 26 grader, mens den i weekendegggfte li
pa 22¢ 24 graderg ogsa i den kolde periode fra sidst februar og marts.

Der ses ingen indeklimamaessige problemer med den lidt hgje indendgars temperatur, men der bgr af
energimaessige grunde ikke vaere behov for helt s& hgje indendgars temperatursontigat
natseenkningen ikke ser ud til at fungere.

Den relative luftfugtighed (RF) ligger generelt fint, idet der dog ses det typiske billede, at med effektiv
ventilation/udluftning og opvarmning vil der veere meget lave niveauer for den relative luftfegtigh
kolde tarre vinterdage.

Anbefalinger
Med det installerede ventilationssystem anbefaler vi (og saerligt i feellesrummet) at supplere
ventilationen med korte udluftninger med gennemtreek.

For at hjeelpe personalet med at styre denne adfeerd, sa der p&derside holdes et fornuftigt lavt
CQ-niveau og pa den anden side ikke luftes for meget ud med for stort varmeforbrug til falge, kan det
anbefales, at der udarbejdes vejledninger til personalet om korrekt udluftning og, at der indkgbes en
forholdsvis billg CG-alarm, som kan stilles til at afgive lyd ved f.eks. 1.000 ppm. Dette kunne hjeelpe
personalet med at udlufte korrekt.

Alternativt kan det overvejes at ombygge ventilationsanlsegget megsG@ng af ventilationen,
hvorefter supplerende udluftning irmcippet overfladigggres eller minimeres.

Det anbefales desuden, at der etableres natsaenkning af rumvarmen i feellesrummet for at spare energi.
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Kemikalier

Bemaerkninger
| de to undersggte rum i denne institution finder vi overordnet set lsiveauer af de to undersggte
typer af kemikalier (ftalater og flammehaemmere). Seerligt for ftalaterne.

Billedet for flammehaemmerne er lidt mere blandet. | vuggestuen er der seerligt to flammehaemmere,
som forekommer i lidt hgjere niveauer. Og i feellesrumnradet et hgjt niveau af flammehaemmeren
TCIPP, som er klassificeret som kraeftfremkaldende. Dette kan muligvis skyldes de mabler, der star i
rummene. Skummgbler indeholder ofte flammehaemmere.

Anbefalinger

Institutionenanbefales, at reoler og kasser pa hjuhdst en gang om ugen flyttes ved rengaring, sa der
ogsa bliver gjort rent under og bag de steder, de star, samt at renggringspersonalet kommer ind under
reoler og skabe pa hgje beor denne institution geelder det seerligt om at bibeholde det meget lave
niveau af kemikalier, som kommer bade bgrn og voksne til gode.

Desuderanbefales degenereltflere lukkedeopbevaringslgsninger, f.eks. skabe med gennemsigtige
lager. Lukkede opbevaringslgsninger ophober mindre stav.

Det kan overvejes, om de i feellesromat vil have feerre eller andre mgbler, som ikke har indhold af
skum.

Ultrafine partikler

Bemaerkninger
Der er malt i feellesrummet, hvor alle barn og voksne i institutionen kan opholde sig pa forskellige
tidspunkter.

Rummet ligger i aben forbindelse til Kagnet. Det er bygget, sa en abning mellem kakkenet og
feellesrummet muligger, at maden kan raekkes direkte fra kakkenet til feellesrummet og
barnene/personalet kan snakke med kagkkenpersonalet under madlavningen.

Barnene opholder sig meget i feellesrummet, @y dlev derfor malt partikelforurening fra mados i
feellesrummet.

Madlavning i kekkenet far ikke forureningen i faellesrummet til at stige markant bortset fra under
ristning af solsikkekerner, der kortvarigt far forureningen til at stige markant

Den begreensde pavirkning af luftkvaliteten i feellesrummet skyldes sandsynligvis en kraftig emhaette i
kakkenet og typen af tilberedning. Det kan ikke udelukkes, at madlavning med laengere tids stegning
eller ristning kan pavirke luftkvaliteten i feellesrummet vaesentligre end registreret under

malingerne.
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Anbefalinger

Det anbefales at anvende emhaetten pa hgjeste udsugningstrin og at overveje at abne vinduerne i
kokkenet ved leengere tids stegning. Endeligt bar luftes grundigt ud i kekkenet med gennemtraek, hvis
mad braender pa.

Radon

Bemaerkninger

Der har vaeret opsat radonmalere i vuggestuen samt i faellesrummet. Begge rum ligger i stueetagen i en
nyere bygning opfart direkte pa terraen. Da bygningen er opfart efter 1998, burde der veere udfert
radonsikring.

| badde vuggasen samt i feellesrummet var den gennemsnitlige radonkoncentration under 30Bg/m
Koncentrationen af radon ligger saledes vaesentligt under den nedre greensevaerdi pa 160 Bg/m

Anbefalinger
Da koncentrationen af radon ligger under den nedre graenseveerdirakke akut behov for at
reducere koncentrationen yderligere.
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Information om institutionen

Bygningsdata

Opfarelses ar Seneste renovering BBR
1999 = =
Varmeforsyning Ventilation Erhvervsareal
Fjernvarme Mekanisk 750 m2
Tag Gulv og terraendaek Ydervaegge

13 mm akustikplader, 19¢ 22 mm gulvspanplade, 2 x 13 mm gipsplader, 19
mm mineraluld, 12 mm 195 mm mineraluld, 6.5 mm mineraluld, 22 mm
tagkrydsfiner 2 lag mm krydsfiner. breeddebeklzedning.

tagpap.

Personer i institutionen

Personer i alt Voksne Vuggestuebgrn
95 20 12

Budgetansvar for energi

Energimaerke
D

Keelderetage

Vinduer
2-lags energiglas.

Bgrnehavebgrn
63

Hvem styrer energigkonomien Er personalet opmaerksom pa Har personale mulighed for at
(gevinst vedeffektivitet)? gkonomisk fordel ved regulere varme og ventilation?

energieffektivstyring

Centralt placeret. Leder er gjort opmaerksom. Ja, pa termostatventilerne
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Varme- og ventilationssystemer

Varmeanlaeg

Bygningen opvarmes med fjernvarme.

Radiatoranleegget er forsynet med isoleret varmeveksler af fabrikat Kahler & Breum, ta8e(B8kW). Ikke i
drift under besigtigelsen.

Varmeflader ventilationsaggregatet er forsynet med isoleret varmeveksler af fabrikat Kahler & Breum, type
B1528 (13 kW). Begge varmevekslere styres-aéj8 motorventil via automatik.

Der er ikke problemer med tilstreekkelig og stabil forsyning af varme, og inggmenfsa pumper.

Varmt vand

Varmt brugsvand produceres i 110 | varmtvandsbeholder, isoleret med 50 mm skumisolering. Temperatur
styret af fiernvarmetemperaturventil.

Tilslutningsrear til varmtvandsbeholder er udfgrt i 20 mm kobberrgr. Ragrene erésohed 20 mm
skumisolering.

Brugsvandsinstallationen er udfgrt med fordelingsledninger i kobberrgr af dimensionen 28 x 1,2 mm, isole
med 20 mm skumisolering.

Koblingsledningerne er Wirsd®EXr@r i rgr 15 x 2,5 mm.

Der er ingertirkulationspumpe for varmt brugsvand. Anlaegget er opbygget uden cirkulation.

Fordelingssystem

Den primaere opvarmning af ejendommen sker via radiatorer i alle opvarmede rum.

Udfgres som traditionelt-&trenget radiatoranlaeg. Rar er fart isoleret i téid@nal over gange og afsluttes i
teknikrum. Anleaegget er opbygget med Ri@diatorer af typen PKII355 og 555. Alle radiatorer er forsynet me
forindstillet radiatortermostat af fabrikat DANFOSS.

P& varmefordelingsanlaegget er monteret to cirkulationspumafetypen: Grundfos UPS B8 (45/65/90W,
230V). En pumpe forsyner radiatorsystemet og én pumpe forsyner varmeflade i ventilationsaggregatet.
Fordelingsrer til varmevekslere er 25 mm kobberrar isoleret med 20 mm skumisolering.

Der er generel god rarisoleg i varmecentralen.

Automatik
CTSstyret automatik (fabr. Exomatic) med natseenkning. Personalet kontakter kommunen, hvis driftstider
gnskes forleenget.

Kilde: Energimaerkerapport (2009)

Styring af rumvarmen

9 Der er temperaturstyring med natseenkning.
1 Veerdierne er udendgrskompenseret, og styres via CTS
9 De ansatte skal ikke skrue ned, nar de forlader institutionen

Kilde: Spgrgeskema udfyldt af kommunen (2018)
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Ventilation

Anlaegget er opbygget med et Exhausto luftbehandlingsaggregat VEX 4,5 med varmegenvinding med aut
af typen Exomatic for varmefladestyring / filterg overophedningsvagt / automatisk4pass og ur.

Max eteffekt: 2 x 1,3 = 2,6 kW

Indblaesning og udsugrg er monteret med filter af typen F45/EUS.

Anlaegget er opbygget som et luftbehandlingsanleeg med varmegenvinding (Komfortanlaeg), der i opholds
sgrger for en konstant udskiftning af forurenede luft med frisk opvarmet luft.

| toiletter suges der derimokiun, uden indblaesning, der tilfgres frisk luft fra gangarealer.

Ventilationsrgrene er lagt i gangarealer over haengeloft, og hvert rum fades gennem flexslanger.
Udeluften tilfares gennem Lamelhaette fart gennem tag. Raret er isoleret for kondensvand.

Afkastlften bortledes gennem afkasthzaette fart gennem tag.

Kilde: Energimaerkerapport (2009)

Data vedr. ventilation

Styring af ventilationsbehov
9 Driftstid: mandag til fredag fra klokken 8:00 til 16:30
Grundventilation er ca. 2450 m3/h i dagdriftstiden
Styringen sker central via Cai8aeg
Der erikkebehovsstyring efter Giveau
Der karikkeskrues op og ned for ventilationen i benyttede rum uden, at der ogsa skrues op og ne
ubenyttede rum

= —a —a -9

Ventilation i vadrum
1  Der er mekanisk grundventilation i abningstiden
Der erikkefugtstyring af udsugning i vadrum
Der erikkefugtfglere i toiletrum
Der erikketidsstyring af ventilation
Der er emhaette i kokken, som styregalkkenpersonalet

= —a —a —a

Service og indregulering
1 Der er fast serviceaftale pa ventilationsanleeg
I  Anleegget blev sidst serviceret september 2017

Kilde: Spgrgeskema udfyldt af kommunen (2018)
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Resultater

COo, luftfugtighed og temperatur

Information om rummet for fgrste maling:
Der er malt i det lille rum hos vuggestue. Rummet er ca. ithed skranende loft til ca. 3,5 m. Der kan

lukkes dgr til rummet, men ofte vil barnene opholde sig her med &ben dear til resten af stuen. Der er 12
barn og 4 voksne tilknyttet stuen. Der er to bgrn der sover middagslur indenfor pa stuen.

Der er malt i periden 18. januar til 25. maj 2018.

Observationer

CQ
CQ-niveauet i det malte rum ser med den mekaniske ventilation med indblaesning og varmegenvinding
meget fint ud. Niveauerne nar kun lige op omkring 1100 ppm, hvilket er meget fint.

Det ser ud som om pergalet foretager udluftninger pa de rigtige tidspunkter, og herved medvirker til
at holde CO@niveauet fint lavt.

Stuen bliver typisk brugt mest om formiddagen af alle bgrnene, mens den over middag typisk kun
bruges som soverum til to bagrn. Derfor er betdsgen pa stuen ganske lille hele eftermiddagen.

co2 ppm

1,300

1,100 /"\ A_

900

4h 8h 12h 16h 20h 24n
Mean Oy 694 ppm
Good: @ Below 800 ppm
Less Good 800-1,000 ppm
Bad @  Above 1,000 ppm

Thursday/March 22

CQ-graf fra det malte rum i vuggestuen torsdag den 22.3.18-1@@auet ligger meget paent. Det ser endvidedetil, at der
har veeret afholdt et aftenmgde, med meget fine indeklimaforhold.

Temperatur

Temperaturen i det malte rum er fin. Der ligger paent konstant mellem 21 og 22 grader, ndr institutionen
er ben, og typisk omkring 20 grader om natten og i weekendat og weekendsaenkningen af
temperaturen ser ud til at fungere.

219



Dog kan temperaturen maske synes lige vel hgj, nar det er sovetid for de p.t. 2 sovende bgrn, men det
er nok uundgaeligt i et rum med kombineret brug.

08:00 - 09:00 223°C @ 226°C © 225°C @ 224°C @ 26°C @ 205°C 199°C @
09:00 - 10:00 27°C @ 231°C © 228°C @ 26°C @ 232°C @ 204°C 200°C @
10:00 - 11:00 230°C @ 236°C @ 24°C @ 28°C @ 235°C @ 203°C 202°C

11:00 - 12:00 231°C @ 234°C @ 232°C @ 231°C @ 234°C @ 203°C 20.1°C

12:00 - 13:00 230°C @ 233°C @ 226°C @ 232°C @ 27°C @ 204°C 200°C @
13:00 - 14:00 232°C @ 232°C @ 231°C @ 232°C @ 2:1°Cc. BN 20.3°C 199°C @
14:00 - 15:00 233°C @ 233°C @ 232°C @ 231°C @ 221°C @ 203°C 199°C @
15:00 - 16:00 233°C @ 233°C @ 232°C @ 230°C @ 218°C @ 20.2°C 20.0°C

16:00 - 17:00 233°C @ 233°C @ 232°C @ 230°C @ 216°C @ 20.1°C 199°C @
17:00 - 18:00 231°C @ 233°C @ 229°C @ 228°C @ 216°C @ 199°C @ 197°C @

Her vises et udsnit af temperaturé det méalte rum i vuggestuen fra den kolde uge 12 i marts maned, med fine
temperaturforhold.

Den Relative Luftfugtighed
5Sy NBfIFGAGS fdFGFdAGAIKSR &SN F2NYdzFGA3I dzR A RS
fint ud.

| perioden fra sist i april og maj, hvor vejret var ganske varmt, sa er det udevejrets luftfugtighed, som
dominerer, da institutionen ikke opvarmes i den periode.

| den meget kolde periode fra sidst i februar og marts har den relative luftfugtighed en tendens til at
blive ganske lay, ofte under 20 %. | uge 9 fra den 26.2. til den 4.3. er den lave luftfugtighed mest udtalt.

08:00 - 09:00 258 % 255% 245% @ 200% @ 211% @ 275% 26.0 %
09:00 - 10:00 28% @ 217% @ 226% @ 189% @ 203% @ 274% 258 %
10:00 - 11:00 230% @ 207% @ 196% @ 185% @ 205% @ 272% 257 %
11:00 - 12:00 26.0% 27% @ 194% @ 215% @ 251 % 271% 258 %
12:00 - 13:00 235% @ 21% @ 195% @ 204% @ 236% @ 270% 257 %
13:00 - 14:00 24% @ 211% @ 196% @ 196% @ 29% @ 269 % 258 %
14:00 - 15:00 208% @ 195% @ 193% @ 195% @ 224% @ 269 % 25.8 %
15:00 - 16:00 192% @ 172% @ 187% @ 178% @ 218% @ 26.8 % 259 %
16:00 - 17:00 212% @ 174% @ 173% @ 189% @ 210% @ 268 % 259%

Udsnit af malingen af relativ luftfugtighed i vuggestuen i uge 9 fra den 26.2. til den 4.3., der viser de laveste relative
luftfugtigheder i malepedden.

Lydniveau
Lydtrykket i det malte rum i vuggestuen for gennemsnittet over 5 minutter kommer kun sjaeldent op pa
60 dB(A) og spidserne kommer meget sjeeldent op pa omkring 70 dB(A).

Noise Avg./Peak dB(A)

75
66
58
49
41
e . LA L S e L _JU I B
4h 8h 12h 16h 20h 24h
Mean Noise Avg./Peak: 34.2/36.2 dB(A)
Good: ©® Below 60 dB(A)
Less Good: 60-80 dB(A)
Bad @ Above 80 dB(A)

Wednesday/February 07

Graf over lydtrykket i vuggestuerummet onsdag den 7. februar 2018.
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Bemaerkninger
Forholdene i det malte vuggestiuerum pa bade,Gémperatur og relativ luftfugtighed ser fine ud.

Eneste bemaerkninger er den lave relative luftfugtighed, nar det er rigtig koldt uden for. Dette forhold
ser ud til at veere typisk i institutiomened mekanisk ventilation med indblaesning og varmegenvinding.
Den lave luftfugtighed i kolde vinterperioder giver normalt ikke problemer. Det kan dog ikke udelukkes,
at personer med fx kontaktlinser eller gjensygdomme kan blive generet.

Generelle bemeaerknger vedr. CO

I naturen er luftens C&ndhold ca. 400 ppm. Mennesker udleder@r vi traekker vejret, hvilket
medvirker, at Ceniveauet vil stige, nar vi opholder os inden dagre, medmindre der er god udluftning
eller bygningen er meget utzet. | dettegyekt har vi malt C&(samt Relativ Luftfugtighed og

temperatur) med et I@neter. Vi har ikke justeret farvekoderne for greenseveerdier for et passende,
kritisk eller darligt indeklima ud fra de standarder, som virksomheden bag maleapparatet har opstillet.
Her er definitionen, at nar Chiveauet overstiger 1.000 ppm begynder indeklimaet at veere
uhensigtsmaessigt at opholde sig i igennem leengere tid.

Der er dog netop fremfart en ny definition, hvieadeklimaforskere fra DTU, i forbindelse med et
indeklimaadfaards-projekt har formuleret at:

- Mmonnan LI SN £€YAY
- HPAAan LI SN £€&a1A
- PSR odnnn LI £SN

RNE doddhéd LIIV2EKRERSYRNE N2 Rk
ROZ-HaBHY LINIYOISENB ¢ RNNIAATEOVOH O
J RSNJ ANHzyR GAEYISASHn REND SP& ¥N

Anbefalinger
Indeklimaet ser fint ud i vuggestuen, sa der er ikke umiddelbart nogle anbefalinger.

Information om rummet for anden maling:
Der er malt i feellesrummet, hvor alle bgrn og voksne i institutionen kan opholde sig pa foeskellig

tidspunkter. Rummet er ca. 652med skranende loft til ca. 3,5 m. Der er ingen bgrn der sover
middagslur i feellesrummet. Rummet ligger i aben forbindelse til kakkenet.

Der er malt i perioden 18. januar til 25. maj 2018.

Observationer

CQ
CQ-niveauet ifeellesrummet kommer generelt op mod de 2300 ppm bade om formiddagen og om
eftermiddagen i feellesrummet.

Et typisk billede, nar der er mange bgrn i institutionen, er nedenstaende.
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CQ-niveauet i feellesrummet i Igbet af den 24.4.18. Der sesalenale forlgb i et bgrnehus, hvor der er aktivitet indenfor
formiddag og eftermiddag afbrudt af en udeperiode sidst pa formiddagen, hveni@&auet sa falder.

Temperatur

Temperaturen i feellesrummet er normalt paent hgj. | dbningstiden ligger tempematypsk mellem 23
0g 26 grader, mens den i weekenden ofte ligger pg 22 graderg ogsa i den kolde periode fra sidst
februar og marts.

Temperaturforlgbene over dagene er dog rimeligt forskellige, sa det er sveert at finde et mgnster. Men
generelt ser denogenlunde sadan ud, som torsdag den 22.3.

Temperaturgraf for torsdag den 22.3. i faellesrummet

Der ses ingen indeklimamaessige problemer med den lidt hgje indendgars temperatur, men der bgr af
energimaessige grunde ikke veere behov for helt sa hgje inatsrtémperaturer, ligesom at
natseenkningen ikke ser ud til at fungere.

Temperaturen bliver naturligvis hgj i den varme maj maned, op til 28 grader, men &libén ses, at
alle vinduer og dagre har staet abne og bgrnene har veeret udenfor i meget sterafddghgen. Sa de
varme solrige dage i maj ser ikke ud til at skabe problemer.

Den Relative Luftfugtighed
Den relative luftfugtighed (REyger generelt paent mellem 30 og 45 Bden kolde periode sidst februar
og begyndelsen af marts, hvor der kun eb#in tilstede pa grund af fridage falder RF dog ofte ned

222























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































